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" Adriana Tavares

Satisfacdo plena na corretagem de imoveis

Para 2026, a tendéncia consolidada ndo é apenas o tamanho do imdvel, mas o con-
ceito de “Moradia Estendida”. Como o metro quadrado nas grandes metrdpoles atingiu
- patamares elevados, o foco mudou da drea privativa para a infraestrutura compartilhada.
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Empresario Jodo Assis
se destaca em SC pela sua versatilidade e servico

completo em decoracdo

A unido de suas empresas ZEZE PINTURAS, NAVAL
MOVEIS e VENEZIA DECOR é um verdadeiro SUCESSO!
Uma casa decorada com pintura decorativa val muito
além da estética, representando identidade, personalida-

de e bem-estar.

\

Dra. Caroline Battisti

Inovacdo em cirurgia mamdria: técnica minimamente
invasiva jd é realidade em Florianépolis

A cirurgia plastica brasileira segue avancando com técnicas cada vez mais modernas
e menos invasivas. Entre os destaques atuais esta o trabalho da cirurgia plastica Dra. Ca-
roline Battisti, especialista que vem ganhando atencfo por utilizar tecnologias contem-

pordneas em cirurgias de préotese mamaria.
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Dra. Lilian Madaloni
Direito Sucessorio, é nosso DESTAQUE EM SC!

Os meios que mais facilitam o inventario sdo o inven-
tario extrajudicial (art. 610-A do CPC), valido para herdei-
ros maiores, capazes e em consenso, e a via digital, com
a apresentacio de documentos organizados (testamento,
certiddes, comprovantes) no sistema notarial eletrénico.
Dominio de processo civil estratégico para agilizar de-

mandas judiciais. Pdgina 03
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Além do material: Mariana
Cardoso se destaca inovando na
saude e conexao do ser

por Jornalista Rénaldy Lemos - Sdo Paulo - Capital

Sou Mariana Cardoso
de Lima, tenho formacdo
em Medicina, especializa-
¢do em pediatria e oncolo-
gia pediatrica. Atuo como
oncologista pediatrica em
Florianopolis e também
sou Guia, professora e Ati-
vadora de Vidas, com certi-
ficagdo pela Escola Moder-
na de Mistérios (https://
escolamodernademiste-
rios.com.br/), uma escola
espiritual avancada.

Desde nova tinha o
desejo de ajudar a cuidar
da salde das pessoas, por
isso me tornei médica. Es-
colhi a especialidade on-
cologia pediatrica porque
gosto muito de trabalhar
com criangas e adoles-
centes e, queria poder dar
apoio a esses pacientes e a
suas familias. Foi um dese-
jo do coraciio, onde a logi-
ca ndo alcanga.

Meu maior desafio
foi gerenciar meu estresse
e ansiedade na vida pro-
fissional e pessoal. Pre-
cisei olhar melhor para
mim mesma e aprender
a cuidar de mim também.
Encontrei no autoconhe-
cimento e no poder da es-
piritualidade as ferramen-
tas praticas para superar
os desafios da vida, ter
maior clareza e gerenciar
o estresse.

Compreendi que a
saide é mais do que sé
saude fisica e percebi que
quem cuida também preci-
sa de cuidados! Pois cuidar
de si é imperativo para que
possamos cuidar dos ou-

tros.

Em minha busca en-
contrei um caminho, que
através de conhecimentos
espirituais e ferramentas
de empoderamento, me
conduziram a um esta-
do de sadde integral, que
compreende em saude fi-
sica, mental, emocional e
espiritual!

Como obtive trans-
formagdo em minha vida e
tenho visto outras pessoas
conquistarem uma vida
mais plena e com proposi-
to, através desse caminho
que a Escola Moderna de
Mistérios me conduz, de-
sejo compartilhar.

Conhecer a Si Mesmo
¢é fundamental e Conectar-
-se com sua verdadeira es-
séncia permitird que vocé
acesse as respostas.

Se vocé quer auxilio,
posso te guiar nesse cami-
nho.

Vocé também pode se
conectar com seu verda-
deiro Eu, cultivar sua paz
interior e ativar seu me-
lhor potencial, para uma
vida mais abundante, com
alegria, propésito, leveza e
mais produtiva.

Algumas

ferramentas

que podem

te auxiliar:

1. Ativacdo de Vida:
Essa modalidade é uma
sessdo individual de 1h de
duragfio, na qual vocé ira
receber um reequilibrio
energético e a Ativagio

Porque Meditar?

Compreendi ha algum
tempo que a sauide é mais
do que so saude fisica.

Nossa mente, nossas
emocoes e aspiracoes
espirituais também
devem receber nossa
atencdo, para vivermos j
com mais leveza.

S v Cotwe e

do seu melhor potencial.
Ao despertar o DNA espi-
ritual, isso ira refletir no
fisico,trazendo maior co-
nexao com Quem realmen-
te vocé €, proporcionando
maior clareza e senso de
propésito de vida.

2. Max Meditation
System™ é uma técnica
de medita¢do com aborda-
gem simples e eficaz, que

Redes sociais:
Instagram: @viveremconexao.mari | Pod cast Eleve a Vida - com Jussara e Mariana. | Segue link de acesso ao 1°
episddio: https://youtu.be/XaWcT6YWpdY?si=NgmbE5mRYhhlpYqQQ) | Atendimentos: Espaco Chaves do Despertar.
Endereco Rua Delminda Silveira, 827 - Sala 603 - Agrondmica - Florianépolis - SC | Telefone para contato: (48) 999683828

ajuda a cultivar tranquili-
dade mental e paz interior.

Esta pratica é ade-
quada para todos, mesmo
para aqueles que nunca

meditaram antes, uma
vez que é uma meditacio
guiada. Proporciona rela-
xamento fisico e mental,
além de permitir maior
conexdo com sua verda-
deira esséncia.
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Exceléncia em Assessoria Empresarial e Comunicagdo Particular

Trabalhador

0 Dia do Trabalha-
dor, celebrado em 12 de
maio, é uma data dedi-
cada a valorizacio de
todos os profissionais
que contribuem diaria-
mente para o desenvol-
vimento da sociedade.
Mais do que um feriado,
este dia representa a
luta histdrica por direi-
tos trabalhistas, melho-
res condigdes de traba-
lho, jornadas mais justas
e respeito a dignidade
humana.

A origem da data
estd ligada as manifes-
tacdes realizadas por
trabalhadores no século
XIX, que reivindicavam
melhores condigdes de
vida e trabalho. Com o
passar dos anos, o Dia
do Trabalhador tornou-
-se simbolo de unido,
forca e reconhecimento
da importancia do tra-
balho em todas as areas.

Cada profissdo pos-
sui um papel essencial
na construcdo de uma
sociedade mais organi-
zada, saudavel e produti-
va. Médicos, professores,
motoristas, agricultores,

see
Dia de valorizar
quem constréi o

mundo com o
préprio esforca.

wT raba
lhador®

0l de malo

comerciantes,  profis-
sionais da limpeza, se-
guranga, tecnologia e
tantos outros colaboram
diariamente para o fun-
cionamento do pais.

0 trabalhador é
responsavel por mo-
vimentar a economia,
gerar crescimento e
transformar sonhos em
realidade. Por isso, é
fundamental reconhe-
cer o esforco, a dedica-
¢do e a responsabilidade
de cada profissional.

Além da valoriza-
¢do profissional, a data
também refor¢ca a ne-
cessidade de respeito
aos direitos trabalhis-
tas, igualdade de opor-
tunidades e qualidade
de vida no ambiente de
trabalho.

Celebrar o Dia do
Trabalhador é homena-
gear homens e mulheres
que, com coragem e de-
dicacdo, ajudam a cons-
truir um futuro melhor
para todos. E um mo-
mento de gratidao, re-
flexdo e reconhecimento
pelo valor de cada traba-
lhador na sociedade.

ATENDIMENTO AO ASSINANTE:
JORNALFIQUEESPERTOTS(@GMAIL.COM

Assessor Juridico: Dr. Valdir Mendes
Tel.: 48 3222.5071

As matérias assinadas séo de responsabilidade de seus autores.
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Dra. Lilian Madaloni, direito sucessorio, € nosso

Pergunta: Quais sdo
os meios que mais facili-
tam o inventdrio para as
familias e quais os meios
que mais dificultam em
questoes burocraticas?

Resposta a Pergunta
n? 1: Os meios que mais
facilitam o inventario sdo
o inventirio extrajudicial
(art. 610-A do CPC), valido
para herdeiros maiores,
capazes e em COnsenso, e
a via digital, com a apre-
sentagdo de documentos
organizados (testamento,
certiddes, comprovantes)
no sistema notarial ele-
tronico. Ambos agilizam o
processo, reduzindo custos
e prazos. Por outro lado,
as maiores dificuldades
burocraticas surgem no
inventario judicial (neces-

destaque em SC!

por Jornalista Rénaldy Lemos - Sdo Paulo - Capital

sario em casos de litigio,
menores ou incapazes),
que exige intervengdo do
Ministério Publico, dila-
¢do probatéria e cumpri-
mento de formalidades
processuais, prolongando
a conclusdo. A falta de do-
cumentacdo regularizada
(ex.: matricula imobiliaria
desatualizada)  também
obstaculiza o trdmite, de-
mandando ac¢des retifica-
doras prévias.

Pergunta n? 2. Quais
sdo os desafios que eu
encontro no meu escritoé-
rio no meu dia-a-dia?

Resposta a Pergunta
n? 2: No dia a dia do escri-
torio, os principais desa-
fios incluem a morosidade
do Judicidrio em inventa-

rios judiciais, que prolon-
ga a conclusdo dos casos,
e a falta de documentagdo
regularizada dos clientes
(como certiddes desatua-
lizadas ou bens néo inven-
tariados), exigindo acdes
retificadoras prévias. Ou-
tro obstaculo frequente é a
complexidade em casos de
familias desestruturadas,
com disputas entre her-
deiros ou auséncia de tes-
tamento, demandando me-
diacdo ou litigios custosos.
Além disso, a burocracia
cartordria e a divergéncia
na interpretagao jurispru-
dencial sobre partilhas e
direitos sucessorios geram
inseguranca juridica. Por
fim, a adaptacdo as mu-
dangas legislativas, como a
reforma do CPC e as novas
regras do inventirio digi-
tal, exige constante atuali-
zagdo profissional.

Pergunta n? 3. por-
que eu escolhi a carreira
do Direito e quais sao mi-
nhas especializacdes?

Resposta a Pergunta
n? 3: Escolhi a carreira do
Direito movida pela voca-
¢do de resolver conflitos
e contribuir para a justica
social, aliada ao fascinio
pela complexidade das re-
lagdes juridicas. Minhas
especializacdes  refletem
essa busca por expertise
multidisciplinar:  Direito
de Familia e Sucessorio
(com foco em planejamen-
to sucessorio, inventarios
e mediacio de conflitos),
Direito Tributario (para
otimizar aspectos fiscais
em herancas e negdcios),
Processo Civil (dominando
técnicas para agilizar tra-
mites judiciais) e Advoca-
cia Societaria (articulando
sucessbes com estruturas

empresariais). Essa forma-
¢30 plural permite atuar
tanto na prevengio de liti-
gios quanto na defesa téc-
nica robusta, sempre com
énfase na seguranga juridi-
ca dos clientes.

Contatos:
» Celular: 48 99852.1377
« Page: www.madaloni.
adv.br
* E-mail: contato@ma-
daloniadvbr; madaloni.
adv@gmail.com; lilianma-
daloni@gmail.com
¢ Insragram: @madalo-
niadvogados
» Facebook: Madaloni Ad-
vogados
+ Endereco do escritd-
rio: SC-401, 4100 - Saco
Grande, Floriandpolis - SC,
88032-005

Breve curriculo:

CURRICULO

PROFISSIONAL
Nome: Lilian Terezinha
Madaloni

Area de Atuacao: Advoga-
da especialista em Direito
de Familia, Sucessdes e
Direito Societario, Direito
Tributario e Processo Civil.
0AB: 21678/SC

FORMACAO
ACADEMICA:
« Bacharelado em Direito -
Pela Univali
e Pés-graduacio em Direi-
to de Familia e Sucessdes -
Damasio de Jesus
e Pés-graduacio em Direi-
to Tributario - Univali
¢ Pos-graduagio em Pro-
cesso Civil - Unisul
* Pés-graduagio em Advo-
cacia Societaria - Ebradi

EXPERIENCIA
PROFISSIONAL:
e Advogada Autbnoma/
Socia - Madaloni Advoga-
dos desde 2006
e Atuagio em inventirios
extrajudiciais e judiciais,
planejamento sucessorio,
mediacio familiar e ques-

toes societarias vinculadas
a herangas.

» Assessoria em gestdo
tributaria de patriménios e
estruturas societarias para
sucessdo empresarial.

» Atuagdo em processos
civeis e consultoria em
direito de famflia e suces-
sbes.

HABILIDADES:
» Expertise em inventa-
rios digitais e Judiciais, tes-
tamentos e planejamento
patrimonial.
¢ Conhecimento avancado
em tributacio sucesséria e
direito societario aplicado
a herangas.
» Dominio de processo ci-
vil estratégico para agilizar
demandas judiciais.

IDIOMAS:
« Inglés intermediario
» Espanhol avangado

LILIAN T. MADALONI
OAB/SC 21.678
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Toda a edicdo, estaremos divulgando
as empresas e profissionais da salude,
que vem merecendo destaque nacional.
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Para 2026, a tendéncia
consolidada ndo é apenas
o tamanho do imével, mas
o conceito de “Moradia Es-
tendida”. Como o metro
quadrado nas grandes me-
trépoles atingiu patamares
elevados, o foco mudou da
drea privativa para a infra-
estrutura compartilhada

Estiudios e
Apartamentos

de 1 Dormitorio

Os compactos (de
18m? a 35m?) em 2026 fo-
cam na multifuncionalidade
extrema.

Mdveis Inteligentes: A
tendéncia sdo plantas entre-
gues com marcenaria retra-
til (camas que viram mesas,
paredes mdveis).

Publico-alvo:  Investi-
dores focados em locagio.

Diferencial: Em 2026,
o diferencial desses prédios
é 0 “Pay-per-use” (limpeza,
lavanderia e manuten¢io
solicitadas via app do con-
dominio).

Apartamentos
de 2 Dormitdrios
(O novo “Coringa”)

Este é o produto de
maior liquidez em 2026.
Com a queda da natalidade,
as familias diminuiram, mas
a necessidade de espaco
para o trabalho remoto per-
maneceu.

0 segundo dormito-
rio raramente é apenas um
quarto de héspedes. Ele é
projetado como um “Office-
-Guest” com isolamento
acustico reforcado e ilumi-
nacio especifica para cha-
madas de video.

Varanda Gourmet In-
tegrada: Em 2026, a sepa-
racdo entre sala e varanda
praticamente desapareceu
nos projetos, criando uma
area social ampla mesmo
em metragens de 45m” a
60m>,

Areas de Lazer
“Supri-Tudo”

A grande tendéncia de
2026 é o lazer que substi-
tui a necessidade de sair do
condominio. As areas co-
muns agora sdo extensoes

Maio de 2026
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Adriana Tavares: satisfacao plena

na corretagem de imoveis

por Jornalista Rénaldy Lemos - Sdo Paulo - Capital

da sala de estar:

Marketplace Interno:
Mercados auténomos 24h e
espacos de “delivery room”
com geladeiras para rece-
ber compras de mercado
enquanto o morador nio
esta,

Coworking Profissio-
nal: Nao é mais apenas uma
mesa e cadeira. Em 2026, os
prédios oferecem cabines
de call privativas e esttidios
para gravagio de podcasts/
videos.

Bem-estar e Saude:
Academias com equipa-
mentos de nivel profissio-
nal e espacos de “Wellness”
(saunas, salas de massagem
e areas de meditac¢iio/yoga).

Pet Place 2.0: Areas
para animais com espagos
de banho e tosa (pet care)
integrados ao lazer.

Em 2026, o morador
aceita viver em um espaco
privado menor desde que
o condominio oferega uma
‘cidade particular’ ao seu
dispor. O luxo hoje é a con-
veniéncia de ter academia,

escritério, mercado e lazer
a poucos andares de distan-
cia, reduzindo o tempo per-
dido no transito.”

Na corretagem imo-
biliaria, o maior desafio
é lidar com expectativas,
insegurancas e decisdes
muito importantes na vida
das pessoas. Cada cliente
tem um tempo, um sonho
e uma realidade financeira
diferente, e equilibrar isso
com mercado, documenta-
clo, prazos e negociacoes
exige preparo, paciéncia e
responsabilidade didria.

Ja o maior prazer esta
em participar de momentos
marcantes: entregar a chave
do primeiro imovel, ajudar
uma familia a conquistar
um novo lar ou orientar
um investidor a fazer um
bom negdcio. Saber que seu
trabalho trouxe seguranca,
tranquilidade e realizacio
para alguém é o que di sen-
tido & profissdo e faz todo
esforco valer a pena.

E muito gratificante.

Hoje a busca por loca-

¢ao cresceu muito, por isso
a busca de investidores no
mercado imobilidria s6 vem
crescendo.

E na compra os clien-
tes estdo buscando aparta-
mentos de 1 ou 2 dormito-
rios em condominios com
area de lazer completa e
préximo dos seus trabalhos.

Studios esta chegando
com tudo e vai ser sucesso
de venda em 2026.

Casas e terrenos hoje
eles buscam menos, mas
ainda tem muitos clientes
que preferem.

Dica para cliente que
vai comprar o imével para
moradia ou investimento.

Primeiro contrate um
corretor de confianca, pro-
cure um lugar que tera va-
lorizacdo no mercado, op-
tando por bairros bons, que
estdo em crescimento.

Que tera boa valoriza-
¢ao.

E com certeza um cor-
retor experiente vai poder
ajudar vc a encontrar o me-
lhor imével para vocé.

Adriana Tavares » Creci 31165
Sou empresaria, Corretora de Imoveis.
Trabalhamos com vendas e locagio.
Atuando a mais de 11 anos no mercado imobiliaria

Whatsapp: (48) 98481.9536
Instagram: @adrianarcorretora
Endereco: Rua Antdnio Scherer, 375 - Kobrasol
Séo José/SC - CEP: 88102-090
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Cristiano Pinto: lider imoveis € nossa referencia
maior no norte de Florianopolis

por Jornalista Rénaldy Lemos - Sdo Paulo - Capital

1. Quais sdo seus
contatos fisicos e virtuais
do escritério, nome com-
pleto e um breve historico
profissional?

Cristiano Pinto Corre-
tor, CRECI 66428, Escritério
localizado na Rodovia Jodo
Gualberto Soares, n® 1.765,
sala 11, Ingleses Norte, Flo-
rian6polis.  Atendimento
via WhatsApp pelo niimero
(48) 99154-3443. Insta-
gram e pagina profissional
no Facebook: @cristiano-
pintocorretor. Corretor imo-
bilidrio desde 2022, iniciei
minha carreira no centro do
Rio Grande do Sul atuando
com iméveis do programa
Minha Casa Minha Vida,
iméveis na planta e iméveis
prontos. Desde 2024 atuo
no norte dailha de Floriané-
polis com foco no nicho de
investidores, trabalhando
com venda e locacdo anual
e de temporada. Sou tam-
bém perito avaliador com
certificagdo CNAI (Certifica-
do Nacional de Avaliadores
de Imdveis), podendo atuar
em avaliagdes imobiliarias e
processos judiciais.

2) Quais sdo as ten-
déncias do mercado imo-
biliario na regiao da Gran-

de Florianopolis para o
primeiro semestre de
20267

No primeiro semestre
de 2026, o mercado imobi-
liario da Grande Floriand-
polis segue com tendéncia
de valorizagdo moderada. A
procura continua alta, prin-
cipalmente por imdveis
parainvestimento e locagdo,
enquanto a oferta permane-
ce limitada em muitos bair-
ros. [sso mantém os pregos
estiveis em alguns segmen-
tos e em leve alta em outros.
Vejo um mercado aquecido,
com foco em imdveis bem
localizados, produtos com-
pactos e oportunidades vol-
tadas para renda com alu-
guel anual e de temporada.

3) Qual é hoje o tipo
de imovel com maior pro-
cura no mercado imobili-
ario?

Hoje, a maior procura
estd concentrada em imo-
vels na planta. Isso acontece
principalmente pelo custo
inicial mais baixo e pela pos-
sibilidade de parcelamento
a médio prazo. Também
vejo muitos investidores de
primeira viagem buscando
esse tipo de produto, com
foco em iméveis que tragam

uma rentabilidade minima
de 1% ao més e que ofere-
cam mais seguranca no in-
vestimento.

4) Como esta a dis-
ponibilidade de imoveis
dentro do programa
Minha Casa Minha Vida
no Norte da Ilha e como
estdo as condig¢des de fi-
nanciamento imobiliario
atualmente?

No Norte da Ilha, mes-
mo com a presenca da Cai-
xa Econdmica Federal e a
existéncia do programa
Minha Casa Minha Vida,
530 muito poucas as op¢oes
disponiveis dentro desse
programa, pois grande par-
te dos iméveis na regido nio
possui matricula individual
registrada. Quanto as condi-
¢des de financiamento imo-
biliario, a Caixa continua
sendo o principal agente
com linhas de crédito habi-
tacional, mas as taxas de ju-
ros permanecem elevadas
e mais restritivas. Bancos
privados também oferecem
financiamento e consércio
imobiliario, porém, da mes-
ma forma, dependem da
aprovacio de crédito e das
regras internas de cada ins-
tituigio. Em resumo, finan-

1 ||

clamento estd disponivel,
mas é mais comum e acessi-
vel investir via pagamento a
vista em muitos iméveis na
regido, dada a limitacdo de
produtos financiaveis.

5) Na sua visao, qual
é o melhor investimento
no mercado imobiliario
atualmente?

Depende do perfil e do
objetivo de cada investidor.
Para quem busca uma ren-
tabilidade mais segura, os
imoveis de menor valor des-
tinados a locagfio anual sdo
uma excelente opgdo, com
casos que chegam a gerar
até 1,5% ao més de rentabi-
lidade. Ja para investidores
mais arrojados, uma boa es-

tratégia é adquirir iméveis
em pré-lancamento ou na
planta, participando desde
o inicio dos empreendimen-
tos, 0 que pode gerar ganhos
expressivos na revenda ou
na entrega do imoével, che-
gando a margens proximas
de 50% em determinados
projetos. Também vale des-
tacar a locagdo de tempora-
da, que dependendo do tipo
e da localizagdo do imével,
pode proporcionar uma
rentabilidade anual entre
15% e 20%.

6) Qual é hoje a sua
principal area de atuacio
no mercado imobilidrio
na Grande Florianépolis?

Minha maior area de

atuacdo hoje é no atendi-
mento a investidores de
primeira viagem, que bus-
cam imoveis de menor va-
lor para rentabilizar o mais
rapido possivel. Atuo tanto
com locagdo anual quanto
com locagio de temporada,
0 que me permite orientar o
cliente a encontrar o imovel
ideal, seja para quem busca
seguranca e renda mensal
fixa, seja para quem quer
maior rentabilidade com
temporada. Em alguns ca-
sos, inclusive, consigo imé-
veis que ja estio com inqui-
lino, facilitando ainda mais
o inicio do investimento.
Att. Cristiano Pinto

Corretor - (48) 99154.3443
CRECI 66428 | CNAI 42199
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Empresario Joao Assis se destaca em SC pela sua
versatilidade e servico completo em decoracao

A unido de suas empresas ZEZE PINTURAS, NAVAL MOVEIS e VENEZIA DECOR é um verdadeiro SUCESSO!
por Jornalista Ronaldy Lemos - Sdo Paulo - Capital

Uma casa decorada
com pintura decorativa vai
muito além da estética, re-
presentando identidade,
personalidade e bem-estar.

As cores e texturas
aplicadas nas paredes in-
fluenciam diretamente o
humor e as emogdes dos
moradores.

Ambientes bem pinta-
dos transmitem sensagio
de acolhimento, conforto e
harmonia.

A pintura decorativa
também valoriza o imdvel,
tornando-o mais atrativo e

sofisticado.
Técnicas como efeitos
marmorizados, cimento

queimado e grafismos mo-
dernos trazem exclusivida-
de aos espacos.

Além disso, uma boa
escolha de cores pode am-
pliar visualmente ambien-
tes pequenos.

A decoracdo por meio
da pintura permite perso-
nalizar cada cémodo de
acordo com sua fungio.

Em quartos, por
exemplo, tons suaves pro-
movem relaxamento e
tranquilidade.

J&4 em salas, cores vi-
brantes podem estimular
a convivéncia e a interacdo
social.

Outro ponto impor-
tante é a possibilidade de
renovar o ambiente sem
grandes reformas.

A pintura decorativa é
uma solucio pratica, aces-
sivel e de grande impacto
visual.

Ela também contribui
para a organizagio visual,
criando equilibrio entre
maveis e objetos.

Um ambiente bem
cuidado transmite zelo,
bom gosto e atengio aos
detalhes.

[sso reflete direta-
mente na autoestima dos
moradores e na forma
como recebem visitas.

Portanto, investir em
pintura decorativa é inves-
tir em qualidade de vida e
valorizacio do lar.

[2/4 09:04] .: Os mo-
veis feitos com madeira
naval se destacam pela alta
resisténcia e durabilidade

em diversos ambientes.

Esse tipo de madeira
é especialmente tratado
para suportar umidade,
sendo ideal para areas in-
ternas e externas.

Sua composicio ga-
rante maior protegdo con-
tra fungos, cupins e des-
gastes naturais do tempo.

Além da funcionalida-
de, os moveis de madeira
naval possuem um acaba-
mento sofisticado e ele-
gante.

Eles combinam per-
feitamente com estilos
modernos, rusticos e in-
dustriais.

Outro ponto positivo
é a facilidade de manu-
tencdo, exigindo cuidados
simples no dia a dia.

A versatilidade da
madeira naval permite a
criacdo de pegas Unicas e
personalizadas.

Armadrios, mesas, pai-
néis e bancadas ganham
destaque quando produzi-
dos com esse material.

Seu uso é muito co-
mum em cozinhas e ba-
nheiros devido a resistén-
cia a umidade.

A estética natural da
madeira traz sensagdo de
aconchego e equilibrio ao
ambiente.

Além disso, é uma ex-
celente opcdo para quem
busca custo-beneficio a
longo prazo.

A durabilidade reduz
a necessidade de substitui-
¢des frequentes de moveis.

Isso também contri-
bui para uma escolha mais
sustentavel e consciente.

Profissionais da mar-
cenaria valorizam a madei-
ra naval pela sua qualidade
superior.

Investir em moveis
desse tipo é garantir bele-
za, resisténcia e funcionali-
dade no dia a dia.

[2/4 09:05] . O piso
monolitico tem se desta-
cado como uma solucido
moderna e altamente fun-
cional na arquitetura con-
temporanea.

Sua principal caracte-
ristica é a auséncia de jun-
tas, o que proporciona um
visual continuo e elegante.

Esse tipo de piso €
muito utilizado em am-
bientes residenciais, co-
merciais e industriais.

Além da estética sofis-
ticada, oferece grande re-
sisténcia ao desgaste e ao
trafego intenso.

A facilidade de limpe-
za é outro ponto positivo,
ja que nio ha rejuntes acu-
mulando sujeira.

0 piso monolitico

. 7'71

também contribui para a
sensacdo de amplitude nos
ambientes.

Pode ser aplicado em
diferentes acabamentos,
como polido, acetinado ou
antiderrapante.

Sua versatilidade per-
mite combinagbes com
diversos estilos de decora-
cao.

Outro beneficio im-
portante é a durabilida-

de, reduzindo custos com
manuten¢do ao longo do
tempo.

E uma excelente op-
¢do para quem busca pra-
ticidade sem abrir mao do
design.

Além disso, apresenta
boa resisténcia a umidade,
sendo indicado para varias
areas da casa.

O material pode ser
utilizado tanto em areas

internas quanto externas.

Profissionais da cons-
trugdo civil valorizam sua
eficiéncia e acabamento
uniforme.

Com o avanco das
técnicas, tornou-se ainda
mais acessivel e popular
no mercado.

Investir em piso mo-
nolitico é apostar em mo-
dernidade, resisténcia e
sofisticacdo.
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A retomada das ativi-
dades do GTA-PAN marca
novo ciclo de atuacdo am-
biental e educacional.

A diretoria da Asso-
ciacdo Grupo de Trabalhos
Ambientais Panorama
(GTA-PAN) realizou um en-
contro simbdlico que mar-
cou a retomada oficial das
atividades voltadas a educa-
cdo ambiental e as acdes de
conscientizacdo ecoldgica.
0 evento reuniu membros
da diretoria, colaboradores
e convidados interessados
nas pautas ambientais e
educacionais da regido da
Grande Floriandpolis.

A associacdo surgiu a
partir da iniciativa do biélo-
go Gilson Santana, que bus-
cou reunir profissionais e
parceiros de diferentes are-
as ligadas a biologia, ao meio
ambiente e 3 educagio, com
0 objetivo de promover ini-
ciativas de conscientizacdo,
estudo e atuacfio pratica em
temas ambientais.

Atualmente, a direto-
ria da entidade é composta
por:

Gilson Santana - Presi-
dente

Victéria Aguiar - Vice-
-presidente e Diretora Fi-

GTA-PAN aretomada 2026
A entidade ambiental volta com forca total

por Jornalista Rénaldy Lemos - Sdo Paulo - Capital

nanceira

Vanessa Feltin - Direto-
ra Administrativa

Michelle Galvao - Dire-
tora de Eventos e Projetos

Durante o encontro,
0s participantes dialoga-
ram sobre caminhos para
fortalecer a atuacdo da
associacdo e ampliar sua
presen¢a nas pautas am-
bientais da regido. A pro-
gramac¢do do evento foi
livre e aberta, refletindo o
proprio modelo de atua-
¢io da entidade, no qual as
atividades dependem da
formacdo de parcerias, da
disponibilidade de tempo
da diretoria, da captacgdo
de recursos e da colabora-
¢do de voluntarios e pro-
fissionais especializados.

O encontro também
contou com um momento
simbdlico de homenagem
as mulheres, pelo seu dia in-
ternacional, em 8 de margo
reconhecendo a importin-
cia da presenca feminina
nas lutas ambientais, edu-
cacionais e sociais. A dire-
toria destacou o papel das
mulheres na construcio de
iniciativas  comunitarias,
na defesa da natureza e na
promocdo da educacio am-
biental,

A homenagem foi
estendida as milhares de
mulheres que, em diferen-
tes espacos da sociedade,
contribuem  diariamente
para a preservagdo do meio
ambiente, para a educacdo e
para a construgio de um fu-
turo mais sustentavel.

Na mesma ocasiao,
também foi registrada uma
breve celebracio pelo ani-
versario do presidente da
associacdo, Gilson Santana,
momento marcado por pa-
lavras de reconhecimento
ao trabalho realizado na
idealizacdo e na constru-
¢do inicial do GTA-PAN. Os
presentes destacaram o
esforco de articulacio que
deu origem a entidade e a
importéncia da continuida-
de do projeto coletivo que
hoje envolve diferentes co-
laboradores.

Entre as atividades
desenvolvidas ao longo do
ultimo ano, a associacio
destacou a aproximacio
com diferentes grupos e
iniciativas do movimento
ambiental da Grande Flo-
riandpolis. Esse processo
teve como objetivo compre-
ender melhor o cenario re-
gional das a¢des ambientais
e identificar de que forma o

GTA-PAN pode contribuir e
se integrar as iniciativas ja
existentes.

Esse periodo foi de-
dicado principalmente a
escuta, ao didlogo e ao ma-
peamento de atores e pro-
jetos, fortalecendo pontes
para futuras cooperacdes e
parcerias.

Perspectivas
para 2026

Para o ano de 2026, a
associagdo pretende avan-
¢ar na estruturagio de seus
meios de atuacdo, fortale-
cendo principalmente seu
capital humano e sua rede
de colaboracdo. Entre os ob-
jetivos estao:

Ampliacdo do quadro
de associados;

Incentivo a participa-
¢do de voluntarios;

Formacdo de uma rede
de profissionais e especia-
listas que possam atuar
como consultores em di-
ferentes areas do trabalho
ambiental e educacional;

Realizacdo gradual de
eventos, projetos e agdes de
conscientizacio.

A atuagio da entidade
segue inspirada pelo lema:

“Visdo global,
acdo local”

Com essa perspectiva,

vdl

o GTA-PAN busca conec-
tar os grandes desafios
ambientais do mundo as
iniciativas possiveis e con-
cretas no contexto local,
incentivando a participa-
cdo da comunidade e a
construcio coletiva de so-
lucdes sustentaveis.
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- A cirurgia plastica
brasileira segue avancan-
do com técnicas cada vez
mais modernas e menos
invasivas. Entre os desta-
ques atuais esta o trabalho
da cirurgia plastica Dra.
Caroline Battisti, especia-
lista que vem ganhando
atencdo por utilizar tec-
nologias contemporineas
em cirurgias de proétese
mamaria.

A médica atende em
seu consultorio localizado
no Blue Diamond Busi-
ness, salas 1106 e 1107,
na Rua Idalina Pereira dos
Santos, n? 67, no bairro
Agronomica, em Floria-
nopolis (SC). As consul-
tas podem ser realizadas
tanto de forma presencial
quanto online, ampliando
0 acesso de pacientes de
diferentes regides.

As  cirurgias sdo
realizadas no Hospital
Bewiki, referéncia em
estrutura e seguranga
hospitalar. Além disso, a
Cirurgia plastica Dra. Ca-
roline Battisti integra o
corpo clinico da ABTM -
empresa especializada em
turismo meédico, respon-
savel por organizar toda
a logistica para pacientes
de outras cidades, estados

jornalfiqueespertots@gmail.com
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Entrevista Dra. Caroline Battisti
[novacao em cirurgia mamaria: técnica minimamente
invasiva ja é realidade em Florianopolis

por Jornalista Rénaldy Lemos - Sdo Paulo - Capital

ou até do exterior, incluin-
do passagem, estadia e
suporte completono pré e
pos-operatorio.

Entre os procedi-
mentos realizados pela
especialista, um dos gran-
des diferenciais é a Técni-
ca Preserve, considerada
uma evolugdo nas cirur-
gias de protese de mama.
0 método é minimamente
invasivo e utiliza tecnolo-
gia que reduz significati-
vamente o trauma cirar-
gico. Diferentemente das
técnicas tradicionais, o es-
pago para a protese é cria-
do por meio de um baldo
expansor, evitando cortes
amplos e tornando o pro-
cedimento mais delicado.

Esse avango permite
uma recuperacdo muito
mais rapida, com poucas
restricbes no pos-opera-
tério e retorno mais con-
fortavel as atividades coti-
dianas. A técnica também
preserva melhor a anato-
mia natural das mamas,
proporcionando resulta-
dos estéticos harmonio-
sos e naturais.

Outro fator que tor-
na o procedimento ain-
da mais exclusivo é a sua
disponibilidade restrita.

Atualmente, apenas cinco
cirurgides em todo o esta-
do de Santa Catarina es-
tdo habilitados a realizar
a Técnica Preserve, sendo
trés deles localizados em
Floriandpolis.

Em casos seleciona-
dos, o procedimento pode
ainda ser associado a
mastopexia (lifting de ma-
mas), possibilitando ele-
vacdo e remodelacdo das
mamas com recuperacao
mais rapida em compara-
¢do as técnicas convencio-
nais.

Com foco em se-
guranga, naturalidade
e bem-estar, a proposta
da técnica acompanha o
estilo de vida da mulher
moderna: resultados ele-
gantes, recuperacdo mais
leve e manutencao da fun-
cionalidade e da anatomia
natural do corpo.

Mais informacdes e
atualizagdes sobre o tra-
balho da especialista po-
dem ser acompanhadas
no Instagram: @dra.caro-
linebattisti.

JA E UMA
REALIDADE EM
FLORIANOPOLIS/SC

PRE OPERATORIO

PGS OPERATORIO 240ML + LIPOENXERTIA
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NOVO SITE
VEM All

Uma plataforma totalmente renovada, moderna e dinamica,

( AGUARDE M J criada para levar informag&o com ainda mais qualidade até voce.
eoe

O novo portal chega com uma proposta inovadora, reunindo
noticias, entretenimento, entrevistas e conteldos especiais do
Show da Tarde, exibido pela Primer TV.

Tudo foi pensado para oferecer uma experiéncia mais rapida,
organizada e pratica, acompanhando a evolugGo da comunica-
o digital.

Com visual moderno e navegacdo intuitiva, o site permitird
acesso fdcil as principais noticias da regido, do Brasil e do mundo.

O publico podera acompanhar contetdos exclusivos, reporta-
gens especiais, coberturas de eventos, cultura, esporte, saude,
comportamento e muito mais.

O Jornal Fique Esperto segue investindo em credibilidade,
agilidade e informagdo de qualidade.

Além disso, o novo espaco digital terd integracdio com redes
sociais, videos, galerias de fotos e atualizagdes em tempo real.

O material do Show da Tarde ganhard ainda mais destaque,
aproximando o publico dos principais assuntos e convidados do
programa.

A proposta é criar uma linha informativa moderna, atual e
conectada com o que as pessoas realmente querem acompanhar
no dia a dia.

Mais do que um site, serd um canal de comunicacdo direto com
a comunidade.

InformagGo com responsabilidade, linguagem acessivel e
conteldos preparados para atender melhor a exigéncia do
publico.

O novo portal também abrird espaco para parceiros, anunci-
antes e projetos especiais.

Uma nova fase estd chegando, com mais tecnologia, inovacdo
e proximidade com os telespectadores e leitores.

O Jornal Fique Esperto evolui para continuar crescendo ao lado
de seu publico.

Prepare-se para uma experiéncia completa em informacdo e
entretenimento.

Em breve, tudo isso estard no ar para vocé.

Jornal Fique Esperto e Show da Tarde: conectando infor-
magcdo, credibilidade e modernidade em um s6 lugar.

FIQUE EsperpTo

Informacao, e, tretenimentg, Produtos e seryiegs 90 seu aleance,
G to, prody g




Fat Contabilidade

ADRIANA BAZELICIA TURNES

@Fatcontabilidade

Presidente da Elase

ANTONIO SIMOES

Antdnio Simdes Neto

ANTONIO LUIZ

Meu Cantinho Saldo Infantil e Adulto
®98506.7998

ANTONIO RODRIGUES

Empresario Eventos
| M5 antoniorodrigues3449 M 98466.3470

ANA TERRA

Psicanalista e Palestrante Motivacional

@ana-terrabr  (® 48 98435.0240

CRISTIANO PINTO

Lider Iméveis
@cristianopinto.corretor
™ 4899154.3463

CLAUDIO COSTA

| Especialista em Consércio
™ 99123.2828

DRA. CLAUDIA AZIBEIRO POMAR

Medicina Integrativa

@draclaudiapomar

) DR. DANIEL BATISTA CAGEO

Gageo Engenharia
® 99974.4780

DRA.EWELYN BRALL

Advogada
@ewelyn.advdasfamilias (® 48 99989.0328

GILSON SANTANA

Graduado em Biologia
Graduado em Neuropsicopedagogia

@panoramaassessoria2024

Asa Contabil

ANDREIA SIMON

@asacontabilidade.sc

Editora Chaya
DRA. ADRIANA LUCENA

@adrianalucenal

ANA CAROLINA MOREIRA

Osteopatia. Doutora e mestre em
Ciéncias do Movimento Humano
@HYFISIO

DRA. ALCIONE COSTA

Nutricionista

@alcionecostanutri

ANDREA CAMPOS

Psiconalista

™ 48 99671.2498

Mestre em Direito

DR. CARLOS PINTO DA LUZ

@carlospintodaluzadvogados

CAROL NEIMAYER

Facial Beauty
neimayerbeauty (® 99108.6740

Studio Beleza

DAIANE STEFANO

: @daiciliosdesigner

DR. EDUARDO STEFANI

Otorrino e Rinoplastia

@dreduardostefani

DRA. FERNANDA FERREIRA MARQUES

Psiquiatra

drafeferreira  (#99223.4643

GUSTAVO ALFREDO LOPES DE LIMA

Psicoterapeuta

@neurogi (W 48 98478.0882

Dra Estética

@Dra.AngelaRibas

ADRIELE ELOA

Terapeuta

@adrieleeloaterapeuta

ALEXANDRE MARQUES

Empresa Reforce Brasil Curso Tatico Especializado
em APH, Resgate, Salvamento, Incéndio, Seguranca
i e Saude

@re.forcebrasil

ANA QUINT

Advogada e Mentora

@anaquint_mentoria

BARBARA MELLO

Terapeuta Holistica
@Mahabhuta.espacoterapeutico

CIDA VENTURA

Consultora de Negdcios

@cidacarros

DR. DANIEL MAFFASIOLI

xS
u%.»— \ iqui
ﬁpm\;‘ .| | Psiquiatra
"/ ; B @drdanielgoncalves.psiquiatra Q 48999710076
\ &

Reitz Institute

. Wl DRA.DIM JEAN MARIE FITZGERALD

@reitzinstitute @jean_marie_fitzgerald

EDIVANE SILVA

Psicopedagoda

Terapeuta

® 48 99133.2699

{ Escola Libras em Agio

HAMILTON

escolalibrasemacao




HEVERTON TADEU DE GUSMAO

Transformador, Dores Crénicas e Atletas

i @gusmaotransformador (® 94 98106.2855

JOSIANE ADAM

Imédveis

" @josiane.adam_imoveis

DRA. MARIANA CARDOSO

Oncologista
@viveremconexao.mari g 99968.3828

MARCIO MACEDO

Analise Inteligéncia

@analiseinteligencia

ODAIR JOSE

Professor e Empresario

@odairjosecursos (® 98439.2616

CEO Quéss Decor | Ambientes

QUEILA RUBIA

@queila.rubia

» RIAN KOIDE DE SOUZA

Imoveis
riankoide (® 48 9138.6391

Lideranca Politica Nacional

DR. ROGERIO PORTANOVA

@rogerio.portanova

SILVIA MANFROI

Corretora Jureré Internacioanl
silviamanfroi (® 51 99202.0612

TANIA PETERMANN

Terapeuta
® 47 98836.9463

Planejamento Financeiro

VANICE JACOBOSKI

vanicejacoboski

" IRINEU COZER

contato@ijcservigos.combr @cserv

DRA. LILIAN MADALONI

Advogados

@madaloniadvogados

MARINA BONATTI

Cabelo

@magmaperucasfinas

MATHEUS VIEIRA

Advogado Civil e Tributirio

@matheusvieira.adv

DRA. PATRICIA ARENT

Oncologista médica
@drapatricia.onco (® 48 99956.6058

RONALDO CAMPOS

Engenheiro e terapeuta

B @rc.mentoria M 48 9682.2930

Lamin Medeiros Advogados

DR. ROGER ANTONIO

@rogerlamin.adv

RODRIGO MICHALSKI SIMAO

Presidente do Avante 70
@rodrigomichalski_ (® 48 98824.2147

DRA.SANY FERNANDES

Fisioterapeuta Graduada
® 99965.4180

Dentista Cirurgia Dentista

TATIANA ALVES

J @tatianapennaodonto

: VITOR PAES

Consultoria Privada

' @vitorhugopaes

.
- @bihilu_doces_salgados

Terapeuta Holistico e Cursos

MARCELO BOGORNY

@marcelobogorny

Studio Micro Cilios

NETUSA REGINA DE JESUS

Raissa.vflor@gmail.com

PAI MARCO DE BARA LODE

Babalorixa

@pai_marco_de_lodé

.‘ Corretora de Iméveis
I (™ 48991161953

RUTE COELHO

Artista Plastico

\ rutem.coelho

, SANDRO BURALDE

Buralde Gestdo e Consultoria
| ®4899857.8363

VALERIA CRISTINA

universo das unhas e da depilagio

@val_souzanails

GILMAR BITENCOURT

Escola Musica

e

AULAS DE

MUSICA

@gilmarbitencourts




LILIAN MADALONI - | MONICA GUIMARAES

Aluno EM.M.A.C 4| Adv Graduagio Terapeuta Capilar - My Day Clinic Spa

(® 4898877.7621 @madaloniadvogados @mydayitapema

ROSANE ALMEIDA THIAGO RENATO VANESSA MEDEIROS

Terapeuta e massoterapeuta
M 48 99909.3320

Recuperac¢io Crédito

Advocacia para Familias

O] @uplimpanomesc q ;
@uplimp B @vanessamedeiros.adv

ALBERTO SAGGIOMO DR. MONSTRO JORGE LUIZ

Mentor de Casais Consultor Especialista em Consorcios

Massoterapeuta

@alberto_saggiomo (@ 48 99137.5064 B @jorgevargasconsorcios (48 99852.1344

@dr.monstro.brasil (® 47 99185.0446

CARINE OLIVEIRA BRASIL

CLAUDIO KUSTER BISPO GABRIEL ROCHA

Psicanalista | Consteladora Familiar
@carineobrasil.psicanalise
(® 4899648.8381 + 48 99978.7005

Bispo Estadual da Igreja Renascer em Cristo

@bispogabrielrocha (M 48 99819.0393

Especialista em satide mental
@claud_iokusteroficial (® 48 99687.6302

ADRIANA TAVARES DRA. CAROLINE BATISTI VALQUIRIA SCHLEMPER

Adv Trabalhista
® 4899147.5209

Corretora Imdveis Cirurgia Plastica

@dra.carolincbattisti  (® 48 98835.8825

@adrianarcorretora  (® 4898481.9536

TARDE i oo
SHOW D A Segunda a Sexta, das 12h as 15h : 8 ot

. Apresentacto: Tadeu Soares o
Adv Engenharia  (® 47 98805.1004 IR e r:

© jornalfl iL.com
o [ S PR A .. as empresas e profissionais da saude, ONFIRA!
B @ariane.direitodaconstrucao que vem merecando destaque nocionel. c

ARIANE CRISTINE CORREA

@ @show.da.tarde1

0 Centro de Educacao Terezinha Krautz esta ha 22 anos atuando na drea da educagéo. Iniciou
N ETwo R Kl N G DA N OVA E RA (. 6 E ' K con}o uma escola die s:cied;d:lfan&llllar, hoje conta lt:olrl di\rersosd colahoraddores Iel ém;a e%ul&ert:‘e
professores capacitada e dedicada para proporcionar uma educacao de qualidade, .

com Charlene Moraes oferece desde a Educagao Infantil ao Ensino Médio. A estrutura da Instituicao é ampla, possui

_ P is . cameras de monitoramento, rampas de acesso, salas climalizadas e equipadas com lousa digital.
Parapsicéloga Sistémica com mais de 10 anos de experiéncia Para 2018, o CETK contara com a parceria da Escola da Inteligéncia do Dr. Augusto Cury, um

nas Terapias Integrativas e duas décadas atuando. » —::‘\‘ Coc programa educacional que objetiva desenvolver uma educagao socioemocional no ambiente
" . ] ] escolar e familiar. Investindo sempre no que ha de melhor no mercado educacional, para o

NURIAH & ¢ — COC reconhecido no pais inteiro pela qualidade fundamentado em conteidos e habilidades. Neste

— ano de 2017 o Sistema COC de Ensino conferiu ao Centro de Educagao Terezinha Kraulz - CETK -0

@ @cqsqdaestralqterupias @ @chqgmorqesterupeutu g 48 99919.0225 g g ‘k ESCOLA Titulo de ESCOLA PREMIUM, em reconhecimento ao seu excelente desempenho no decorrer da

Centro de Educago Terezinha Krautz

" bv Pearson préximo ano letivo tera as aulas em 3D, sendo alé o momento a dnica escola de Palhoga a utilizar
i/ desta tecnologia. 0 CETK utiliza desde a Educacao Infantil ao Ensino Médio o Sistema de Ensino

CURSO E EDUCAGAD

avaliagio do PEX - Programa de Exceléncia em Educagao onde mais de 600 escolas COC foram

7 PREMIUM avaliadas e o CETK ficou entre as 23 melhores do BRASIL. Para o CETK, o seu objetivo &

e proporcionar ao aluno diferentes formas de aprender, o aluno ndo apenas conhece a realidade,
CONTEUDO: - mas alua sobre ela, intervindo sobre o ambiente de forma fisica e mental.

WORKSHOP Ea Pro;;zsﬂ:’ da A:’es:
v nxoval de Mesa Posta
MESA BESTASE ) Aula Prética de Montagem de Mesa
RECEBER BEM Dobras de Guardanapo
gl Passo a Passo para Receber Bem
MIRIAM BRAGA 4 =33 Etiquefa Bisica R A
Gestora de Eventos . 51 ; e | WORKSHOP PARA A .
Autora do Livro; Mesa Afetiva. ,. = et ‘;ﬂgﬁj © 48 98461.5967 EVENTOS E EMPRESAS - ~ -~ Tred e Sy
B . ' entro de Educaczo Terezinha Krautz

No més da mulher,

4 ! @mirianbragaoficial surpreenda suas clientes Servidao Oscar martins, 55 - Aririil - Palhoga - SC - 48 3033.3099 | 99937.5255




MUSICA E SHOW

AGROPECUARIA

ESTETICA E SAUDE

Maio de 2026

NO CORRE
é o bulho

TRABALHO AUTORAL

5
Bicho

URBANO

48 3207.6238 » 48 9.9969.4145 « & @bichourbano_petshop
Rua Professora Antonieta de Barros, 329 - Estreito - Florianépolis - SC

VOCE JA OUVIU FALAR DO METODO "PROCURE CICATRIZES?"

Eu sou Jessica, terapeuta do luto e minha miss3o é resgatar o brilho no olhar de quem perdeu alguém e perdeu seu brilho junto
com o ente querido a ressignificar essa perda e trilhar uma nova jomada. Através desse método minha terapia tem o foco de
Ine trazer a auto cura em alé 5 sessdes dependendo do pacienie a alta da terapia pode levar mais sessdes, 0 método fras
resuliados eficaz e rapido, encontrando a raiz do problema nas primeiras sessdes. Quer saber mais sobre minha terapia e
como vocé pode ressignificar sua dor da perda, seja ela do luto outro tipo de separacao que Ihe marca hoje é s6 entrar em
contalo que estarei a disposigao para conversarmos e esclarecer suas dividas.

TERAPIA
ONLINE

Cuide da sua Salde que

eu cuido dos seus Pés.

A Rua: Séo 782, sala 204.
(48) 991203002 K0 e soe ot

Para entrar em contato
APONTE a camera do seu
celular no Qr Code

KARINA SARTORI
48 99683-3567

TERAPEUTA INTEGRATIVA
BARRAS DE ACCESS
THETAHEALING

+ Massagem Relaxante » Shiatsu « Reiki

- Massagem Modeladora - Aromaterapia - Alinhamento &

+ Drenagem Linfatica + Reflexologia de Chakras hY
- Massagem Terapéutica - Ventosaterapia  com Cristais i

® 48 99841.5092 @massoterapeutavivianeschaeffer

Esteticista

48 98475.2119 francielydepilnail == francielyem@gmail.com
© Atendimento - Espago das Meninas Saldo - Forquilhas - Sdo José - SC

eS|

JANINE EDROLLO
ESTETICISTA

® 4899686.7261 || © @janine_pedrollo

I = jornalfiqueespertots@gmail.com 1 3 ‘
[

DEUS SO LEVA PRO DESERTO QUANDO QUER EXALTAR NOS MONTES

O L
MUSICO « ADORADOR
© 48 99154.1490 - 98427.5774 - & Fahianawisheck@gmail.com + @ Neto.lima_oficial
i

= s Barrelit

Pr. Jonas Edison | 483246.3937 | uttos aos Domingos 3s 19h
Rua Sao Pedro, 1847 | Areias | So José | SC | pastorjonas@bal.com.br

.

« i1 Neto Lima

7&25,5355 @:!z ¢’ G
Casa de Repouso

Localizada no Centro da Palhoga, aqui vocé conta Leonice, enfermeira formada
especializada em cuidados da terceira idade, oferendo o melhor. Com visitas periodicas
de clinico geral, conta também com nutricionista, fisioterapeuta e tudo que é necessério
para o bem estar dos idosos. Florence Casa Geridtrica oferece: « Enfermagem 24hs
+Fisioterapia » Nutricionista - Adaptag&o com base nas necessidades dos idosos

48 3343.0692 | 99942.5592 | R. José Afonso Hargen, 223 | Centro | Palhoga | SC | Seg. a Dom.: Horario integral 24h

farmacia

W Josiane

COM DESCO&ITO

MO
"OS CONVENIO com

osur | E FOLiciA miLivan

ICAMENTOS P
ONTINU

Romalino Francisco
de Oliveira (Roma)

Rua Vereador Arthur Manoel Mariano,
N2 888 - Forquilhinhas - Sao José - SC

48 3357.1904

RELIGIAC



ADVOCACIA E CONTABIL

ROUPAS E ACESSORIOS

DIVERSOS

Maio de 2026

I1a

Apresenta [oda a sua identidade com base no estilo africano, com muita originalidade e
estampas que resgatam todo o conceito de uma culfura cheia de vitalidade e encantos.

® 48 9.8472.0412 [E3 barakesan == bafricanidades@gmail.com

SOU LASH DESING, FACO A TECNICA DO LASH LIFTING
E EXTENSAO DE CILIOS, CUIDO DA SAUDE DO

OLHAR COM PRODUTOS ESPECIFICO PARA A

’\ UMA OTIMA RETENCAO DOS FIOS

J\mﬂ/\’

- MARILIN RIVAS -
MAKEUP AND BEAUTY
MAQUIADORA PROFISSIONAL

COM MAS DE 30 CERTIFICADOS
NACIONAIS E INTERNACIONAIS

* DESIGN DE CiLIOS * MAKE
* CURSO DE AUTOMAQUIAGEM

{© 48 98473.0961 * () @marilinrivasbeauty * @ R. Leonel Pereira, 1880 - Cachoeira do Bom Jesus - Fpolis

%m %m

RESIDENCIAL GERIATRICO

Quartos individuais e duplos | Banheiros adaptados | Sala de Jantar | Sala de TV | Enfermagem 24h JL
Servigo de cozinha | Acesso a Internet | Cémeras 24h | Fisioterapia | Fonoaudiéloga . . =,
Terapia ocupacional | Encontros Religiosos | Posto de Enfermagem | Avaliagdes médicas semanais »

48 3375.7237 | 99600.7577 | jucemartins@outlook.com | Rua Claudio Anténio Souza, 21 | Rogado | Séo José | SC

* Trabalhista

¢ Direito Civil
¢ Familia - Pensio - Divdrcio
* Previdenciario

Que delicia, funcionamos de Um Buffet especial, sobremesas 05 tipos,

jornalfiqueespertots@gmail.com

L

Nail Designer
e Lash Designer

Fibra de Vidro
e Cilios Fio a Fio
tathi_.marques

, /
M O 43991658084 NS
ol

Rua Joao Manoel
de Jesus, n° 21
Nova Palhoca - SC

SAUDE / BELEZA
+ Clinica Geral | +'Ortodontia Luana Marly Vitorio
+Endodontia | +Implante | ' HOF SR
Odonto GCR (@) 48 99946.4951
LEVANTAMENTO DE SEIO e e g 8
MAXILIAR SULTGRIO ODONTOLOG 0 @ gcrodonto

Sabe 0 que é e para o que serve? GOVERNADOR CELSO RAMOS

CONCEITO HUMANIZADO DE SAUDE - AUTOESTIMA - QUALIDADE E PREGCO JUSTO

’ ! "ig? .W}.

v" Micropigmentadora
v Designer Sobrancelha
¥ Cilios

¥ Manicure

v Cabeleireira

v Make

Ay

™ 48 99101.7586 (©) @pri.dutraa (C) @studio_d.princess
¥ dutrapriscila0307@gmail.com

Desde 1990 cuidando bem de seu patriménio

I\

CONTABILIDADE

WWW JVCONTABILIDADE.COM.BR

jv@jveontabilidade.com.br

83242 1711 1 3242 7069 | 99943 4041

Avenida Baréo do Rio Branco, 122 | Centro | Palhoga | SC

ESCOLHA O SEU

POS
CONTAME 3EEIRUTES U ECHE PREFERIDO
v FALAFEL

48 3030.9310

48 9.9128.2845 &
zaharaarabianfood
zaharaarabianfood@gmail.com &=
zahara-arabian-food.business site @&

Jorno « Fogdo

48 3258 4721

& 48 99135.9304

misterpepitooficial

segunda & segunda-feira, frente
para o mar, espeto corrido,
carnes nobres, picanha, contra
filé, acatara, maminha, cordeiro,
costela, picanha suina etc.

Também locamos espago
com estrutura para eventos.

<& misterpepito2021@gmail.com

A Cabana Mals hrlcrwel de
Santa Catarina em Santo Amaro

O seu fim de semana pe aito em

meio a

pertinho:de Flunpa!

Faga sua Fleserva Agora efgf” '

#| Ganhe 10% de desconto!

> Amarc da Imperatriz ©(48) 99616

BR 101 | KM 200 | Anexo Posto Becker | Serraria | Sdo José | SC

saladas 11 tipos, pratos quentes mais de 20.
Prego especial de segunda a sexta-feira
ao meio dia, apenas R$ 22,00
Funcionamos Sexta e sabado, sendo musica
ao vivo a noite somente na sexta e sabado normal.
Sabado e domingo o espeto corrido & R$ 28,90
Buffet especial livre apenas RS 14,50

PATISSERIE

[0 paticiamatospatisserie
Q) (48) 09828-7880

patriciamatospatisserie

= HOT DOG
== BATATA FRITA
= LANCHE

DOCES SENSACOES

confeitaria artesanal :'|L. ' 1; a5 8 I @
48 9.9666.2218 - 9, 9944

KIT SOLAR OFF-GRID
NOSS0S SER\”COSi Sistema que conta com banco de baterias
— para armazenar a energia gerada e distribuir
* Estudo de Viabilidade
* Projetos On e Off-Grid

conforme a necessidade
* Projeto de Geragdo Fotovoltaica
* Homologacdo junto a CELESC

Geracdo de energia ligada diretamente

a rede elétrica local, utilizando o necessdrio
* Analise de Radiagdo Solar
* Financiamento com o seu banco

© Rua Quatro, 11
Ponte do Imaruim - Palhoca - SC

e dissipando o restante
KIT SOLAR HIDRAULICO

Sistema hidrdulico alimentado diretamente
pelas placas fotovoltaicas, sem intermédiode
outros aparelhos

Fazemos uma avaliagdo a partir da sua necessidade.

joao@sos-solar.eng.br || Rua Santos Saraiva, 1678 » Florianépolis ® SC

GASTRONOMIA



MOVEIS E DECORACAO

AUTOMOTIVO

Maio de 2026 I jornalfiqueespertots@gmail.com 1 5 ‘

FOREVER LIVING ) N\ < Formas Plastfadas

e

-~ Trabalhamos com toda linha : |/ & A <~ 11 ou 9 laminas
Pronta Entrega. ' il _ For. matECSUI Crentral de Atendimento
BUSCAMOS REPRESENTANTES . A B distribuidora 48 3236 0807

www.formatec.com.br

Walsywa

| ) (48) 99623-8085/ 99684-9844 ‘ = H.?,%,K ' Rua Braulino Joo Vieira, 110 | Campeche | Florianopolis | SC [ {0 el

HIGIENIZACAO E IMPERMEABILIZACAO DE ESTOFADOS EM GERAL

RESIDENCIAL: SOFA, COLCHAO, TAPETE, CADEIRINHA DE BEBE,
PERSIANA E ETC

AUTOMOTIVO: BANCOS, TETO, CARPETE, VITRIFICACAO EM COURO,
REVITALIZACAO DE PAINEL E PARACHOQUE,
CRISTALIZACAO DE FAROL

@ SUPER_LIMPO_JN

ACEITAMOS CARTOES DE ™48 9_9_969,74_52
<= Anselmonoemy84@gmail.com —

©Q Joaquim Fernando da Silva Filho 54 - Rogado - S3o José - SC

COM A GENTE
TEM MEDO DE SER FELIZ!

DE 30:AULAS

/ \Bc TODOS QS__GOSTOS E IDADES

DECORAGAO DE FESTAS E EVENTOS 'FLORIANOPOLIS

E PALHOCA

E UMA EMPRESA ESPECIALIZADA NA AREA DE DECORAGAD PARATODOS 0S TIPOS DE EVENTOS
© 48 9.8426.1929 O 48 9.9933.8990 © abcdecoracaodefestasevento

STUDIO DE DANCA

(©(48) 98485-5060

ANA GARDENIA
LEITE PROPHIRO

Revendedora dos Produtos

|2

Estamos ha quase
10 anos no mercado
e dominamos a arte

BU R AN A o e em decorar a sua casa

HOME CARE J@mar:ellaborbnantos @3 9.8453.9729
www.oceanic.com.br  0800-OCEANIC
623 2642

Fitas e Bottons Personalizados — o B < en i 4 e MARCIO/RAMOS
™ 48 9.8475.6804 /May-Cristovao @ wwwifitasdamay.com.br == mavamftas@gmail.com mrcorretor@hotmail.com | + 55 48 99169.9636
Vendi meu saldo de beleza depois de ter feito mais o A :
= -
{ -‘;4 y de R$ 170.000,00 na internet” / Ll L’ L Z . PAPELARlAE PRESENTES

METODO
QUER APRENDER TAMBEM?

@ @barbarahoffmannnn £ (48) 9955-7838

Materias Escolar e para Computacao
Uniformes Escolares

MUROS E CERCAS PRE-FABRICADAS
ELEMENTOS VAZADOS MARCO DE CONCRETO
LADRILHO HIDRAULICO RODA PARA JARDIM
CERCA PALITO MEIO FIO
ENTO |
’i‘“jﬂsﬁ'"l L CAIXA DE PASSAGEM  ENTRE OUTROS
S 4 Qualidade e bom atendimento desde 1976.
De Segunda a Sexta, das 8h as 12 A loja conta com estacionamento praprio e ar-condicionado.
e das 14h as 18h. Sabado das 8h as 11h. Trabalhamos com bloqueto bancério e cheques.

PROJETOS SEM CUSTO - MOVEIS DE ALTA QUALIDADE
MOVEIS PROJETADOS, MODULADOS E SOB MEDIDA

COBRIMOS QUALQUER ORGAMENTO
Agende uma visita: 48 98465 5853 | 98424 9959

Rua Jovito Manoel Gongalves, 414 | Ceniro Martins | Séo José | SC | Curta nossa f

des semanais: & /marcenariasanmarino

Lt} 3

¥ Projeto arquiteténico

Luciane Michelon
48 99683-4743
Arquiteta e Urbanista

¥ Projeto de Interiores
para residéncia,
comércio e eventos

SERVICOS

v Administraga
Marcos Lopes I:l l l A miistagio

Arquiteto e Urbanista . . )
48 99687-0150 Solucgoes Construtivas ¥ Elaboragao de

orgamentos

BRIUHAK AR S Cawo Yoo de Voo™

LATARIA E PINTURA Pre. .

Faca um Pré-Orgcamento pelo Zap

Marido de Aluguel * Manutencdo e Instalagdo Residéncial » 48 99106.3459 ®

48 98423.9917 @ Ed Charles Oliveira

Rua Candido Ramos, 172, Capoeiras - Florianépolis/SC

48 3034 0289 | 99915 2064 | 98405 5604

Rua Sao Ludgero, 1720 | Barreiros | Sao José | SC | chicomotos@hotmail.com:br

CONSTRUCAO E REFORMA
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2 comunicagao Jardlell Soan
na Comunicagdo ()}
A televis@o evoluiu - e agora sua empresa também pode evoluir com ela.
Essa é a oportunidade ideal para apresentar sua empresa ou seus servigos
por meio de uma entrevista especial no Show da Tarde, da Primer TV,

com apresentacdo de Tadeu Soares e sua equipe.
Dé visibilidade ao seu negdcio e conecte-se com um publico amplo e qualificado.

Vantagens do Jornal como Veiculo de Comunicagéo.
Editor Responsdvel Tadeu Soares - Jornal Fique Esperto

APELO  Alcanga qualquer tipo de publico.
UNIVERSAL: Indicado para produtos de consumo em geral.

O Anuncio pode ser inserido, modificado,

MALEABILIDADE: :
trocado com rapidez.

RESPOSTA O Jornal estimula o consumidor e provoca uma
RAPIDA: reagdo quase imediata quanto a decisGo de compra.

MUTIPLICIDADE Possui variedade de matérias,incluindo
DE ASSUNTOS: cadernos especificos.

e oronie [ ANUNCIE AQUI

E TRAGA MAIS VISIBILIDADE PARA SUA EMPRESA!

I : FIQUE ESPERTO

o /tadeusoares o /jornalfiqueesperto

IMEDIATISTA:  Transfere, Atualidades e permite anuncios de oportunidade.

ENCARTES: Permite a inclusGo de Encartes Locais e Regionais.

Informagao, entretenimento, produtos

Possibilita maior volume de informagbes

ESPACO: f :
¢ sobre os produtos ou servigos anunciados

0 showdatardecomtadeusoares 6 (@show.da.tarde1

) jornalfiqueespertots@gmail.com

i i f ADVOGADA IMOBILIARISTA
ODONTOLOGIA * Periodontia - COM POS-GRADUACAO EM DIREITO NOTARIAL
'DE EXCELENCIA [ - Dentistico \ EREGISTRAL/ DIREITO EMPRESARIAL
; COM ENFASE EM ADMINISTRACAO PUBLICA

PARA TODA » « HOF E PREVIDENCIARIO.

M ” - Rocha Advogados
FA I LIAI e e Associados ® 48 9 9998-9679

OsMarete Rocha @OSMARETEADV
e - mareteadv@gmail.com

O

Pinto da Luz

COLMEIAS NOVAS, LIMPEZA E CONSERTOS EM GERAL
a8 3033.7672 | 3033.7675

CARLOS RODOLPHO GLAVAM PINTO DA LUZ
0AB/SC 14.335

www.pintodaluzadvogados.com.br carlos@pintodaluzadvogados.com.br

Rua Emilio Blum, 131 | Sala 401 B Fone/Fax
Centro | Florianopolis | SC 48 3228.4205 1 9.9618.1284

iahnfilial@hotmail.com
Rua Jodo Paulo, s/n® | Marginal BR101 | KM213 | Jardim Eldorado | Palhoga | SC




