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com empatia e dedicagdo pela missio de
vida, o terapeuta Jonathan Lima nos conta
sua histdria
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MOVIMENTA OAB DE SAO JOSE INICIATIVA CAPACITAMULHERES
EM TECNICAS BASICAS DE DEFESA PESSOAL

Atendendo a um desejo e a um pedido do Presidente da OAB/SAO JOSE
- SC, Pedro Ferrari, e da Presidente da comissiio dos esportes da casa, Dra.
[zita, nosso renomado jurista, o Advogado Dr. Carlos Pinto da Luz, trouxe o
sensei Ricardo Cruz, coach de Karaté, para ministrar as aulas.

RICARDO CRUZ COACH: 48 98436.2920

Arena Ratones, Florianépolis, SC | @ricardocruzcoach
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VOCE SABE DAR LIMITES?

Voce consegue priorizar suas necessidades e
respeitar seus limires? Pode nio parecer, mas saber
lidar com eles impacta na nossa qualidade de vida e
também no nosso estado menral, emocional e re-
lacional. Como anda sua habilidade de dar limares?
Proponho para tal que analise algumas situacoes
abaixo e veja se: 1) Consegue dizer nio quando de-
terminadas situagoes nio lhe agradam ou lhe deixam
desconfortivel? 2) Se retira de locais ou de experi
éncias que nfio ¢stio lhe fazendo bem? 3) Consegue
recusar i ida em lugares que nfio deseja? 4) Costuma
parar afazeres na hora que precisa descansar? Ou se
F} sobrecarrega e extrapola o horirio com frequ
éncia? 5) Sabe reduzir o consumo de alpuma coisa,
por exemplo, quando seu orgamento aperta? 6) Estid
sempre disponivel para as pessoas mesmo quando
indisposta(o)? 7) Quanto tempo consegue ficar fora
das redes sociais ou com seu celular desligado? 8)
Sente que precisa resolver os problemas de quem
lhe pede ajuda ou algum conselho? Veja que sio
inimeras as situacoes gue indicam o modo como
lidamos com a questio de limites. Por isso, sugiro
que reveja o gque te incomoda e pense na parte que
lhe cabe para reorganizar sua vida ¢ o modo como
gerencia 0s seus limites pessoais. Veja se sio rigi-
dos ou flexiveis demais, pois agir nos extremos nio
ajuda. Questione-se de onde vem essa dificuldade
de transitar no equilibrio, de nio ser § ¢ nem 80,
Estabeleca combinados para vocé mesmaio) e para
os outros de modo assertivo. Pois o modo como
comunicamos faz toda a diferenca. No inicio talvez
seja dificil. Toda mudanca exige esforco e descon-
forto também. Precisamos aprender a pagar o preco
se queremos que as coisas mudem na nossa vida.
Tudo isso requer de nds uma atitude de autorres-
ponsabilidade que é um pilar importante da autoes-
tima de acordo com MNathamiel Branden. E sim, k-
mites e autoesima estio ntimamente ligados. Saber
manejar limires pessoais ¢ assunro sérin, nio deixe
de fazer uma auroanalise de como voce vem lidando
com eles. Caso enfrente dificuldades, lembre-se que
um processo de psicoterapia pode ajudar.

SIS Psicologa
i’\.r | Escritora
SIMONE Palestrante

FERREIRA

CRP 12/08192 - Atende presencial e online,
@simoneoferreira - soffpsico@yahoo.com.br

MAIS UNIDADES EDUCATIVAS
A Prefeitura de SGo Jose iniciou a construgto
de quatro unidades educativas para
ampliar o nimero de vagas na educacho
infantil & no ensino fundamental O CEI
Solemar, Uma parcena com o Govemo do
Estodo, com valor estimodo de RE 37
milhdes; o CEl Flor de Napoles, que abrigard
1B ambientes pedagogicos e terd uminvest-
mento de R 11,3 milhdes, com previsdo de
execucto previstc para 7 meses; Ja no
bairro Serraria, serd construido um grande
complexc para sediar o CEM e CEl José
Nitro. O CEl José Nitro terd um investimento
de RE: 83 mihdes, enguanto o CEM José
Mitro terd um investimento de R$ 15 milhdes.

ISENCAO DE IPTU

Os atingidos pelas chuvas de dezembro de 2022
podemn pedir a isengfo do Imposto Predial
Territorial Urbano (IFTU). Os contribuintes que
tiveram suas casas atingidas devemn formalizar
o peddo no Centro de Referéncio de
Assisténcio Social (CRAS) de Forquihinha, O
processo tombém pode ser realizado até o dia
31 de julho, no Centro de Atendimento oo
Cidaddo (CAC) ou on-line, no site da Prefeitura.

MAPA DO TURISMO

A Prefeitura de SHo José, por meio da
Secretaria de Cultura e Turismo, receberd na
quarta-fieira (28], ds 9h30, no auditdric Walter
Ozl Keerich, no K-Platz Hotel, o certificade que
inclui o Municipio oo Mapa do Turismo
Brasileire, uma ferramenta do Governo Federal
que redne municipios com vocagho turistica.
Mo mesma oportunidode, serd realizada a
entrega do Plano Municipal de Turismo e do
Projeto Cominho da Mata Atlantica.

VACIN.&Q.EEO CONTRA DOENGCAS
RESPIRATORIAS

A Prefeitura de 580 José, por meio da Secretaria
de Soude, intensificou a vacinagdo dainfluenza,
Avacinagdo encerra ne dia 30 de unho e atéo
momento foram aplicadas apenas  42.5mil
doses contra a gripe, o equivalente a 57,75% do
publico-alvo vocinado, A meta & imunizar palo
menas 90% da populogdo para garantir a
protegdo dessa populagto. A vacing & gratuita
e protege contra trés subtipos do virusinfluenza;
HINT, H3N2 e influenza B.

Lim porsss mporianie povg a comunidade: Prefeils Oning

Coaiho de AT gssing escriuras e possa. benafhciondo 36
Forralicas oo Lotecrmarilc Vil Farmosa @ Movar Barm, por i

o proseto Reh Socal

- & soojosesc.govibr
@prefeituradesacjose
§ /prefeituradesacijose

PREFEITURA W @sacjose_pms|
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UM PROFISSIONAL EM BUSCA DA EVOLUGCAO DO PROXIMO

com empatia e dedicacdo pela missdo de vida, o terapeuta Jonathan Lima nos conta sua bistoria
por JORNALISTA RONALDY LEMOS

Jonathan Lima | Co-
ach | Terapeuta Integrati-
vo |Facilitador da cura e
da Expansiio de Consci-
éncia | Palestrante | Ceri-
monialista | Pesquisador
das Medicinas da Flores-
ta | Fundador do Projeto
Minha Pura Esséncia

“Hoje em dia a maior
parte dos seres humanos es-
tio vivendo na superficiali-
dade e na marermbdade, 1550
devido a uma séoe de ques-
toes e aspiragoes widnaduais
que modos estio passando
08 iltimos tempos, cada um
com seu desafio, 1330 fax
COM QUE VIVAIMOS 10 auto-
mancn, ocsiomnndo nuoto
estresse, pressio psicologica,
depressio, confusio menral,
pessoas que perdetam o sen-
nco em suas vidas, sem mo-
tvagio, infelizes, casamentos
vindos a ruinas.. Essa sére
de acontecimenros dos aln-
mos anos prejudica mmutas
pessoas, pancipalmente por
causa da Pandemma, ela foi a
Cnergil motdz pas o mo

mento em gue vivemos, De-
VEIMIOS Prestar muit atengio
pelo tnto de sofnmento
CUE HS PESSOAS VIR Apre-
sentaco, dentre cles o que
mats s¢ destaca nos atendi-
mentos ¢ a perda de essén-
ci, de conexiio e Fé, sso
principalmente entre casais
ocasionando a desconexiio,
depressiio e até casos de sui-
cidio, esses acontecimentos
servem como panlhos men-
FAIS U AHVAT) MUIOS frau-
muas de nossa carga penéhca
(rraumas e bloqueios causa-
dos por nossos ancestrais) e
devemos prestar muira aten-
¢io se quisermos sair desse
Ik,

Eu vepr nudo isso
como um chamado interno,
cadh um recebe de acor-
do com suas aspiragoes, eu
costumo dizer que o ser hu-
NG fem dos nasamentos
um quando nasce da Mae
ourro quando anngimos a
consciénda do “EU” ¢ é ai
que geralmente ¢ iniciado
e engatilhado por uma dor

muito profunda.

Busco o caminho da
expansio  de
desde os meus 15 anos, hope
com 42 anos trabalhando

CONSCENCI

como ferapeuta hi 5 anos
adguin todo  conhecimen-
to ¢ o amparo espintual
necessano, tenho A missio
privilegiada de estar direcio-
mando e promovendo a cura
INfEMA PAm GNGS pessoas,
cura essa que eu mesmo fd
abencoado imimeras vezes
[Or PASSAE POr PROCESSOS
e momentos de depressio
profunda ao ponto de quase
tirar a propoa vida.
“Owetrvo do
trabalho & fazer com que as

mMeu

[PEsS0AsS VIVAIM €M SUA mas
purs e tenra essencia de faro,
arraves de recnicas e rerapias
unicas romlmente canalizada
diretamente do plano espi-
nrual que facilimm a obren-
cio de diferentes niveis de
CONSCIENCA Nevessinos par
a cura mnterna ¢ desenmvobn
mento pessoal”.

Para cada caso hi um

ratmento  necessino  gue
atraves de um primeiro aten-

dimento  serd  wdentficado
quas a8 terapias serio utlh-
zadas no processo de cum e
o tempo de resolugio varka
de pacente para paciente,
aluns podem durar até 6
meses de traamento outros
€M APENAs WMA SeS8A0 4 es-
tio aptos a seguirem firme-
IMICIte.

As terapias mais pro-
curadas sio as cermonias
de expansio de consciéncia
mdividuais ou em grupo, po-
e e UM IrAAmento o
das podem serem unlizadas

SAO ELAS:

« HOMA TERAPY - Te-
rapia Védica de transmua-
¢io e punficacio atraves do
fogo.

« FOGO TUKURLIVL -
Terapia de transmuracio e
energlzacio através do fogo,
portal inferdimensional e
elementiis.

» CERIMONIA  DE
EXPANSAO DE CONS-
CIENCIA - Terapia indivi

dual ou em grupo tem por
objetivo expandir conscién-
cris, cura nferma, desenval-
vimento espiritual, conexiio
cspiinual, Resgate de Es-
senoa, ITmmmento confra
o tabagismo, Tratamento
contra dependéncia quimica,
Depressio, reconesiio entre
CASAIS...

* COACH INTEGRA-
TIVO ESPIRITUAL
- Direcionamento para as
PESSOAS  quE  precisam  ou
querem entrar no mundo da
expansic da consciéncia e
espinitualidade.

* TERAPIA DE CASATS
- Casais que se desconecta-
ram de alguma forma e quer-
mm reainhar proposiros...
dentro de urma conexio dwve-
na dos sagrados feminino e
mescling.

* ORIXA REIKI MAG-
NIFICADO - Terapia de

realinhamento  energenco
vibracional.
* MASSAGEM INTE-

GRATIVA - Tempia de

rebixamento ¢ ainhamento

fisico, mental e espintual
unindo técnicas de massote-
rapia e terapias alternativas,

Para saber mais detalhes
das terapias e
podemos te apoiar a
mudar sua realidade entre
em contato pelo whats: 48
99145.5465 - Atendimento
com agendamento: Rua
Majla Carone Guedert, 1080
- Edificio City Square - Sala
703 - Pagani - Palhoga - SC -
Siga-nos nas redes sociais:
Instagram (@jonathan_slima
¢ {@minhapuracssencia

COImo

DENISE PACHECO: UMATERAPEUTA SEMPRE ATENTAA
SAUDE INTERIOR DE SEUS PACIENTES

por JORNALISTA R ONALDY LEMOS

Camunhel sempre nas
2 vertentes e niio parel de
aprender.

Abe meu espaco hi 1
ano, € Como Me APosente
ha 9 anos, eu ficava ociosa
de certa forma.

Trabalher por 27 anos
m ACIC, que é a Associa-
¢i0 cararnense para a In-
regracio do Cego, e senna
que as terapias me chama-
VI
durante minha aposentado-
na en realizando trabalhos

NOVAMENDE, MESmo

voluntinos

Em meu espago cu
realizo drenagem linfitica, ¢
MAsSAgem femplutica ¢ ne
laxante, ¢ outros rerapeutas
CUC USAM MEU SSPAco pra
atender também. E algo que
eu amo farer, que é cudar
de pessoas; cuidar da sai-
de, porque nos devemos ter
uma boa sande.

A faxa etiria  que
atendo em meu espaco, eu
e meus colegas empeutas,
sena  aproximadamente a

partir dos 7 anos de idade.

Eu acredito que as
pessoas devem cudar de si
mMesmAs sim, Porgue  Cui-
dando delas mesmas a auto-
-ESHITEL AUMENTa.

Tenho ohservado que
as pessoas tem cuidado mu-
o mas do externo; se for
fazer um estudo, as pessoas
[Assam MU0 mMas fempo
no salio de belesa audan-
do do externo. Na minha
OpINED € mals Imporeante
audar do intemno do que do
externo. Nio desvalonzin
do, mas e acho que ¢ algo
que tem de caminhar juntos,
MNio adiant estar roda linda
por fora ¢ estirum caco por
denitro,

Devemos nos  pre-
ocupar com nosso  bem-
-estar emocional, espiritul,
€M estir COMm Nossa energia
equilibrada; porgue se estou
bem mternamente 1sso val
se pefletir no externo,

O ESPACO SAUDE
E BELEAZA ¢ mus volta-

do a terapias, ao Reika, s
IASSAECNS, Unto COM Ou-
I0S [Erapeutas que atuum
Ii, com limpeza enerpenica,
bio-ressonincia magnetica.

MNosso objetvo € dar
A0S NNSSO8 PACIENTES O Me-
lhor tratamento e owdado,
proporciondo o t-quilﬂ}rin
em satide e bem-estar fisico
e energenco. (Jueremos ver
sempre 0 melhor de nossos
pacientes.

A mensagem que en
deixo para as pessoas é que
pensemos mais em cuidar
de nossa sande. A pente
PUisa SEMpPIe em ter 4 me
lhor casa, o melhor carm,
mes esquecemos de cosdar
de nossa casa principal que
é nosso corpo. Temos de
detxar o meenor de nosso
corpo em equilibrio.

Qe a gente possa ter
uma geracio mais leve, onde
os jovens tenham mes dis-
cermmento ¢ menos modo
em tomar suas deasoes, La
10 NOSS0 CSPACO SAUDE E

BELEZA nos dispomos de
alpumas terapias que curam
esses medos e fobias.

Medos  conhecidos,
desconhecidos.

Entio se voce trata es-
tes medos e suas fraquesas,
VOCE vl ter meus disceri-
mento e poder pra tomar
suas decistes

Tera mais leveza e teri
uma vida mas leve, te levan-
do a ser um bom lider. Por-
que um lider que é leve con-
sepue levar rodos na leveza,

Portanto niio se ape
guem Aperas na estétca,
mas sim nas terapias que
CEAGAT O INferon

OQuando en  idealizei
© NOSS0O CSPRCD SAUDE E
BELEZA, en vizualizel um
espaco leve, onde tvessem
boas energias e onde to-
dos se sentissem bem, e eu
tenho consegudo  atingir
meus objetvos, porque as
pessoas que 1 passam che-
gam ¢ sacm muito satisfer-
tas, ¢ voltam

Visitem nosso INSTA-
GRAM (@soulverir e
conhecam nosso espago ¢
todas as nossas erapias
Horirio de atendimento:
Sepunda a sexta, das (Wh
is 21h | Sdbado, das 09h
as 18h
AGENDAMENTOS:
(48) 98452.8488

Curso de Massoterapia
na década de
80| Formada em
Pedagoga. | Pds em
Educagio Inclusiva. |
Pos em Fitoterapia. |
Diversas capacitagbes
ao longo dos anos e
sempre renovando os
conhecimentos.
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CMDCA/SJ RECONHECE TRABALHO DESENVOLVIDO PELA
EQUIPE DA EDUCACAO PARA AS RELACOES ETNICO-RACIAIS

Conselbeiros entregaram Mocdo de Aplausos ao coordenador da Erer

0  CONSELHO
MUNICIPAL DOS DI-
REITOS DA CRIAN-
CA E DO ADOLES-
CENTE DE SAO JOSE
Mu-
nicipal dos Direitos da

0 Conselho

Crianga e do Adolescente
de do IFU.‘W:' (CMDCA/S
3]) conceden Mocio de
Aplausos a0 coordena
dor da Educagio para as
Relagoes Etnico-Raciais
{Erer), Marcelo da Silva.

“E um reconhec
mento a toda equipe da
Erer ¢ também aos pro-
fissionais de educaciio que
estio nas escolas e que
levam essa temdtica para a
formacio da comunidade
escolar”, destacou o vice-
-presidente do Consclho,
Dranizio Bandalero.

A Erer, setor da
Secretaria Municipal  de
Fducacio, compartilha
com os profissionais dos

Centros Educacionais

Municipais  (CEMs) e
Centros de Educagio In-
fantil (CEls) estratégias
pedagogicas para a inser-
¢io desses temas nas pri-
ticas educativas. Além do
coordenador, a equipe da
Erer & compaosta pelas as-
sessoras pedagdgicas: Le-
tencia Mana Nunes Dela-
vedowa, Pamela Cardoso,
Scheila Marnns da Silva ¢
Soraa Rebelo.

“Em nome de roda
equipe, nosso muito obri
mado. Esse reconhecimen
to demarca um rrabalho
que ji vem sendo desen-
volide no
para execucio de acdes

Municipio

de combate ao racismo, a
discniminacio e a violén-
Cla CONntra 4 Cranca ¢ ao
adolescente”, enfatizou o
coordenador da Erer.

A secretana adjun-
ta da Secretana de Edu-
cacio, Cliudia
salientou o empenho da

Macario,

equipe para promo¢io da
igualdade racial e cons-
rrucio de um ambiente
educacional acolhedor e
livre de discriminagiio. “A
abordagem da Erer am-
plia o oclhar do professor
para praticas antirracistas
€ acoes afirmativas. _I:l per-
cebemos uma repercussio
bastanre  posiova  dessa
AAcio ¢ emos Ccerreza
que  alcancaremos  exce
lenres resulrados™.

Para a presidente do
CMDCA/S],
Fudanetto, sempre é im-
portante reforcar os direi-
tos do publico mfantoju-
venil. “Depois de 30 anos

Cleidiamar

da enacio do Estatuto da
Cranca e do Adolescente
(ECA), precisamos voltar
a falar do BECA. Volear a
falar dos direitos funda-
mentais focados na igual-
dade, na nio discrimina-
¢io, principalmente nos
espacos escolares, que ¢

T—

1550 que a Erer vem traba-
lhando. Temos uma cres-
cente demanda de denun-
cias sobre discoiminagio.
Entio, abordar esse as-
sunto ¢ sensthilizar todos
para o cudado das nossas

criangas e adolescentes™.

O CMDCA & um
orgio  colegiado, forma-
do pela sociedade avil e
SELOTES  COVETNAMEntais,
normatvo,  deliberarvo,

fiscalizador e proposiror

de politicas publicas de
atendimento e garannta de
direiros de criancas e ado-
lescentes.
Secretaria
de Comunicacio
de Sio José

CENTRO EDUCACIONAL MUNICIPAL (CEM)

Magda Inés Percira
dos Santos, de 46 anos
conguistou na quarta-feira
(19 o tio sonhado cer-
tificado do Fnsino Fun-
damental. Ela é um dos
11 formandos do polo
de Educagio de Jovens e
Adultos (EJA) do Centro
Municipal
(CEM) Sebastiio Corréa,
localizado no loteamento
Ceniro Marnns, em For-
quilhas. A cerimonia foi
realizada na propria escola

Educacional

“Sou mais um dague-
les casos de menina que
engravidou cedo, casouw,
crion 0% dois filhos e de-
pois de postergar por mas
de trés deécadas o retorno
para sala de aula, eis que
resolvi procurar o polo da
EJA”, deralhou.

Com foco nos est
dos ¢ no fumro, Magda
plancja realizar a prova do
Exame Nacional para Cer
tificacio de Competéncias
de Jovens e Adultos (Enc
CejA) LM AFOSHO PATA COn-
cluir o Ensino Médio ¢ na

SCQUENCIA CNECAr N univer-
sidade. “Estou  pensando
em um futuro onde cu le-
CONO pard CHanNcas, ¢ vou
correr atras da minha chan-
ce”, falou determinada.

A Secretara Muni-
cpal de Educacio de Sio
José oferece a Educaciio
de Jovens e Adultos desde
alfabetizacio até o 9° ano
do Ensino Fundamental. A
modalidade ¢ ministrada de
forma presencial em sete
polos nas seguintes uni-
dades educanvas: Colego
Murucipal Mana Luiza de
Melo (Melio) - Kobmsol;
CEM Araucana - Serraria;
CEM
Machado (Forquilhiio) -
Forquilhinha; CEM  Re-
mascer - Real Parque; CEM
Sebastifio Corréa - Forqui-
lhas; EBM Professor Alo
no Corsino da Silva Flores

Barreiros; ¢ CEM Profes
sord Amélia Indcia de Me
deiros Ludwig - Forquilhas.

Aproximadamen
te 100 estudantes da EJA
concluicim o Ensino Fun-

Antomio Francisco

damental neste  primeiro
semestre. A EJA ¢ uma
excelente oportunidade
para aqueles que niio con-
sepuiram concluir os estu-
dos no perodo regular”,

crou o coordenador da

EJA em Sio José, Antomo
Carlos da Sihva.

A formatura o mar-
cada por discursos inspi-
radores,  agradecimentos
emocionados e uma  at-
mosfera de orgulho e feli-

adade compartilhada entre
os presentes. “Parabenizo
os jovens formandos, os
pais, professores ¢ direciio
dessa unidade escolar. CQhue
NOSSOS JOVENS  CONtINBEM
nos estudos, pois essa €

SoMmenie a ]]ﬁlT]i'inl L'l‘:l|'J'A
de um caminho repleto
de oportumdades™, citou
a coordenadora da EJA
do CEM Sebasndo Cor-
réa, Maria Aparecida Rech
Monteiro.
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CURSO DE DEFESA PESSOAL FEMININA
MOVIMENTA OAB DE SAO JOSE

Iniciativa capacita mulberes em técnicas bdsicas de defesa pessoal - Por Jornalista Ronaldy Lemos

Arendendo a  um
desejo ¢ a um pedido do
Presidente da OAB/SAQ
JOSE - 8C, Pedro Ferrari,
¢ da Presidente da comis-
siio dos esportes da casa,
Dira. Tzita, nosso renoma-
do jurista, o Advogado
Dr. Carlos Pinto da Luz,
trouxe o senser Rucardo
Cruz, coach de Karaté,
para ministear as aulas.

“A idém € apresentar
PECUENDS TOPICOS, PECue-
nas dicas, pra que elas nio
necessitem entrar em com-
bate, a nivel de preven-
can”, aficma Dr. Carlos.

O coach Ricardo
diz que diferenremente
do que se ve nos filmes e
ourros meios onde g visio
do Karaté ¢ romancea-
da, apesar de se chamar
ARTE MARCIAL, uma
ARTE DE GUERRA, o

DR. CARLOS PINTO DA LUZ

objenve do estlo de luta &
treinar o praticamente pra
que cle saiba o que cle é
capaz de fazer, mas conter
O Cspirito agressivo, ape-
sar de popularmente se fa-
lar que o Karaté mata com
um gn;_ﬂpr 50, dominando
agressividade do proprio
praticamente.  Seria  um
AUTODOMINIO em si.

Ricardo Cruz diz
ainda que o objetvo do
curso com as mulheres é
COMNSCIENCIA COR-
PORAL, evitando o con-
fronto. E prevenir a sim-
acio e em ulimo lugar
partir para o embate.

Dr. Cardos Pinro da
Luz apresenta a teoria que
de fato as mulheres tem
um auto-controle namral e
um estado de calma muro
maior que o dos homens
¢ que isso deve ser apro

veitado nelas. Conhecer o
espaco de rscos, as possi-
bilidades de uma agressio,
¢ pra 1550 QuUC essa pritica
do karat serve.

Professor Ricardo
Cruz salienta que elas sa-
rito do curso muito mais do
que voltadas a prevencio,
mas sim visualizadio o que
elas siio capazes de fazer.

“Essa histora de sexo
frigil ndo existe. Por baixo
de uma camada de miscu-
los nos temos o esquelero
e ai somos todos iguas
Nas

Biomecanica, com

trabalhamos
COm
Fisica...voce tem que fra-
halhar com o emocional, ¢
quem ganha é quem sabe
fazer as coisas na hora
certa.” - aponta Ricardo.
() curso em sua es-
tréia teve a participagio
de cerca de 2 alunas todas

SANTA RINA

=GAD 540 J0

i

i1

e

atantes da drea juridica,
¢ em clima de descon
tracio e muita habilidade
por parte dos instrutores
Ricardo e Carlos, foram
trocadas experiéncias so-
bre agressdes ¢ situacoes
vivenciadas, bem  como
dicas importantes para as

mulheres no uso dino

em diferentes locas.

Al a  importinca
destes profissionais, Dr.
Carlos e o sensei Ricar-
do Cruz nesta etapa de
desenvolvimento  pessoal
das meninas neste projeto
de alto valor,

MNesta matéria presen-
te no local o apresentador

RICARDO CRUZ | COACH | 48 98436.2920 | (@iricardocruzcoach | Arena Ratones, Florianopolis, SC
ADVOGADOQ | 48 99618.1284 | 48 3228.1284 | Rua Emilio Blum 131, sala 401, Centro, Flonanopolis, SC

¢ jornabista Taden Soares ¢
o jornalsta e no local cne
grafista Ronaldy Lemos.
Em breve
completa em video durante
a programacio do PRO-
GRAMA SHOW A TAR-
DE - PRIMER TV (www:
pomertveom.br) e YOU-
TUBE no canal ofical.

e
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A ESCOLA JOAQUIM ANTONIO
DE MEDEIROS

A Hscola  Joagum
Antoruo de Medemros, lo-
calizada na Roa Frederico
Afonso, 5545, na Ponta
de Baixo, esti preparando
a primeira aula de pintura
a frio e queima em forno
elétrico para os alunos ma-
mculado neste sibado (22)
das 9h as 1Th. O objetivo
da aula especial, sepundo
a diretora da Escola, Tere-
za Bez, € oportunizar uma
experiencia  completa aos
matnculados

“A nossa expecrarnva
€ qgue A genre CONSIZA Su-
prar odas as necessidades
dos alunos. A exemplo das
pegas de folclore que pre-
asam ser moldadas, que-
madas e pintadas, pois sio
assim que devern ser apre-
sentadas. Com as nowvas ofl
anas, do o processo seri
suprido”, explica.

Anmalmente, a4 escola
de oleros conta com cer
ca de 200 alunos. Sio ofe
modalidades
de cursos gpranutos: curso

recidas  trés

tradicional da roda de olei-
ros, modelagem figurativa
e modelagem diversas, de
segunda a quinta. As aulas
possuem faixas ctinas vi-
nadas, hi alunos desde os
nove aos 8 anos.

Sepundo o historia
dor ¢ anal coordenador do
Musen Histdnco Gilberto
Gedach, Rafiel Barcelos
Marting, a Costa da Ponra,
conheada amalmente como

AERADE OURO

“Ponra de Baivo”, e a e
piio onde se concentovam
mais oladas Aré os anos 50,
houve uma época chamada
de “A era de Curo das Ola-
mas”, 5o José chegou a ter

29 olarias. Um dos motivos
da populandade da argla
esti relacionada 4 Sepunda
Guerra Mundial, pois o me
tal era muito usado para a
fabdcaciio de armas Assm,

a alrernanva mas economi
ca e a producio de utens
lios de barro.

Durante  aprosums
damente 150 anos, a pro-
duciio da louca de barro

familias
josefenses. Com a extingiio

SUSIEnrou  muiras
dos mestres oleiros, Joa
quim Antdnio de Medeims
foi um dos poucos que re-
sistin a0 tempo ¢ adguiriu a

LASSIFIGADO

Dioco Tressi

= 48 99900.9908 & diogotressi

ecialista no Norte da [Tha

} A S

Casa de estlo anquitetonico
luso-brasileiro colonial, que
hoje ¢ a anml escola, con
siderada uma das prmeiras
do pénero em roda a Amé-
nca Lanna,

ARTHUR NAZARIO |

ENGEMHEIRO « DALFEN IMPORTADORA

[0 48 99115.8189

E O INFIN F

MTER

Rua Patricio Farias, 101 « Sala 412 « Itocorubi « Floriandpolis « SC

INST. ESTETIC

MATUELLA

Tratamentos Corporais * Tratamentos Faciais
Limpeza de Pele * Design de Sobrancelhas
Podologia * Depilag3o = Pas Operatério

© 99656.0774 | L3035.7902
QEliseu Di Bernardi, N? 381 - Campinas - S3o José
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i DESCUBRA ENERGIA SOLAR

. Eﬂ Especialista em Energia Solar Fotovolfaica
Consultoria de sistemas fotovollaicos

(@) @descubraenergiasolar
©48 3381.8121

Tire suas duvidas pelo WhatsApp

AT
RAFAEL ALBUGLIERQLIE
PR R 1

DEISYANNE o Wi
| XAVIER

RGUITE TR

AGENDE SEU HORARID

@ 55 48 99942.7N3

(@ wrafaslshiatsu
imviva_saudeintegradaph

« Tarapias Manuais + Auriculoterapia
+ Ma'heo'a Reiki v Consultdrio
~ Registros AkAshicos

Projetos Arquiteténicos | Interiores
Consultoria Resldéncial, Comercial e Corporativo - 1 -
Manaus | Floriandpolis — e W=

(©92 99212.0303 (@ arqg.deisyannexavier

TRANSFORMANDO O SONHO DA CASA PERFEITA EM
A CASA PERFEITA DOS SEUS SONHO  Residencial
Comercial

Pessoal
Profissional

andrezapimentel.designer

48 99935.9610

Seu sonho de ter uma casa www forteserodrigues.com.br

em flonandpolis estd prestes .3 3
a s¢ tornar realsdade

Venha conhecer nossas
opeies que combinam
clegdncia, funcionalidade
¢ loclizacdo privilegiida

48 3304, 1339 B 48 PIHNT 4045 imohiliariaforeserodrigues

¢ BEodovia Vergilio Varzea, 4467 |, Sala 0] | Canasviewras . Flonandpols , 3C

I
) Manutengdo 24 horas
[

Seguranca Eletronica
b
Ha 10 anos no Mercado E. .
I l-'l‘ Prego Justo e Competitivo L.

L 3204.7625 @ 48 99105.7634

mhcseguranca

FIQUE ESPERTO

“0 grande projeto ramificando a arquitetura”™

CORRETORA ESPECIALISTA EM
PROTECAO PESSOAL E FAMILIAR!

Temos como proposito oferecer solugdes

Almeida e S||*...ra de protecio individual nos diversos momentos
de vida de todos os brasileiros.
Corretora de Seguros

48 FEB32.4458 - wrpnatosivacormetor

Local para eventos
e apresestacies

& 48 99840.7797

Renato Augusto de Almeida e Silva
CORRETOR DE SEGUROS

® @rosasalvelina

¥ yrapesitiof@gmail.com

% Rodovia Princesa
Leopoldina, N2 2627
Santo Amaro da Imperatriz

' \ nmmummmm.
@ MHMMDWM

™ 45 98404 5037 |
] @mselar_neueto_liwei_ra |

| MEDICA VETERINARLY
CRMV/SC M4B45VP

TREINAMENTOS DE

DESENVOLVIMENTO INTERPESSOAL
Eduardo Moritz - CRP: 12/24048

E
4
PEICOLOGIACLIMICA

(%) 48 99630.0000 @ emoritzpsicologia

T8 Terapeuta Energética e
e Psicanalista Espiritualista

Cursos e terapias
Equilibre Corpo,
Mente e Espirito

CANASVIEIRAS E
PONTA DAS CANAS

EMOGAO, DIVERSAO
NA ILHA DA MAGIA

EDUCADORA PERINATAL
doulamarianadutra.smallpage.com.br

ATENDIMENTOS ON-LINE E PRESENCIAL

® 48 99646562133 aDoulamarianadutra

ESPECIALIZADOS EM
BRIGADEIROS, DOCES, GELEIAS

RECADO
DOCE

Brigaderia

. (048 99669.9355 (Orecado_doce
R~ KAROL LOPES

REIKI XAMANICO ESTRELAR

© 48 99935.0084
karoline_lopes

Terapeuta energética auxilio no despertar.
Reiki xaménico - Autoconhecimento - Alegria - - Amor Incondicional.

ARTE
COM AFETO
EM RESINA

ENVIOS
PARA TODO
O BRASIL

ENCOMENDAS E DRCAMENTOS VIA WHATSAPP
48 9BE49.8317 @ @eusoutabata @ Eohanarts_resina @ Palhoga - 5C

- Exteticiste o Cosmatdlogo + Massoterapeuta
Fisioterapia = Habilitada Master Esculpe Detox
Topeorpus

NANI QUADROS

ESTETICA E MASSOTERAPIA

il \ )
-‘iz.d.\_‘

D 48 99178.9549 (T @naniquadros.estetica @ Rua Emidio Francisco da Silva, 123 - Barreiros - Sio José - SC
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DR. PABLO VASCONCELOS f BARBEARIA CARIOCA

MOMIDICO CSPICIALISTA EM OTOMIOTERAPIA
ACUPUNTURA E ESTETICA AVAMCADA. CREM THN5E B ﬂ R B u C n B E LO
L LT -

cariocabarbearia.asb @henrrikem.ng7

47 9BL17.6862

"Cc;:ﬂctﬂndapmcé;u& 1 N — cl i TRABALHO COM REIKI,
melhores empreendimentos, — — CROMOTERAPIA E
em ltapema e Porto Belo [ [ AROMATERAPIA

& 55 99101.051

DR.GUSTAVO @ @drgustavosouza - : % Victéria Oliveira
SOUZA . o ® 48991060569
: . Gustavo Souza * Investimentos Imobilidrios » Creci-5C 54.023 (@) victoriaterapiasholisticas

-
. Massagem Relaxante . Limpeza De Pele “ '
. Design Sobrancelha . Cone Hindu l : - (€) 148) 999989101
| & P y
| / - iy www.valedvino.com.br

¥ ¥ F i
j,’ @ Palhoga - SC
r Os medhores vinhos, espumantes & sventos -

@ Evaledvino

para urna experidngis dnica s memorivel! e

- Desenvolvemos
Joias R _
". I pecas exclusivas
que contam - | i
LY CoOm el -;'_}_'I'l nspirado
histérias ~ L ;
'S na suda hsiaorna
T ¥
s
wWww essenzajoias.com.br ft:.j- 31 @7248-090% essonm. [+1[ =}

Venha nos conhecer! 5548 98404.6287 () modagabrielle <85 storegabrielleag@gmail.com

Keli Ferro
psi{:d]ug;i CRP 12/23920

sgem integratha e Espaco Divina Luz Terapias
cuidando com amor.

vinaluzterapias
79

Massoterapeuta
Humanizada Topocorpus
B sy Liabos, qusdes 48, e 0F, Bargus R

i

(Pﬂ Psicéloga, Mentora, Treinadora e Palestrante

em Comunicagdo e Oratdria, Inteligéncia
> Emocional e Lideranca.

g Erapeuta J
Mszzsrz-aem2 xi® e e SIPAGH)
[SomenDe Uﬂrals.npp:- x X
= 48 99100.7154 © @spaco_saudeebeleza
B simonemeira_oficial i simonemeira
f simonemeirapalestrante f simonemeira.lima

.. ..I_' = ¢ - =
I PREENCHIMENTO SR Sl G #ﬂ ASSESSORAR
FBITEN ¢ mawaiatensn

 Odontolagia Vite Garop, Rus S4e Wigusl, 165, Garopaba S . PO TR T

MARMITAS FIT r_ﬁ?nﬁégf- )
=l Ly =

wiw'w bitarch.com. br @ @hit_arch E..} [48)95 ] 656955 ? Florianopaolis
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QUITUTES CASEIROS

AGENDE UM REUNIAO: | | RS :
(® 48 98628.4508 = 99977.1318 = 48 98444.6611  QUITUTESCASEIROSOA GRAZI @quitutescaseirosda_grazi
' 4833757335 () @portaldoimovel221 N PG o o @chef_grazieladebernardes
a www.portaldoimovelimobiliaria.com.br : & .' b (48) 998420702

Q' Rua Irm3os Vielra, 221 = 5ala 17 * Campinas
530 José = 5C = CEP BE101-290

DEUS S0 LEVA PRO DESERTO QUANDO QUER EXALTAR NOS MONTES

48 99631.7189. Leandroamorim374@gmail.com
Rua José Mathias Zimermma, 405 - Sertio do Maruim - Sdo José - SC

olerece desde o Educagho Intanlil 30 Ensing Médio. A estrutura da Inslibeigho ¢ ampla, passul
chmeras de moniloramenio, rampas de acess0, salas climatitadas e equipadas com lousa digital,
Para 2018, o CETK contard com a parceria da Escola da Intefigéncia do Dr. Augusto Cury, um
:’% programa educacional que objetiva deseavelver uma educagho sacioemocional no ambienta
it ﬂ
escolar e familiar. Investindo sempre no que hé de melhor no mercade educacional, para o
by Pearson préuimo ane letivo lerd &s sulas em 30, sendo abé o momenta a unica escola de Palhoga a elilizar
"'" b desta lecnologia. O CETK eliliza desde a Edwcagdo inlantil 30 Ensind Médio o Sisbema de Ensino
COC reconkecida no pass imteirg pela qualidade lundamentado em coateddo ¢ habiidades. Nests
ann de 2017 o Sistema COC de Ensing conferis ao Ceniro de Educagio Terezinka Kraelz - CETK -0

Titulo de ESCOLA PREMIUM, em recenheciments 20 seu excelenis desempenho no decorrer da
ESﬂﬂLﬂ. avaliagho do PEX - Programa de Exceléncia em Educagio onde mais de 600 escelas COC foram
e

0 Cendro de Educagho Tereziaha Krawiz estd ki 22 soos aluando na drea da edecagdo. Iniciou
(’ CE K om0 iema escola de sociedade tamilkar, hoje coata com diversos colaboradores & uma & i
J professores capacitade e dedicada para proporcionar uma educacho de qualidade. O CETK,

FHEMIUH avaliadas & o CETK ficou entre as 23 meleres do BRASIL Para o CETK, 0 seu objelivo &
proporcisasr 30 sluno dilerentes lormas de aprender, o alun do spenas conhecs a redlidade,
mas abea sobre ela, inter vindo sobre o amBiente deforma fishca # mental,

LS Cruzeirodo Sul Virtual

Ecucacds a distancia

mEE , Polos EAD flnria_nﬁpc-lis

Palhoca, Biguagu & Tij

489,9682.6777

Centro de m a0 'ﬁi‘!ﬂllﬂ Krautz & 230 Pas-Graduagbes EAD e Semipresencials. @cruzeirovirtual_hTeducacionsl (5)
Serviddo Oscar martins, 55 - Aririd - pm SC - 48 3033.3099 | 99937.5255 Além de 24 idiomas e 590 Cursos Livres EAD. Nota Maxima no MEC] www.cruzsirodosubirtual.com.be

m « Curso Profissionalizants
+ Profissional da beleza
vl *enoumento de e de Vidro
Spo porg os pés

_?h\_/ + Studio Giovane Nunes

ﬂd&?ﬂmm
%9»&«% @ % mmn
Forquithinhas - Sdo José

Especialista em Sobrancelhas | Expert Microblading | Design |
Epilagio Egipcia |Despigmentagio Sobrancelhas | Artista PhiBrows

ALAN PERE]

D48 9.9634.45669
D 48 9.7400.9664
[E alan.peraina. 739

COMNTE COM A GENTE
Marcia Sebeold Pioner

CON %ARE @ +55 48 9.9907-9679

- & marciaseboldiEyahoo.com.b

(@ danicamargobeauty © (46) 992037363 : - g sap Y
Av, lrineu Bornhausen, 2 sala 102 | Espego Inspire | Campinas Sio Josd, SC 3 E

B 48 3248.2807

¢ Rua Souza Dutra, 145 ‘
. Sala 404 - Estreito jv@jvcontabilidade.com.br
G | O b d I B usiness Floriandpolis - SC CONTABILIDADE #3242 1711 | 3242 7069 | 99943 4041

Avenida Bardo do Rio Branco, 122 | Centro | Palhoga | 5C

Desde 1990 cuidando bem de seu patrimdnio

Assessoria Empresarial e Contabil B fabianc@globalbusiness.cnt.br WIWW W CONTABILIDADE. COMBR

CONTEUDO:

! B 1. i 0 Propasito da Mesa

 'WORKSHOP = =) = i ' Enoval e Mesa Posta

© MESA POSTAE ; (S Aula Pralica de Mortagem de Mesa [ (48) 99209-8759
RECEBER BEM - : Dotras de Guardanape
. - W Ve Passo & Passo para Receber Bem .
j b : Etlquets Bislea [ @aphetoautismo
r”“";;g;‘m 1 WORKSHOP PARA
s | = 7 EWN;giiEﬂ:;fESﬁs @espacoaphetocombr . o L c 6 MULTIDISCIPLINAR
@mirianbragaoticial surpreends sus cilentss AUTISMO
[ |
OBJETIVO DAS COMPOSICOES:
CURSO INEDITO DE NUTRIGAO BASICA N, ._ T AT el
SOB A OTICA CRISTA T E VIVENCIAIS .
v 100% ONLINE A Compromisso:
|l Levar para todas as [dodes composicdes que
v CONTEUDO DE FACIL ENTENDIMENTO U~ = - possom ser ouvidas de zero a infinitas idodes,
- l/'l?f' + FAGA NO S5EU RITMO AMIG ESTOU AT

el __,_,.m :,_, + APRENDA A GERENCIAR SUA SAUDE NUTRICIONAL o Compondo Pora Todos.
L s NILTON CESAR DE ABREU: €3 abreusinho - Nilton César de Abreu
Professor de musica e musicalizagao; [ PROFHILTONMUSICAL - Prof Hilton E a Misica Mo Educogdo

INFORMAGOES E INSCRICOES PELO (L) (48) 98466-0777

canteor, compesitor @ multi instrumentista.

48 9.96840.4239 (2 profniltoneamusicanaeducagao

CURSO E EDUCACAD



m Julho de 2023

CLASSIFIGADOS

FIQUE ESPERTO

Y

MARSIANE MEURER
OAB/SC 39,355

Rua Josdé Maria da Luz, n® 2747- Sala 106 - Centro - Palhoga - SC = 48 3374.7066 « 48 98460.8056

ESPECIALISTA NA AREA DE

PREVIDENCIARIO

AN

&~
MEURER ADVOCACIA

OARSC 37052017

[E @meureradvocacia
@ @advogadamarsianemeurer

Rua Donda n® 65 - Sala 03 - Cantro - Rancho Queimado - SC = 48 936460.8056

|-¢l

i
Bicho

URBANO

Andréa Vergani

Advogado - OAB/SC 25.748

= Suplente de Vereador
em Florigndpolis

* Ativista pelos
Direitos da Mulher

@ 459.9917.5872

Hotel
' Creche
v Veterinario

TOSA
HOSPEDAGEM
ATENDIMENTO
'VETERINARIO

48 3207.6238 =

@bichourbano_petshop
Rua Professora Antonieta de Barros, 329 - Estreito - Floriandpolis - 5C

248 9.9969.4145 =

EZLELICY E BETESY

DOGG HOUSE

bo
Y

r\trli{ia.u

CREME7 S

3 48 98475.2119  [Z] francielydepilnail = francielyem@gmail.com
@ Atendimento - Espaco das Meninas 5aldo - Forquilhas - 530 José - SC

Recupers 2 sadde @ 3 belera dos sews s
indsvdusiizado de

B 48991205612 [© @dra.odillesoares

Possuimos mais de 14 anos de atuagio nas

S l EH\ | I l comarcas da Grande Floriandpolis, contando

Advocacia com uma equipe especializada, trabalhando
nas dreas Civel, Previdencidria e Trabalhista.

o) [48) 98802.7804

(D) geancarlostein.adv

Usocapido e Regularizacio de Imdveis

www.steinadvocacia.com.br Geancarlo Stein
Advogado - OAB/SC 28776
Rodovia Baldicero Filomeno, n® 6.106 = Ribeir&o da liha * Floriandpolis = 5C Direito Imobilidrio
R --

M.5.Z,
ADVOGADOS
ASSOCIADOS

48 3094.7888 | 3094.8533

www.mszadvogados.adv.br

Seu pet pode ter problemas hormonais =

e eles tEm tratamento!

Médica Veterinaria
Endocrinologio @ Metabologia de Caes e Gatos

-

=) camilashinkel@gmail.com £ CRMV 06922

) (48) 9 99550-8402 & hinkelendocrinslogiavet

RGROVETERINARIABRAS
waﬁa;mﬂmﬂuu,ﬂm" nmﬂum&u
ENVENDADEIPRODUTOSIANIMAIS

Rua Antbnio Jovita Duarte, 5555

4&324? 533 Forquilhas | S0 José | SC

Sag. a Sexta, das 9h s 12h e das 13h a5 19h | Sab,, das %h 4s 12h

Med Cao

Clinica Veterinaria

48 3233.1580 - 99630.9656
Rua Capitio Romualdo de Barros, 933 - Carvoeira - Floriandpolis - 3C

Belera Lvie.

isagismo € "uioeslima

« MAQUIAGEM « PENTEADOS
« CURSOS DE MAQUIAGEM

248 9990 220 10 @tinarabecker

Mmuumm PﬂoHs.slﬂmL finarabeckerg@gmaillcom

[t A
 Conhoga os benetcios doSpa ol Vanessa Witt 4
# Estimuls a circulsgo sanguines  « Relasamento Riffasotogia Podal
o Al oo estrasse ¥ Remove cilvles mortes e o e
¥ drendimente Femning @ Masculing

¥ Remove calos @ rachaduras

ADVOCACIA
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Gustavo Avila
Produlos tHaor

BELEZA, COSMETICOS E CUIDADOS PESSOAIS

Sua melher
versao!

48 9.9909.8063

/ B Extensdo

a de Cilios

\ (Y ) & Design
N Sobrancelhas

* Micropigmentadora
¥ Designer Sobrancelha
+* Cilios

¥ Manicure

* Cabeleireira

¥ Make

™ 48 991017586 (T @pridutraa (2] @studio_d.princess
&8 dutrapriscila0 307 @gmail.com

48 9.8452.2859

/ ©
'é’ M @Mk.studio.ead

CUIDADOS FACIAIS E ) Q
Muu;ﬁﬂ:::m Avenida Santa Catarina, 689

R Sala 07 - Bela Vista - 530 José

VA
tiﬁ]?ﬂ e

NO CORRE
é o bulho

TRABALHD AUTORAL

TEAM KAREN BEPPLER

ESPECIALISTA EM DEFINICAD MUSCULAR FEMININA

“AJUDO MULHERES A AUMENTAR A
MASSA MUSCULAR E DIMINUWIR GORDURA!
MAIS BUMBUM E MENOS BARRIGA!™

KAREN BEPPLER VIEIRA
EMPREEMDEDORA

‘WUBIUTE

£ ’k‘.«"r e

£ SHEMENS © 48 9.8404.5077

+ Pedicore & manicor g

+ Dpenapem Liststica estética,
' pestantes ou pis operabieio

+ Pacole especial para noives

+" Babix capilar

< Menadimentn demicilar

a1 3241 0215 | 99983 9060 | 98462 1832

b — Ol .rrr.- = .'

ESTUDIO DE PILATES E FISIOESTETICA
® 489.9143.3488

Rua Cénego Bernarde, 57 - Edificio HS Executive - Sala 401 - Trindade - Floriandpolis - SC

Botox

Bioestimulador de Coldgeno
Skinbooster
/,f ) ¥ Preenchimento Labial
pli /i J’l o WAL |':,." Preenchimento Bigode Chinés
I3 g Revitalizacdo Facial

© @LuBlackBeauty

-

Nail Designer
e Lash Designer

Fibra de Vidro J b
2 Cilios Fio a Fio

B tathi_marques

/
M ® 4 99165.8084 {."
[

Rua Jodo Manoel
de Jesus, n® 21
Mova Palhoga - 5C

+ MICROPIGMENTACAD
DE SORRANCELHAS
v MICROPOMENTACAC LABIAIL
v CONTORNO E DELINEALMD
OS OLHOS
v REMOCATY A LASER
( [%I | | %Il‘a B I{I() DE TATTUAGENS F
CAD EESTETK DE SORRANCTIHAS

* Corfe masculing « Sinuca

* Barba & navatha e toalhas gquentes - W5

* Espago dedicado ao publico masculing  « Ambiente cimatizado
* Fliparama * Som @ videos

* Cervefa gelada * Estaclonamento

) Office Barber Shop & 3207 8897

Rua Intendente Jodo Nunes Vieira - Ingléses - Floriandpolis - Santa Catarina

Aprenda a Navegar com Seguranga e Devidarnente Habilitado.

Curso: Motonauta
(Para Pilotar Jet Skis),
Dy )
Vialor: goo,00 Reais.

Curso: Arrais Amador
(Para piotar ernbarcagtes).

Rus Seridorsha Marinbe o33 Soke 70U - Cantro - Flarondpol, - E-mal: i

g il oo

Design de Sobrancelhas

+ Micropigmentagao de
Sobrancelhas e Labios

Hydra Gloss

+ Despigmentagao

arianifernandespmu

() 48 9,8403.9343

© Rua Canario, 335 - Serraria - S0 José - SC

Esp-mabsta em embelezamento do olhar
Atendimentos - Cursos

8+ sasc03788 El@rainhalux

Tratamentos Estéticos Corporais
Massagens Terapéuticas
Indicagéo de Florais de Bach
Tratamentos Terapéuticos com
Praticas Naturais

48 98463.5685 : o
' Rua Jamily Elias, 20 - Rogado, Séo José @kysaz_naturclogia
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@ Julho de 2023
ESPECIALIZADA EM
TRATAMENTO DA PELE,

DEPILACAO E ACUPUNTURA

Cuidar de si mesma, sempre
vai ser o melhor tratamento
Maxcenter Centro Comercial

+ 99603.6525

Rua Tenente Leovegildo Pinheiro, 1100
Sala 4 - Fazenda Santo Antdnio

ESTETICA & DEPILACAD

@studio_Sabrina_beleza_estética § Rua Célic Veiga, 2111 - Jardim Cidade de Floriandpolis

el Ozl x.r“'-'| 10 intantil H:__rI
Consultoria em aleitamente materno e laserierapio '

Comulta ginecolégico com coleta de citopatoldgics [preventiva)

Comulta de pré-concepgdo e fertilidade integrativa .
Consulta de pré-natal @ puerpério

Consultos de enfermagem: gestantes ¢ bebds

0| Furo de orelha humanizado e mais! _u

JANINE EDROLLO
ESTETICISTA

® 4899686.7261 ©@ @janine_pedrollo

* Preenchimento Labial
* Preenchimento de Olheiras |
* Toxina Botulinica (BOTOX)
» Lipa de Papada |
* Bioestimuladores de Coligeno
* Blefaroplastia sern Cortes

* Peeling Quimico

* Limpeza de Pele 360" Zero Dor

X

= Skinbooster

» Micreagulhamento
= Fios de Sustentagio
= Tratamento Capilar

/ 50U LASH DESING, FAGO A TECNICA DO LASH LIFTING
E EXTENSAO DE CiLIDS, CUIDD DA SAUDE DO

OLHAR COM PRODUTOS ESPECIFICO PARA A

— UMA GTIMA RETENGAD DOS FIOS

T

MARILIN RIVAS -
MAKEUP AND

« DESIGN DE CILIOS = MAKE
* CURSD DE AUTOMAQUIAGEM

e Corporais =

{— ) i » Depilagdo N =
L @ EeD1 [ S’ * Bronzeamento

i : p = Tratamentos Faciais

tf ~' Estética Masculina e Feminina z

ATENDIMENTO COM E SEM HORA MARCADA

D 48 99682.4432

Q Avenida Lédio JoBo Martins, 1190 - Sala 04 - Kebrasel - Séo José - SC

ELIANE LUNARDI

PODOLOGIA E NUTRIGAD

(© 48 99673-8134

Salide e bem estar dos pés,
aliados a uma alimentagio saudavel

TINEA PEDNS
wocl sabe O QUE E?

JARDIM ATLANTICO - FLORIANOPOLIS | SC

RUA MELVIN JOMNES, N*142 -

G

7 f
f‘“ﬁé.;wfm;:ﬁ

ART BE

™ 48 9.9643.9279 [ priscila_art_beauty

| @ Rua Desembargador Nelson Nunes, 258
Maorro da Cruz - Floriandpolis - 5C

AUTY

FIQUE ESPERTO

) &y -
/??;;c,é.n"z‘ S YR
Mega Hair
By Marcla David
Saldo de beleza By Marcia David,

nasceu de um sonho,
de realcar a beleza das pessoas.

{ :qjﬁr{

@ cilios_camilyrodrigues

Hdips

EILIIIS

EM ESMALTERIA

OFFICEGIRLSESMALTERLA

48 98429.9437
officegirlsesmalteriasci@gmail.com
Rua Intendente Jodo Nunes Vielra, 1367
Andar Superior - Ingleses - Florianopolis - SC

|OFFICE()

~ESMALTERIA

Vaga Urgente! a7

» Manicure < Depiladora

OGO

[ Fios-e-Formas-Kobrasal

ESPICO * ALONGAMENTO EM GEL  * DESIGN DE SOBRANCELHAS
f * BANHO EM GEL * DEPILACRO EGIPCIA

= o * BLINDAGEM DAS UNHAS  * LASH LIFTING
o * ESMALTACAO EM GEL = LIMPEZA DE PELE
[,U(l; * MANICURE E PEDICURE  * MAQUIAGEM

L 99173.2282 [f doucherclou (2

Despocoqdiva  §F R Ten, Sibnirs, 131 - B4, Santa Cotaring - 51, 2 - Centrs - FlarienSpolis - 5C

Lwil — ‘

€ (48) 5545-0555

@ N

n s Angalo Lo Porto, 53, SALA 1002 Bha

@ Jenas _lapa | jorasiopa _ beouty
Flediandpodis, Florondpalie $C, BROI0-600

,_,___.:.;.,..I.;
¥

fEn

1

"

STUDND ROBERTA FERREIRA BEAUTY

* NAILS DESIGMNER [Fibra de vidro, 'y
Manicure ¢ Pedicure Tradickonal,
Ezmaltacio em Gel ¢ Banhao de Gel)

- LASH DESIGNER (volume Brasileira @ Egipeia)

- DESIGMER DE SOBRANCELHAS

[ @robertaf beauty

9 Avenida Paulo Roberto Vidal , 1455
Condominio Terra nova - Casa 415 |
Bela Vista - Palhoga - 5C

@ 48 98813.0549 |

S W S
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jornalfigueespertots@gmail.com

S
o) @vivianealvesestéticafacial
L 4s 9.8828.7550

Rua Bento Francisco, 696 :
Guaporanga - Biguagu - 5C %&.

@ Design de Sombrancelhas/com Henna
« Hidrata¢io de Libios
@ Limpeza de Pele

_ELE MARQUES

Consultora Mary k

LASHE'S & BROWS

BT MICROPIGMENTAGAO

| VA CAPILAR 3D
_a/uﬁ 71~ &

ESTAMOS EM D:OIS ENDERECOS PARA

MELHOR ATENDER NCSS035 CLIENTES

CAMPINAS/SAC JOSE - 5C
Rua Wanderley Jonior, 05
Edificio Di Barnard Tower, Sala 402

[ LaGuUNA - s5C
Avenida Colombo Machado Salless, 165
Sala 14 - Shopping Tordesilhas

& 48 998070719 B =salvatostudio

L
|

FIQUE ESPERTO

kN oo _‘

LASH DESIGNER

= 48 FR616.4362 @jackehader_lashdesigner
Rua Majla Carone Goedert, 838 - Sala 509 - Pagani - Palhoga - 5C

FISIOTERAPEUTA
ESPECIALIZADA EM
REPROGRAMACAO
ABDOMINAL
E POSTURAL

L eticia Oberto

5 @letioberto I

UsaA FORMA DE
EMPODERAR E INSPIRAR
MULHERES ATRAVES DA BELEZA

VANESSA BENTO

MICROPIGMENTACAD E ESTETICA

CURS0S E PROCEDIMENTOS: + Design de sobrancehas

+ Micropigmentacdo / Microblading ~ Microdelineado olhos
+ Micropigmentacdo fabial «* Jato de plasma + Remocso de sinals
v Pesling quimico + Microaguihamendo + indutor da Colageno

BELEZA. COSMETICOS
E CUIDADOS PESSOAIS

® 28 9.8418.0350
- mrl'l.nlulnhnirﬂgmllmm

Q@ Trovessa Duarting Sihva Vieira, 12
Inglases - Florlandpalis = 5C

* CABELOS EM GERAL

* DESIGN DE SOBRANCELHAS
+ ALONGAMENTO DE CiLIOS
* DEPILAGAD

* MANICURE E PEDICURE

* ALONGAMENTO DE UNHAS

ap

ADRIANA LPEDROSO

i3 48 9.8408.5335

[0 @adrionapedrosoespacodebeleza

+» Design de Sobrancelhas

= Extensdo de Cilios

f'-'_' '’ - 4
Lo f(mi'éﬁc’ =1
Rerlsrt e Beleza

i . ;';_
& 489.8456.8331

(& miichelebeauty

et N

| A& Apoliana Sumiya
24 MASSOTERAPEUTA

v Barras de Access v Massagens Terapéuticas
¥ Practitioner em Programacao neurolinguistica

o

7‘ i » Hair Stylist Estilista/Cabelos
ROSE S5 f:\ H,R.( * Saldo de Cabeleireiro

e iy » Cursos * Cortes/Mechas

Tudo isso pensando
na praticidode e na
s autoestima da mulher
[ moderna, que precisa
/ estar sempre linda, ou
aquela que estd tio
atarefaoda que ndo tem
tempo pora se cuidar,

Sandra Prada

STUDIO &% ACADEMY

W

)
-

ecimento, Equiliorio ¢ Bem Estar . =
e o . tg ctore %I‘?F:
@ 48 0,3442.0918 (T @nutri.elcionemat tei S

@ Avenida Leoberlo Leal, 1235 - Edificio Canad - 2" Andar - Sala 213 - Barreiros - 80 José - 50 =

coear S T o
DE COMER % E ON-LINE .
OQUEGOSTA! ‘& o '.
NUTRICIONISTA CLINCA HUMANZADA & %4¥ L

SALAO DE BELEZA

ALISAMENTOS - CORTE - LUZES E MECHAS - MANICURE - PENTEADOS |

48 3228.1995
48 9.8500.9022

salao_halrcompany Rua Trajano, 152 - 5ala 501
salachaircompany Centro - Flodandpolis - 5C

- ROBSON GROSSELLI
HIPNOTERAPEUTA E _
PROFESSOR DE HIPNOSE CLIiNICA

[(’.,i\'.‘ B [nstituta

o / Robson Grosselli

rofbscnpresseli oo br

Especialista em hipnose clinica e professor de hipnoze! Terapeuta indicado pelos
grandes nomes da hipnose brasiledra e fundador do IRG-Mind training
vivahipnosefloripa.com.br

& 48 9.B4T9.0662 I robsonpsicolerapeuta
Riod. Jodo Gualberto Soares, 641 - Sala 7 - Ingleses - Florianopelis - SC

Wl - Cursos de

& Body Piercing
- Piercings

« Treinamento

Pl g e
ot

"

Tfe s Pioieiny

S Smela

 Nutrigho esportiva para performance, sabde & estética

www.tarrmlmmln.mm

@ @tamokonelson & 48 9.9168.1908

Pasqualine Inés da Costa, 01 - Bom Viver - Biguagu - 5C

(&) nutri.lais.smeha

e

Nutrigio vegetariana e vegana

= Mendimento online pars qualguer localissde @

9 Lok de alendimento presescisd [Florandgpolis - S0}
Clinkza Spiet Jurerd @ Multl Open Shapping

(M +554899912-6499
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CLASSIFIGADOS

19‘5! Do padolagia preventiva a padapatias,
@alinedefreitaspodologin

' eom atendiments humanizade e
" tecnologia
’ agends sua avaliagho
. estr.Dom Jons Boker 1330
IHGLESES RIO VERMELHO
| % numerc:4s 99168-8353
MAQUIAGEM, PENTEADOS E CURSOS

Especializada em Moivas
e a Domicilio.

DOWSLEY

Beauty Artist

(9458 98417.1303
@elizadowsley

+ CORREGAQ COM ONICOORTESES
* CUIDADOS COM PES DIABETICOS
* UNHA INFECCIONADA

+CALOS

+ CALOSIDADES

* UNHA ENCRAVADA

= MICOSE

WANESSA PODOLOGA

e
..[K -\L
" ag 96407.0002_ [l

Harmaoni Facial f
C.G MS - JRmonizecde Fanel o Copors

q{

Crladurfaj de Conteddo Digital
Dra. A.ngiliﬂl Takei - CREM 48270

(o] @dra. angullca takei

> 48 98871.4343
@ dhar.matattoo
H Dharma Estidio de Tatuagem

(48) 99639.9002 © 7y CILIOS

Apresenta loa a sua idenbickade com base no estio alncant, corm mwla onginakdace e
estampas que resgatam fooo o conceito de uma culfura cheld de wialoade e encanios.

Cuide da suo Saude que a

eu cuido dos seus Pés,

Para entrar em confato !
AFONTE a cmera do seu

celular no Or Code

Constelacao Familiar

carol
pavan

SAUDE E BEM ESTAR

(54)9.9212.2394

@inspira.carol

FIQUE ESPERTO

48 99911.9022

(Th . e s —— p
ermita—se viver wwa experienca mais nelural,

Dra. Keli Coelho

BIOMEDICA ESPECIALIZADA EM ESTETICA AVANGADA

4 ©4899661.7325 ©@kelicf

ESPECIALISTA EM SOMBRANCELHAS
Design Personalizado, Despigmentacio,
Micropigmentacio @ Revitalizagio

48 99161.3375 R

@alexsandraniches

SHIRLEY ANDREA ROJAS VASQUEZ
«+ +ESTETICA .-

(95) 98101-3612

rojasshirley25@gmail.com

Designer;

Rua Dom Pedro ll, 802 - Campinas - Sdo Jose - SC & 48 99805 6130

R ]

VADLUX"

PREGFISRIONAL COBMETICE

EFJD

Servicos completos de

salao e tratamento capilar & 48 996057514

Estudio du::..BeIc:z-a 48 3786.5313 - 99958 6520

MARQUE UMA AVALIAGAD GRATUITA!

8 Gue posse c@ﬂﬂ]ef%?
VOCE PODE COMSTELAR AQUILO QUE TE TRAZ DOR,

(.)’3. ﬁ'r'_:' £ 'fnlc?r?
BLOGQUEID E SITUACOES QUE SE REPETEM EM SUA VIDA. v <5

Relacionamento Familiar - Relacionamentos Profissionais « Medos « Doencas
Perceber a Postura Diante dos Desafios « Ordem nos Sistemas ou Grupos
Pais ¢ Filhos « Carreira / Profissio « Fobias « Financeiro

@ 48 TO54.1711 @

R. Valdir Jodo Ferreira
Arirki - Palhoga - SC

) @cristianeviopes_oficial & terapiasintegrativasoficial @gmail.com
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Dentista Estética Dental *, Ora, Jullana Tormena -
\ Lentis |, Estética Denta :
‘/7 i Implantes Dentarios 7, Clareamento Atendimento
i - Clinica _humanizado, Ghrioesamessias
N GI‘BII}B e Gontato Bena 'j_ mntojogica individualizado, @
O &8 32557523/ [ -
i @ 48 99051.3866 mltada paraa (69999858526  [ULANA TORMENA
Martlns @ 'ﬁ]tlr:!.qr'|‘.:i.|:.l'.~"lr'r'|.'lr'tin.~" Sua saﬂde % RuaLulz o5, 1213, sala
i g @dra.greiceamarting : : M.m*ﬁmml,mm
E:IWSLI[QFI:I '\,.-EI:I_"HI:-!:EI C0 @ Rua Frederico Bunn, 135 i eme-astar.
Biguagu - SC o af o

Priscila Caldatto
Atendimento a domicilio

a8 99182 9286

Exceléncia no cuidado integrativo

L

4\] iy

Fabiana Flores ™ Ajudo a restaurar o equilibrio com a
Lebatb bl ' experiéncia de transformagao frequéncial

‘ Especialista em satide da mulher

Presencal e on-ine

Tarap;uta Holistica 48 99928.4610 studluadﬂambam

FURTAD®

TERAPEUTA HOLISTICA - ESPECIALISTA EM ANSIEDADE | N - HSIOTERAPEUTA = RPG E OUIROPRAXIA
(4799937.6333  (©) @beatrizfurtado_terapeuta A | (48) 984512650

SAMUEL
AMATTI PANTOSO ]

Terapeuta Xamanico

™ 47 99237.2439

[@ @samuelpantosoterapias

TERAPIAS INTEGRATIVAS:

ATENDIMENTD COM AGENDAMENTD
B 48 991455445

Siga-nos nas redes socials:

T mjonathan_slima

= aminhapuraessencia

Fua Hu||u (.‘-a-rrrm Gupederd, a0
Edificia City Square = Sala 7 |:_.
Pagani - Palhoga -

R ons Bxcaon KARINA SARTORI
q INTEGRADA AC “_.H.. BEM ESTAR ; : .. | ' ‘ 4 8 ? 9 6 8 3 5 3 5 6 ?.
; 1 -\ TERAPEUTA INTEGRATIVA

I Débora Giaclli 48 azzs_iuas Av. Trompowsky, 354 g .' BARRAS DE ACCESS
Odontologia e Saide 48 98443.4006 Centro Executivo Ferreira Lima o e THETAHEALING
= i, n . T - i hy

DRA. PAULAVIEIRA DA SILVEIRA CASSINI et S o 55 4 59115 3200
(CRM/SC 23.408 E RQE 14.142) asipN AJUDAMOS A

& (%] 991053010

MEDICA OFTALMOLOGIA . Voe Romns Lo Weriang, 1350 o gEs::g :: EDRAA'E[ DA

Frarcncn Belrdo - PR & 1461 38801 1955

45 99192;5939 = Exames audiologicos;

B LA DESOIND = Vendas de apareihos auditives. piihat @ acessorion:
Membra do Conselho Brasileiro de Oftalmaologia (CBD) & Associacio Médica Brasileira [AMB]. o . = Atendimento @ teste domiciliar;
Farmou=t¢ em Medicinag pela Universidade Federal de Minas Gerais (LUFMG) no ano de 2009, :"'—"._'::z = Manutencho & repanos.
gy e
ey T
A e e
o maraae

:
i
i

PROCURANDO POR UM ESPECIALISTA EM ACUPUNTURA e

ALTAMENTE QUALIFICADO E EXPERIENTE?
Conhepa o O Yu Teg, ¢ drica acupunturisie chinds com groduapio,
mestrado e doutorede em acuguntura na Ching e outor do livro “Monderim
Celestial - Ovigem da Linguogem da Filasoffa e da Medicing Chineso” @
Nio deixe o dor & o desconforto afetarem sue quolidade de vida, I -
Bl
Taﬂ‘ T'Efa p'a_i Agende ogora uma consulta com Dy, Yu Teo e ' - / Q{1]9"'!-9 Cfe
& Consultorias expevimente o poder transformador da acupuniura. ] k) L ———

i 48 33045220 ™ 48 98447 6256 @ taoprofessor = yuiitaoprofessor.com Dr. Prof. Yu Too =
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FIQUE ESPERTO

CLASSIFIGADOS

Minha missdo é ajudor vocé atraves de
TERAPIAS INTEGRATIVAS e ESPIRITUAIS
Ihe proporcionando um equilibrio de

CORPO, MENTE, ALMA e ESPIRITO. o g

Terageutn Integrativa
borboro_rosa_terapeuta

(S 4: 99863.9063

= flivio de dores no corpo todo, tratado ponto por ponto
[articulagdes, coluna vertebral, espasmos &
contraturas musculares)

* Combate o stress e ansiedade.

*= Melhora da sadde mental e gualidade de vida.

* Melhora postura ¢ qualidade do sono,

@ filipehessquiropraxia.com.br
@ 48 09914.8487 (T @filipequirc

Q Rua General Nestor Passos. 223 - Centro ~ Floriandpeolis - 5C

VOCE JA OUVIU FALAR DO METODO "PROCURE CICATRIZES?"

Eu S0 Jessica, Rerapeuta 80 lelo & Minha Missao & desgalar b brilho o0 olhar 88 guem peddey akuim e perde ses bilha junts
ot o enle querido & ressignilicar exsa perda & rihar uma nova jormada. Alrevis desse métode minka lerapia lem o Toco de
The frazer a aulo cura em 2% 5 sessdes dependends do paciente 3 alta da lerapta pode bevar mais seskbes, o métode iris
resultados eficaz ¢ ripido, enconlrando 2 rair do problema nas primeiras sexsoes. Quer saber maks sobre minha berapia &
com vocd poda ressignificar e dor da perda, saja el do kulo owlro lips de separagho que the marca hoje @ 58 entrar em
contaln que estars| 8 disposiche para comversanmos & escharacer suas dividas.

FILIPEHESS

g Ui R B EREALEIA

FILIPE PORTO HESS
OUIROPRAKISTA

TERAPIA

ONLINE i® 48 98435.8674

@ BJESSICACARDOSOGRAPIES

+ Massagem Relaxante .+ Shiatsu + Reiki =
+ Massagemn Modeladora - Aromaterapia . Mh'lhamem# -

+ Drenagem Linfatica + Reflexologia de Chakras

« Massagem Terapéutica - Ventosaterapia  com Cristais

& 48 99841.5092

ELIANE KUHN

4899155.0101®  PSICOGENEALOGISTA

S TERAPLA TRAMSGERACIOMAL

8 CONSTELACAD E PSICOGEMEALOGISTA
 TERAPLA COM CAVALOS

| ATENDIMENTD OMUME

[ @eomegao.terapiocomcavales

[E] @massoterapeutavivianeschaeffer

DE TERAPIA E APRENDIZAGEM

Seu ﬁllhn(u) tem dificuldades na escola?

A neuropsicopedagogia pode ajudar!

« Avaliagao = g

« IntervengGo @ Sadrdneliietsons s
BB A [oft + Alfabetizacio () (48) 98847-2961

1ERAPIA
HOLISTIC A |

rd v
A nd/rm Lwna/
NEUROPSICOPEDAGOGA

EDUCADORA SOCIAL
=z~ MISSIONARIA

® 48 9.8474.2129

LEVANDO A
PALAVRA DE Deu S

Iraide Hoepers

Reflexoterapia (podal, manual e auwricular)
Franic Healing Terapia
Reiki

(™ 48 99989-7234

) @reflexoterapeutairaideHoepers

Irqide Hoepers
) iraide hoepers@gmail.com

!": E 1 ﬁ. ﬂ " ﬁ E;
NATUROLOGA
ﬂwwpw sensiveis © nalunologicas.
® 429.9115.5265

(©) @naturologia_e_mulheridades

CINTHIA PONTES

AT L
. Tacililodors de Barros de fleceas,
% Tormpode om Floroils de Back,

o firomalonpdi, Groderapda, Belki,
& rluriadolerapda, Cromedirapla,

Espaco Viva JE55
w;:ﬁmm-ammv EWM

(C) @espacovivaz2

i
:

MARILEIA DA SILVA

()

99N2.7733

AURICUL c“-.—nm Fu*rH
NEUROFISIOLOGICA

Massoterapeuta com especializagio
em pré e pés operatdrio
% Massagens terapéutica, relaxante,
drenagem linfatica, shiatsu,
reflexologia podal, shantala
Terapias combinadas com ventosaterapia,
auriculoterapia, aromaterapia, cromoterapia,
pedras frias ou quentes, conchas & bamboo, guando indicado.

@ana.prolo.terapias | ¥ Rua Najla Carone Goedert, 838 - Sala 901 - Palhoga - 5C

Q)

HiaProlo

(% 48 99663.1063 |

EVOLUCAO !M SAUDE
ﬁﬁmnmrmm

..'. .
| Claudio Rogério Previartt |

TERATUTE ROLIETICO P AGAITWITY = PRGAESSOR « BUIDOE D0

TRANSFORMANDO VIDAS, RECONECTANDO O SER
COM A FONTE, ESSENCIA E PROPOSITO DE ALMA,

SE ABRA PARA O MELHOR DA VIDA, CONQUISTE LIMA

“ ; ’, VIDA PLENA EM PROSPERIDADE, AMOR E ALEGRIA!
CRIZ PE RES * ThetaHealing = Reiki Xamanico

Carven § Te * Terapia Multidimensional * Mentoria

&-funcional
FISIOTERAPIA. PILATES £
TREIMAMENTO FUNCIONAL

. (48] 414210662
& serfunconal@gmail.com

@ Rua Orlando Sitva, 95 - Rogado, 5o josé
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Franciele Nutrolistic
Nutrigcdo Integrativa e Yoga

Atendimento presencial @ On-line
Oferece acompanhamento individual
€@ &m grupo para iniciar @ manter um
estilo de vida sauddvel, em harmonia
com a natureza.

Bruno _J_,Mﬂﬁﬂgi dgrSEﬂbﬂ'_lJ JHIEI’G@
SERVICO) E'E-’SAUEE’ALTERHATLE@EHQU’SHC@

e S et

* Masculinidade Consciente - Homens e Mulheres
= Breathwork Banheira de Gelo = Palestras e Vivéncias
= Terapeuta Renascedor * Embaixador @solarjourney

®219.8213.0820 @ Qrunnmbrg

() 48 9.9905.6283
(@] franciele.nutrolistic
www. francielenutrolistic.com.br |

=== L LLL Loaca 1 Al

TERAPEUTA HOLISTICA () (48) 98840.7848 :‘
¥ =luziaferispim@gmail.com
(@) @luziacrispim. terapeuta
¥ Floriandpolis-SC

e () 48 9.9147.3636 [(© guitantan & guitantan.com

@W& Eﬁ&;@ Y7L SO / K :_-.x' ';? EE.EESLMH 5

e h
Pratica com até = pessoas, horarios ao longo do dia, avenida Prefeito
2 e Osmar Cunha,
Bportodaluzyoga L_.}%nfr.- e etz 59'0\’ n* 106 * 5ala 501 ‘I

48 FNEDETZE [ Centro Comercial
Estética avancada » Harmonizacio Facial 'Fmacs Daux |

. -
VAGAS LIMITADAS! CRF/5C 3320 @ @patriciadalazen_esteta { ‘

Fer do Bem Terapias i REJE';AO

_Terapeuta Integrativa _ . .
\ Unindo as tecnicas do ﬂfhhﬂlmgm‘ RETIH Xamanico, Cone Hindu, e
i Mesa Radidnica, Fitoterapia, Tarol, para o seu Bem Maior. EVIVER UMA VIDA LIVRE

Pn Etur Jaaziel Vieira

Seassies personalizadas para cada’ situagio e consulente. DESTE SENTIMENTO,
Atendimentos presenciais, on line e a distincia. s . ASSOCIAGAO JOSEFENSE 48 9 9601.6953
e DE AMOR-EXIGENTE

AGENDAMENTOS:

45 99903.0088 @ @ferdobem Rua Pedro Bunn, N2 87 - Barreiros - S5do Sojé - 5C

58,5{/ ¢ 6 WP%JQ
mﬂw W?WM”
Dente & Design E“g“ghﬁ?égcﬁ,'gﬁ“’ | LISIANE LINE COSTA

Cdeontologia Integrada - Harma 10 Facial Saiba Mais
(48) 98401-4164

vt 2Pl LUCIANE CRUZ

48 99151.3291
Q Trabalho como instritora de massolerapia infegrativa
! f?. mentoria & massolerapeutas. atendo no sul da itha com

DR. MARCUS DI MASE

Dﬂﬂ Mlj“”:ﬂ. ORTODONTISTA INVISALIGN DOCTOR

U_GAr.,  messoleaps ntegrata sistsu  medicnachinese. ATENDE W PALAOCR:
_ e : ) 14)3.9119.0023 AUA DR PRACA, 241-£0, DFALE GREEK, SALAGI2
@ luar.terapias Av. Pogueno Principe, n® 1615 - Campeche - Floriandpolis . ¢ [fjﬂ] ggmd?ﬂgﬁ PASSEID PEORA BRANCA - PHEH“E’HJIISE'[[F. 88137-086

F [ e L) CRN10-8007
YL Yy
s Hurtis, i Nadine Recoba Pedelhes A
INSTITUTO XAMANICO 4o Vermelho | Florianopolis » Ajudo vocé a nulir sev corpo e a mente,
e (TSR B T A Favahuasca institutoclareia através de um emagrecimento sem reshicdo
. es

LEDIO JOAD MARTING 435, SALA 405 KOBRASOL, 540 JOSE ESPECIALISTA EM EMAGRECIMENTC

. ; » 2 - Amamentagdo e Laser
] L'U!G'& i) * Fure Humanizado

« Instrutera de Shantala

OPORTUNIZO UMMIW#M

CONSULTORIA E CAPACITA I;vlf:lES EMAMA MENTA;.&.D

©£489.9989.2821 @ lu_amamentar [Wie

'__ '7~"....,-‘_.1.4 AL .,_5..‘ .-,am '::'-:.—?:'E ,_','-
b st ey Skt o o i el I R "'\--:-' o -.l.f.- I8

' Uma busca pela melhor versdo de si k-
T S e s e e | s Of :*C de B de A 5
| Constelagdo com Cartas Sistémica | J ” i|mmam ;rr::n :u I::?:Idual:““
Hipnose com PNL, Reiki, Radiestesia ' :
pnose L, Reiki, %’ /. ’f {/'),}? : (,r e Atendimento personalizado com
. ; ANEOEE eacries recursos vibracionais para pessoas,
AG‘EN’D‘EO SEUHU'HJ&RTG 1 /4 Wi i TERAPEUTA animals, empresas e residéncias.

terapiasweiss ® 4899924.7733 "\ @robertamedeiros_facilitadora  Agende sua sessdo: 53 99174.8072 ﬁ m@
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Imperatriz

48 32456007 48 9 B418.0761 clinicaimperatriz.com.br
clinlcaimperatriz@clinicaimperatriz.oom.br
Rua Matividade, 3985 - Centro - Santo Amaro da Imperatriz - SC

FACILITADORA DE CONSCIENCIA
EM ACCESS CONSCIOUSNESS

CURS05 E ATENDIMENTOS:
- Barras de Access = Hipnose ndo Verbal

- Facelifit Energetico de Access - Relki
- Processos Corporals de Access - Tameana Vibracional

28 98410,5137 [T @sirleyarsego.access
Q Avenida Jaime e Beckear, 561 - Areias - 530 José - 5C

Clinica Capilar

'DNA
QVITA

Alessandra Munzfeld

CLINICA ESPECIALIZADA EM
TRICOLOGIA E TERAPIA CAPILAR
E SAUDE INTEGRATIVA

& 48 9.8839,9205
|E'_] @alessandramunzieldiricologista

Q Rua Domingos Pedro Hermes, 580
Jardim Cidade Floriandpolis - Sio José - SC

Terapias Holisticas

e Bioenergeticas
CRTH-BR 3520 ABRATH

& 48 99965.0042
@ @teropeutomaribarbosa

Rua Vereador Najib Jabor, 74 - Copoeiras - Floianépolis - 5¢ p——

MARLI BARBOSA PEREIRA

COMNSTELAGAD CARTAS SETEMICAS

JCODONTO

TAPICiALIdTFA NG SIU SORAIES

{ 48 3094.8442
(L 48 9.9955.6162
© je.odonto

v ACUPUNTURA ESTETICA P Al

v ACUPUNTURA - C S g
¥ REIKI h N
v MASSOTERAPIA - E—
¥ REFLEXOLOGIA & 48 98828.0107

v TUINA H studioCorpoeHarmonia

@ studiccorpoeharmania@gmail.com
@ Barreiros - 530 José - 5C

@' e & \_i}"‘t{f; Sl

v PINDAS ORIENTAIS

1 Terapeuta Tantrico

% Massagens Relaxante
u Terapéutica

u Desportiva

w Nuru

98458 - 5644
Cibetomassage

I.r’r" 3 \
Consultorio Odontologico

ﬂJ 00 @risﬁnu do @armﬂ Butra \mf ‘--HH N

Clinica Geral | Estética | Implantes Dentdrios

48 3035.4600 | 99967 6300 =

Rua Adhemar da Silva, B26 | Edificio Quéops | 51. 606 | Kobrasol | 5o José | SC

FIQUE ESPERTO

[:I.ASSIFICAI]I]S

e
“Entiio conheg

Ténlcas de Tratomento Utiieosdo

o Reiki - Piscoterapia

o Constelagao Familiar

¢ Barras de Accsses

¢ Alquimia da Conscigncia
(g o Massagem com Ventosas

/ ¢ Limpeza Cone Hindu

€ Leitura Cartas Terapéuticas

e € Regressao - TVP
TERAFIAS INTEGRATIVAS © Entre outros...

(©(48) 98406-1835 e it

© 48 9.9978.8237 | @ritaborgesfoncaudicloga

HORAS: Aberto Segunda 4 Sexta-Feira, das 08h &s T7h
Rua Sebastifo Furtedo Pereira, 60 - ITC: ltaguagu Trade Center - Barreiros - Séo José - 5C

o de G da Cilva
OTERAPEUTA 13489 9971.9358

FONOAUDIOLOGA
RITA BORGES

FONOAUDIOLOGA E PERITA EM PNL

FISIOTERAPIA DOMICILIAR %"

* Fisioterapia Ortopédica * Fisioterapia Oncoldgica

# Fisioterapia Geridtrica = Pds Operatdrio de Cirurgias

+« Fisioterapia Neurcldgica * Terapia Manual e Liberagio Miofascial
* Fisloterapla Cardiorrespiratéria * Cuidados Paliativos

> @angaer

Arvore da Vida
Terapias Bioenergéticas
- Radiestesia Radionica

+ Reiki Usui =+ Terapia Subpersonalidades
= Apometria = Regressio

* Florais de Bach + Impulsoterapia
= Circulo de Vida = Cromoterapia
+ Constelagdo Familiar = Cristalterapla

“:? 2 SERWVICOS E PRODUTOS
; PSICOLOGA SILVIA FURTADO

ESPECIALISTA EM SEXUALIDADE HUMANA,
@ﬂw mEjo' m
© 48 9881 E 51 96 | {fuallwafunadu psi

Fuwa Sanlos Saraiva, N°1405 - Estraite - Florianopolis - 3C

[ 9@3&&@'&&&: | 48 9.8810.2882 | 48 9.9166.5815 °
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Uma Parapsicéloga pode te ajudar
N A) \ a desenvolver hibitos melhores, 48 3222.7062
A aliviarsua pressfo, tratar problemas
; como depressio, sindrome do péinico olvonirleite@yoheoo.com.br
e aumentar sua qualidade de vida. sl

A ' ' Ruo Keesa, 218 - Sala 202

Laura Guimardez | D r)?. |\;U” '!"ml-ew' te GIWES GFFCE TowER

(£ (48) 9.91466.7300 (D) @soulauraguimaraez versao. Posso te ﬂjudﬂl'! Especialista em Prétese & Implantes Dentarios SRRIER = 300 Sk = 2k

Diferente para vocé se sentir diferente! 2 PARA TODA
f\ Fuja das academias tradicionais e %HAGH'MAN A FAMILIA
conecte corpo e mente da melhor forma! : :
[0
) ¢ Treinamento Funcional + Osteopatia ilg 3T
ATM Studio  HIT + Eiastic Traning ¥ Yoga ¢ FitDance %150\ (1 KARATE
Treinamento Fisico o m Marals * Nuwicioaksta i-]]..“ Sl ALE S
Gualidade de Vida © 48 99914.2737 © @shdkatvidademonilorada @ thata personal@gmall com FISIOTERAPIA

SOUANUTRIQUE VAI TRAZER O SEU RESULTADO DEFINITIVO!

Suélen

7 v EMAGRECIMENTO
TERAPEUTA SISTEMICA Fﬂy;:::ii:a v HIPERTROFIA
/ SAUDE
ATEMDIMENTO OM-LIME Enutri suel gundes

48 9.9136.4338 (™

AGENDE A SUA CONSULTA (© 48 99656-4533

.%) %W Dualidade dowida, |

/ ara a levcecra cdade. 1 A

3 A farmacia

Quarios individuals e duplos | Banheires edaptados | Sala de Jantar | Selo de TV | Enfermagem 24k L & {
Servico de cozinka | Acesso o Infemet | Cameres 24h | Fisioterapio | Foncoudidloga <
Terapia ecupasional | Encontros Religiosos | Posto de Enfermagem | Avoliegdes médicas semanais '

48 3375.7737 | 996007577 | jucemartins(@outlookcom | Ruo Coudio Antdnio Souza, 21 | Rogodo | Sao José | SC

Consullora do Bem Estar DaTerra hd 4 anos
- y "
DE
B @ EM PRIMEIRD LUGAR:
EQUILIBRID FISICO,
ﬂﬂ’ EMOCIOMAL E MENTAL
3 SEM EFEITOS COLATERAIS.

- a . _;‘ -
EXPLOSAQO _ =

— COM DESCONTO
Workshop |, ®

N 1) WLu;ﬁEs NATURAIS
com Chay {Votaes m&uﬁmm
& sua famifia,
18 9")‘“9 ﬂgza ' Terapias, dicas & receitas parg s0mar
iy mararlerapruta s gma saude ¢ bem estar 52 528 vila

ESPACO

CONTROLE
USGU Uve DE PESO

« Aprenda mais sobre bem-estar e qualidade de vida
* Tenha uma vida mais saudavel
* Melhore sua disposico

ESPACO MINUNES @~
: .\_,\NE
oReSEN”

FCAM ENTOE I
= ONTINU
WTO E

48 984195872 /espagominunes

TERAFEUTA I MUNES

FISIOTERAPIA
ESPECIALIZADA EM CABECA,
PESCOCO E ZUMEIDO.

Romalino Francisco
de Oliveira (Roma)

ESPECIALISTA EM MINDFULNESS

() 48 9.9118.3696

Fisiats RELHAL @ Mol fuliece i Edificio Somma Tower
; | L Rua Dr. Carlos Corréa, 141 - Sala 404
Agronémica - Floriandpolis - 5C

Rua Vereador Arthur Manoel Mariano,
48 3357.1904 | \.gg5- Forquilhinhas - Sao José - SC




2 sunodezoz: FIQUE ESPERTO CLASSIFIGADOS

7N ® 489.9614.4554
: e | 1 ! : [ 3
Terapias - Cursos - Workshops & (@) 1
A 0 =
Alendimeanto em Paicolerapia Sistémica, ;'? i ‘_.".
Psicoterapla Holistica, Terapias Integrativas, @ D A '1:@\’ C h a rle S B 0 r e S L
Fsicopedagogia Clinica & Pedagogia Sistémica ’ il
Formagao profissional de Terapeutas Holisticos F| Sl|ote rapp}‘_ﬂ uta i
i N\ : % [
3 L WHATSAPP:; 48 58819-1805 * Mestre Ciéncias do Movimento = Especialista em Ortopedia  » Formagio B 1 S
\' Instagram: [@marciacliveira lifestyle v ; Humano UDESC/CERAD Traumatologia & Desportiva  Francesa Busguet b Ia}
Flerianépelis - SC gL o,
: e Preceptor Estagio Fisioterapia Orto Traumato na empresa UNISUL - Universidade e Fisicterapeuta na empresa APAE de 530 José

?5 g ; o
Casa de Repouso

Locaizada no Centro da Palhoga, agqui vocé conta Leonice, enfermeira formada
especialirzada em cuidados da teroeina kade, oferendo o methor, Com viskas penddicas
de clinico geral, conta também com nutricionista, fisiolerapesta & fudo que & necessing
para 0 bam estar dos idosos. Florence Casa Geriatrica oferece: » Enfermagem 24hs
* Fisiaberapla » Nutricionsta « Adapiacio com base nas necessidades dos idosos

DOCES E UNICOS

48 99805.1721

-
' ' GERUSA FRAN
5 _: .t
Srwmr il

W FLORIPASORVETES.COM BR

v Bolos ; . - : .
L'SE ¥ Tortas, 4 b
POCINHOS ¥ Bolo de Pote, . I: I_O D I DA

SORVETES

% v Doces,
b + Bombaons,

= @lisy_bm + Ovos de Pdscoo.

48 3034 3100
. Marinheiro Max

s | £] |
()48.99351-5904 ) Schramm, 3249 - e, e e ;
Rua Mothios Schell 132 - Sertfio do Maruim - 5C {entre Mearinha 8 AngeionE] M-—. umm =

N

= PONTO DE VENDA OFICIAL:
o X L Sobremesas Fit

|Sem Agbcar)

5 @ Uiy e Bolachas Caseiras
- s

D Bombom Fit Morango
#ten :“ﬁl 8l 3 Bombom Fit Uva
Bananaffit
® 12 99158.2586  Tortinha Fit Limdo Proteica

B @donnafit.semculpa  Tortinha Fit Maracuja Trufado

Veide

e o 1908 - , \ Patricia Vieira - Bistré / Café

Forgquilhinhas - M 45 99179.4840 (G) @no.quintal.da.pati

Comida sauddvel
Opcoes de combos

Entrege & Domicilio

©489.9664.6288

B divino.marmitas

Rua Adriano de Farios, 41
Forquilhinhao - 5do José - SC

Eairre: PotscawBin Jows
Conustiar tanas pars onbrega '-'i Ao

! ESI—IL- ".‘ T = T, .
~ Casamento :
AT e ¥ Av. das Tipuanas, 681
g Ed. Santos - Madri

v Formaturas Palhoca - SC
/" Corporativos

adributeregmail.com

DOCES SENSACOES w T e
confeitario artesanal ll‘lr : -
" |

RESTAURANTE O PORTO DA PIRATARIA |  BAIA DOS GOLFINHOS

- FIRATAS E AVENTURAS . | - FORCGUES E DRINKS

BISCOITOS ARTESANAIS DECORADOS Confeitaria e Cafeteria ANA Encomendas
S0B ENCOMENDA PARA SUA DATA ESPECIAL.
Aberto de segunda a sdbado. {97 - Tortas
o700 - 1800 - Bolos
Rua: Orto Julio Malina, 322. ANE - Doces e salgados
43 99155.9224 - IpEADER 010 [ON. CAKES © Ana Liicia - (48) 98623884
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FIQUE ESPERTO

Fazemas a diferenga, com foda delicadeza
dos possos bolas @ doces arfesanais,

PEGCA JA 0 SEU!

™ 45 9.9906.1210
() bolosanapaulaprazeres
f bolosanapaulaprazeres

= gna.p.aula99@outiook.com

@ Rua Pintor Eduardo Dias,
n® 749 - Jardim Atlantico
$a0 José - 50

Bl g Paada Prase™

CONSERTOS EM SUA CASA

ATENDIMENTO PERSOMNALIZADO

* PINTURA
« ELETRICA
L] Hlnnﬂuu
COLOCAGAD DE QUADROS E PRATELEIRAS
- n:mumiu DE MOVEIS E MUITO MAIS

/’.’/9

\ [E jeitinho_da_elo SOLICITE ORCAMENTO (L) 48 8.9188.1350

(©)f PRESTOALIMENTOSCOMBR 1533712-1112

4@

Morewso  Presto

ALTMENTOS

Todos os Raviolis sdo feitos com ingredientes
selecionados, ovos de galinhas felize
sem gliten e hd vdrias opcoes

sem lactose. Consulte-nos

© 48 9.8805.6776
& raviolissdadrih@®gmail .com
B @raviolissdadrih

www.quitutesdechef.com.br 4 |

D 48 99127.7442
f @ quitutesdochef

DELIVEY DE QUITUTES

PRODUTOS CONGELADOS PARA BARES E RESTAURANTES,

- BUFFET PARA EVENTOS E CONSULTORIA NO RAMO ICO.

Tudo para sua festa e evenloa
4898433.9950 % 9 i aine

mmﬁf:%iisﬂflfi!lﬁs f,g,qMPEE HE PREFERID)
v Fﬂ.IAF
48 30c30.9310 ©
48 9.9125.2845 &
zaharzarabéantood K
‘maharzarabianfood@gmail com &
zahara-arabian-food business site

® 5 g 99243?53 Cheff Gowrmel rm:r::::

NOSSA EMPRESA TRABALHA COM -.,: -

CARNES NOBRES NA BRASA,
SALMAO NA GRELHA E CAMARAD.

™ 48 99135.9304
[Z) misterpepitooficial
& misterpepito2021@gmail.com

© Rua Quatre, 11
Ponte do Imaruim - Palhoca - 5C

\ ESTAMOS AQUI
PARA AUXILIAR VOCE

Foco a diferenga na sua sadde

RESERVE SUAS MARMITAS

QUER COMPLETAR A SUA 7
MARMITA €2
DE UMA MANEIRA :
SAUDAVEL? E
NOS TEMOS A s F

SOI.U AD!

(M 4898458 6B96
(D] sasa_samara_deliciasdasasa
& 12samaracliveira=gmail.com
© run Maria Eduarda &4 Pantanal Florlanépalis

(o Ta)

Dite s

2 438466 6509

Ki/ednalva.sousa. 16 | oiberonio.franciscof@gmail.com

= HOT DOG
== BATATA FRITA

== LANCHE

@ 489.9667.8344
@ @Cadu_HotDog

bolosdoces_mk
© 48 9.9811.3191

Rua Jodo Fransisco
Barcelos Junior Casa,
N* 1362 - Bela Vista
Palhoga - SC

BEBER VINHO E SEMPRE UMA NOVA EXPERIENCIA
PERMITA-SE!
VINHOS NACIONAIS E IMPORTADOS.,
ENTREGAMOS NO C O DE SUA CASA!

TORNANDO O AMOR
Comeslivel! P
BOLOS PERSONALIZADOS g
ol

MINI PIZZA SALGADINHOS ,
rs 60,00 rs 40,00 \

DOCES TRADICIONAIS RS 60,00

DECORAGAQ o pariir de RS 350,00

iﬂH BO 20 PESSGAS
Bolo Personalizodo 20 Fatias
+ 180 Salgados + 70 Doces
por RS 175,00
ACEITAMOS CARTAD
TEMOS ENTREGA - CONSULTE A TANA
®as 98425.2517 E_doce_magia_ls

g

Bk, r{,rr Silerer |

£ (SRS T,
na"..':"._ ¥
ey i
4| E
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‘Mini Salgados Florianépolis

‘ r rr?JJ @minisalgadosfloriandpolis
n Mini Salgados Floriandpolis

{5 (48) 98806.2826

ggﬁ.LG‘go

[

Av. Marinheira Max Schramm, 2089 - Jardim Atintico

bl L

@ 42399999.1091
@ 4398421.8598

Produtos com gualidade e prego justo, vocé encontra aqui.

0s melhores e maia especias doces
para a sua fesla e evenlo

© 48 98440.5717

Ed ROSI ROHR & rosilenerohr@hotmail.com

FIQUE ESPERTO

® 48 99828.7880

Que delicia, funcionamos de
segunda & segunda-feira, frente
para o mar, espeto corride,
cames nobres, picanha, contra
fibé, acatard, maminha, cordeiro,
costela, picanha suinasete.

fﬂ?"ﬂﬂ & fﬂgﬂ_ﬂ Também locamos espago

48 3258 4721

com estrutura para evenios.

CLASSIFIGADOS

& patriciamatospatisserie

Umn Buffet especial, sobremesas 05 tipos,
saladas 11 tipos, pratos quentes mais de 20,
Prego especial de segunda a sexta-feira
a0 meio dia, apenas RS 22,00
Funcionames Sexta ¢ sdbado, sendo musica
a0 vivo a noite somente na sexta e sdbado normal.
Sabado e domingo o espeto corrido é RS 28.90
Buffiet especial livre apenas R 14,50

BR 101 | KM 200 | Anexo Posto Becker | Serraria | S3o José | SC

48 98802.3231
Jartesanatosartesdasi

Pegas feitas arlesanalmente, com muito carinho e cuidado. @ arlesdasi contato@gmail.com

Trabalhamos também com pegas personalizadas com bordados.

& www.artesdasi.com.br

BRI

a5

”

PLUS SIZE

~ Pitufos & Pitufas”

BOUTIQUE

* BRECHO INFANTIL * PONTA DE ESTOQUE

Rua Eugénio poriela, 58 - Barreiros 46 3091.5910 visa S5 2
830 José - SC. - Esquina com a Leoberto Leal ® 99988.6673 =29

Kelly Lorria

Kelly Corréa

Sexologa da boutigue

Faga parle da lamilia New Belle

Y : Saja uma ndedora e comece sua
sensual Mala Secreta!l carreira cormo EMPREEDEDORA!
S Py e 0 6L bl @ G adac O et il
MALA @
ARCunTA e |"|Er".-.-'_L'_;:E_|I|E-

48 98831.3925 - 99935.9741

ENVIAMOS PARA TODO O BRASIL

NAILMA SILVEIRA ACESSORIOS

BRINCOS - PULSEIRAS - COLAR - BRACELETES - PRESILHAS

PARATODOS Os/ioenios Vromance® favorita

QUALIDADE: REVEMDEDORA
TECHOLOGIA
Prezamos pela qualidade JANAI NA‘
& besclos o8 Erachatos MACHADO
DA SILVA
&

45 98803.6101

@ +55 41 99987.7661

NAD

L

Pijamas Cirdrgicos * Uniformes Hospitalares

E ACES

ME Ak Ls

V11N

MARYS SCELES

5 @nvir giniaduar teoficial
[ virginiaduar telobogratia

w

.

VOCE SEMPRE LINDA, INDEPENDENTE DE SUA IDADE, ESTILO OU MEDIDAS |

(&

v

FOTOOGHRATF

' il
48 98417.5081 = orcamentovirginiaduarte@gmail.com = www.virginiaduarte.com.br

PAT Bgi:rt‘:?'laud oS "

B /paty_chinelos_decorados

Aceitamos encomendas

MODA COM PROPOSITO

UMA MARCA COM ﬂ
FABRICACAO PROPRIA e
te DE JALECOS, SCRUBS | | B,

SORTOS. T

Jalecos  gonpEc:-K0 SOB MEDIDA,
DE ROUPAS PROFISSIONAIS.

@ www.drabetejalecos.com.br  f [0 @drabete.jalecos

o
4B 9.BL21.9187
@
_mr_atelie_

Rua Valcionei
Vieira da Silva,
N* 14684 - Sala &
Jardim Cidade
de Floriandpalis
$8o José - 5C

-

© 4899680.2376

TAMANHO DO
34 A0 54
(PP a0 XXG)

(© 4899135.2172 . { 3058.2565 - [@ lagiselaoficial

RUA CAPITAO ADELINO PLATT, N 61 « LOJA 01 « CAMPINAS » SAO JOSE - SC - AO LADO DA ZABELE

ROUPAS E ACESSORIOS
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GESTAD DE REDES SOCIAIS
MENTORIA DE POSIIGNAMENTS E
CRESCIMENTO DE MARCA
CURSOS PRESENCLARS
CONSULTORIAS

* CRIACAD DE CONTEUDD

YANESSA VENANCIO

ESPECIALISTA EM MARKETING

[@) vamEssADOMARKETING
SOLUCOES DE MARKETING
PARA A SUA MARCA

SEMPRE GATA LINGERIE

ROUPAS INTIMAS DE LUXO E OTIMOS PRECOS!

VAPT VUPT E UM APLICATIVO DE

TRANSPORTE DE PASSAGEIROS

48 98865.9957

48 98804.8776
mplvup!appﬂ-gmaﬂ.mm
VERIFICADO
00N hw

Esse & nosso! voudevaptvupt.com.br

Baixe agora.

™ 48 99688.6053
(@) @angelicainveste
Floriandpolis - 5C

ANALISTA DE MARKETING

@amandagrassump

Formagdo em Publicidade e Propaganda

com Ffmen d Pés em Midias Digitals
Marketing
B 48 991 43 3244 ldentidade Visval (Banner, Flyer, Redes Sociais

e Amincios ADS (Amincios Patrocinados)

CORRETORA E
CONSULTORIA
EM SEGUROS
GERAIS

Piazza

SEGUROS

48 9.9606.9220

@juliopiazzaseguros julio-cesar-piazza

MARINA NETA CONSULTORA DE BEM ESTAR
E SAUDE COM OLEDS ESSENCIAIS

Do Terra e criadora do Marina Neta:
Acolhendo com Aromas que sio cosméticos
feitos 4 base de dleos essenciais.

MULHERES rr.ﬁ.u:|5ll.rl |Imns r:ram:l.
WM.F*.HTES Outubro/2023 S@t!mbrﬁ?ﬂﬂ Novembro/2023
- = VIAJAR E DESCOBRIR NOVOS HORIZONTES LIMA EXRERIENCLA
VEMHA FAZER PARTE E COLECIONAR MEMORIAS
DOS NOVOS GRUPOS

4899991.4131 @mulheresviajantesoficial

PIONEIRA NA AREA DE
DESPACHANTE IMOBILIARIO
DE SANTA CATARINA

v, CERTA

despoachante imobiliario

Anilise e estruturacdo de documentos

& 48 98457.8726 para financiamento Imobilidrio

© @certadespachante |\ 10\ | £ MARQUES DE CARVALHO » EMPRESARIA

FIQUE ESPERTO

jornalfigueespertots@gmail.com

7| MONTAGEM
4 DE EVENTOS

ffevie 1 LOCAGOES E VENDA
DE MATERIAL

marcelidecoracoes@holmail.cam
Rua Jodo Hu'l"uqla Pauli, 451
Centro - Anbinio Carlos

48 3272.0505
46 98482.2121

*

(© 48 99116.2337 hartmann_semijoias

Vubuloy indiieloy

TE ENSINO SOBRE
_ﬁ DE FORMA FACIL ‘

i 51 98562 FRET

Marla Murillo

ASSEISOHIA THIBUTARIA E THEINAMENTOS

[@ marlamurille.contedora
@ marla_murillo@hotmaeail.com

&

FARLAGO Movéis A
Wl pianciadosa Vocé sonha e a
ualidade gente realiza.

AROMATERAPIA

TERAPEUTA HOLISTICA 'bh""'

Y

DEBORA DE MIRANDA

HOLISTICA

\ ) ATETNAMer

aramamonessendial

@
4899947-0518

[@)mirandadeborade o

PENSANDO EM VENDER SEU IMOVEL?
TEMOS UM PLANO DE GESTAO EXCLUSIVO PARA VOCE

Maykovich Oliveira
Corretor de Imdveis
Credi 39219

* ASSESSORIA * COMPRA ¢ VENDA
« AVALIACAO DE IMOVEIS

+ Tomades & interruptores

- Alerramento

« Troco de disjuntores

+ Dimemsionoments de Crevites

+ Dimenshonoments de cargas

+ (huvaires @ tormsires elatricos

+ Imstelogo temporéria para evento
+ Reparo fuga de energia

« Treca de Fiogie
« Projetos elétricas
« Leminarias em geral
« Puinéis de led
« Lustre, fitos de led & refletores
« Ventilodores de teto ¢ parede
« Comandes & contatoros
« Montogem & readequalcdo
de painéis elétricos

THIAGO MARTINS

. ELETRICISTA
RESIDENCIAL, FREDIAL E COMERCIAL

48 98463.66022

B @eletricistatm

ACETAMOS PAGAMENTO EM DIMHEIRD, PIX, CARTAD DE CREDITO € DERITO
@ 5595262072 ) " ExceLiiin e BALDEs
ANIVERSARIOF = FESTAS = VITRINAS = DECORACAD

g (.@bcbesdcmonica i S
(.Floricmdpolis ) : 14.1&,«@

-
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Bernadele Maxiliano

CASA GERIATRICA m__ i MPHE

(1 ;rfﬁr;

AL

dellocé!

ALCUHE SERVIGOR

Recrutamento e
Seleglo

Treinamentos de Vendas

Consultoria Especializada
em Gestio de Pessoas

){rfum hnelas
CorgRiEn e

Telefone para contate (whatsapp):
S 45 9BE011240

= @klrisonornelas
* hleisonornelas@hotmail.com
+ Imohilioria Sabing

Atendimento persenalizado Saiba mais

concepthaus.com.br

Rua 800, N°140 - Sala 01
Balneario Camborid - 5C

/‘Hﬂ’t{ Sumff ’Lffrndrrgr

1 Bampi

48 9.9820.3941
ateliesuaveaconchego

Jodo José de Quadros, N° 320 - Caza 16
Guarda do Cubatio - Palhoga - 5C

BAIRRO PLANEJADO
COM PARGQUE NAUTICO

% A15 minutos do centro de Flariandpolis

FIMAMCLARENTO EM ATE

180)( ABaco

HAETD COM & URBANITADORA

N MARIDO DE ALUGUEL

Florianépolis e re tao
Eletrlmsta-Encana

Vazamentns—lnstalagoes
(@ @maridodealuguel rs sc Q800 8789730

DIOGO FURTADO

Planejador Financeéiro

ﬁT"Ir]\{ﬂ.J“_}’JSL,J"
@cﬂholﬁm@stc

Estamos ha guase

10 anos no mercado
e dominameas a arte
emn decorar a sua casa!

J@m.mlhhmhmm. (Y 12 9.8453.9729

.1\

A Cabana Mais Incrivel de

Santa Catarina em Santo Amaro |

0 sew lim de semana[EHEGE am
FrIeEn A pertinhoode Floripal

A Cabana Alameda dos Ipds 1em uma ostiihera
complata pars pecebey IS IENELERIE

nsultores de Bem-Estar daTERRA

renda os beneficios dos

s Essenciais no seu dia a dia

ira produtes com 25% de desconto

iheca o programa que gera 55% de beneficios

para SONO: Copaiba § & Lavanda § § Balance

@ @sinomardoterra  @sinotera,br g 48 98416-1233

QUAL SUA
pUVIDA
SOBRE
COMPRAR
NA PLANTA?

MATHIAS NETO

COMNSULTOR DE NEGOCIOS

48 98818.1271

NAO VENDEMOS IMOVEIS

MUDAMOS A VIDA DAS PESSOAS
E BUSCAMOS MAXIMIZAR
SEUS INVESTIMENTOS

www.osmelhoresimoveissc.com.br

corretordanielgalvac@gmail.com

OS5 MELHORES IMOVEIS

IHNVESTIMENTOS IMOBILIARIOS

47 99121.1809

ATENDIMENTOS
ON-LINE E

MENTORA CLEIDE HOFFMANN

Palestrante Motivacional PRESENCIAL
| AuxiLIO vock: | L]
+ Exploshies de raha & constante 48 9.8452.7040
+ Mied de julgameslo alheio ¢ necessidade de agradar
* Procr & dificuldade na execurio do gue deve. 2
» Dbesidade, vicios & & besca pel pracer. @cleidehoffmannse

= Cardacs, made do abandono e sanlimento 9 incapacidads.
+ Watessidade de coniToie, raigao, arguio, soberha & amegancia

= Ireequranca, Indecisho & diiculdades fnanceirss. o ni @ uma senenca.
E trauma! E TRAUMA tem cora! Todo muda guands vaolk musal Yem comige?

PLANNY
MARKETING ./

ESTRATEGIAS DE MNEGOCIOS EMPRESARIAIS

Rua Nova Veneza, 418

K
M
Andrei de Faria - 35 98855.9461 ®

Yasmin Hollanda

- FINANGAS
* TRANSFORMO MIMIMI EM RENTABILIDADE!
« +R§ 2M SOB GESTAO FINANCEIRA

+ QUER COMEGAR A INVESTIR?

21 9.6438.0149 + |0] yasminhellanda

Daiane Floréncio

Coach Internacional
Dieta Emocional e
Nutrigao Celular

(L) 0.9914.7612 dala.coach_emagrecimento

PRA QUEM NAD
TEM MEDO DE SER FELIZ!

DE 30"AULAS

TODOD5 05 GOSTOS E IDADES

VEM COM A GENTE

J!H

DANS Ad 134

FLORIANOPOLIS
E PALHOCA

(©(48) 98485-5060
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jornalfigueespertots@gmail.com

- MARKETING AGENCY - SOCIAL MEDIA
- TRAFEGO PARA NEGOCIOS LOCAIS
- GESTAO DE ANUNCIOS

MARKETING

| (3 48 99620.9070 (C) OFRONT_MARKETING

I —

I Iﬂwﬂﬁ!!ﬂ"iu:!llﬂimllﬁ!m! IRACVELS

Garanta seu futuro com a gente! INVESTIMENTO
midiinvest.com.br

(% [48) 59180-6100 MEIA P, ELA

@ instagram.com/midiinvest
' B. Sete de Sevembro, 300 Centro, Biguagus/sc

b1

@ SEM JUROSI! .*‘ }‘

Formas Plastificadas
18 mm com 13,

11 ou 9 Iaminas

F or mEll' EEE”’ Crentral de Atendimento
distribuidora 48 3236 0807

wiww. formatec.com.br

Rua Braulino Jodo Vieira, 110 | Campeche | Floriandpolis | 5¢ LT

FIQUE ESPERTO

SUA LIBERDADE FIN&!\ICEIR;& COMECA AQuI!
J =8 SAQUE FGTS E CREDITO CONSIGNADO
TENHA ATE v 100% Digital
15 Wl DTS e,
|'_','|CI SEU'l,.w"-rrmw-.n oo on soRecd  Liberogio Ropide

Sejo um EIIVETele] do FK Francine Schemes Kumin.skil\
3 48 9,9929.0968 (T @fk_consultoriafinanceira @ fkconsultoriafinanceira.com

POUSADA

ENCANTOS DA SERRA
U recanle de aconchego e belegal

VAL LTORIA
FINANCEIRA

POUSADA

EMCANTOS DA SERRA

Loreni Bennert

(™ 48 9.8495.0613
[ @pousada_encantos_dao_serra

aromasdamo

Palhoga - SC Q@

48 9.9211.1882(®

AS HELHORES FAXINAS DE
SAO JOSE E PALHOGA! g
0QUE A HARIA BRASILEIRA TEM A

DFERECER TODD MUNDD

/

-

- oy
@ T‘ * "
48 ??135 1553() -T‘ Mar a

Hipnoterapia Avangada.
 [G) @eniltonslopes (%) 48 99852-0508

Av. Atilio Pedro Pagani, 115 - 5ala 412 - Pagani, Palhoga - 5C

Manra

+55 48 3371-1633
wiww.vanessaamorim.adv.br

MATRIZ

EDIFICIO COMERCIAL VITORLA OFFICE

Rua Doutor Heitor Blum, n®, 310, 51501 e 502
Estreito | Floriandpolis | 5C | CEF: 88075-110

YANESSA AMORIM

DIREITC IMOBILLARIY E CONSULTORLA

FILLAL

Rua Gerino Belmiro dos Santos, nu® 443
Fazenda da Armagdo

Governador Celso Ramos | 5C | CEP: 881%0-000

e

Cestas de

fredentes e
cagé da mantd

= 48 33410.202

48 9.9826.2367

MARIA GORETI BACK HESSMANN
TERAPEUTA FITOEMERGETICA

Adquira seus produtos | Agende seu atendimento
(O 48 9.9982.8865
Qereas

viclette ﬂ ervasviollette

i OFERECIDOS
* Projelo de Interiones com icnicas de FENG !
* Projeio do Zero - da consinecio alét a decorag:io com Feng Shul
* Consulloria de Feng Shul (presencial e on-liee)
» Emerpizacio dos espagos
L 40 do Baged xa Planta Baics

PROJETDS COMERCIAIS

Feng Shel (Técnica milenar Chinesa) trazem a hamonizacho dos ambientes com a energla dos
sbalhando 09 areas &a vida Sabedoria, Trabalh, Amigos, Familia, Saode, Criatividsde, Prosperidade,
& Relacionaments wm conjusios of 05 slemenlns:
Fr.w Tema, Metal, Agsa & Madiina,

[ A} '???62 9577 @ jeanecostavelhocombr [ @jeanecostavelho

FE FELCKER &
3

As cores estdo em tudo e elas influenciam em tude em nossa vida,
s6 que muitas vezes nio temos a percap!;:iu sobre isso.

L]

Q Palhoga - 5C

Atendimento parsonalizads indo abd o residdncin do choente. 55 999481939 [T atefelcker Q@ Hapema - Meia Praia

BRINDES PERSONALIZADOS

= CAMISETAS - COPOS

= CANECAS « SQUEEZES

« CAPAS PARA ALMOFADAS

* SANDALIAS + E MUITO MAIS

SUBLINAGDES SAUIN

Quandao corre as suas Barras vocé dé vor a sabedaria Universal
AGENDE SEU HORARIO E DESCUBRA A POTENCIA QUE E SER VOCE!

(@) @barrasdeaccess.graziardohain (& 48 9.9130.4338

Luiy Alexandve Savolds

Treinos De Musculagdo
Hipertrofia

Emagrecimento
Corrida

CONSULTORIAS OMLINE 46 9.9981.34085 BLUIZSAVOLDI FLORIANOPOLIS - 5C

%‘E FOREVER LIVING

Trabalhamos com toda linha
Pronta Entrega.
BUSCAMOS REPRESENTANTES

| & (48) 99623-8085/ 99684-9844




m Julho de 2023

FIQUE ESPERTO

CLASSIFIGADOS

@ 48 9.9940.1782
@ elcimobiliaria
& www.elcimobiliaria.com.br

Avenida Paulo Roberto Vidal, 2051
Loteamento Pargue Vale Verde
Bela Vista - Palhoga - 5C

P=RPp=r=RN03=

CARTOGRAFA
DE ALMA

Uma Viajem Astrologica

pelo seu Mapa da Alma -

by: @poeta_a_bruxa
Astrologia Ancestral

Liliam Cchveilzet

348 9.8404.4155 (@ @lillomschveltzer

Comoa Energiu Sexunl
Ativa o Seu Poder -
Assuma sua energia e
revolucione sua vida.

4= liliamfleripaSB&&gmail.com

Adriano Ledao

Inteligéncia Emocional

& Marketing Digital

{0 (48) 988435585

@ |_'§J:| adriancleaomentor

o tempo faz isso

com seu
BRILHA ESTOFADO

" IARTIN'

H|G|EH|:;I.';|:|E'5

isso & ) Vocé sabia que impearmebilizar
O gque nos nda wvits scurrulscho de fungas 7 2

FAZEMOS |

SAtendimento personalizado,

®Profissionais qualificados,

BProdutos Premium Quality,
Mio precisa de sol para

& r, J/.r.r;.fﬂ = Tarot i

1 Cartas ciganas % EDITORA

+ Relki Xamanico | M OSAFRANCESA

= Cartas Xaminicas VENHA ETERNIZAR SUA HISTORIAS
(8 48 984324698

- S

+ Edipho & publicagho de vros
* Marketing een bidia Sogisl

f fﬁ] wraiafranceia + Arte Grafica

S 48 996273708
f@:lp-uru.ttup'm

Consultoria e
Planejamento

Financeiro
Pessoal e Familiar

Everton
Lourenco

www.evertonlourenco.com.br

(O 48 9.9188.3366 [(c) @emdlourenco

o secagem rapida,
¢ BCusto beneficio.

A Feira acontece sempre no
SEGUNDO DOMINGO DO MES,
DAS 11H AS 17H, na sede da AMORA.
Estrada Intendente Antonio Damasco, 3790
Ratones - Floriandpolis - SC

' '. © 48 0R418. ira@hotmail,
RatﬂnEStFlanpa-BrasH © 48 984185415 @ ericaxvoliveira@hotmeail.com

E) Sdestrave
® (48) 9189-8920
& Sirlelsihacombr

* Desapegos
Novos ou
Seminovos!

T Adulto e Infantil

T Acessorios

FRETES DE BAIXO CUSTO
RESGATE DE MOTOS .* 3
RETIRO ENTULHOS 1
i

—
__!,_Ii-:,__-ll i .'.___..

FRETES

48 98442-8965

A Vendendo apenas 1 Perfume Empire por dia,

QUE VOCE ESPERAVA'

seu lucro serd de R$1.574,10/més ou
3 por dia e lucre R$4.722,30/més!

Pars malors informagBet entre 1040

FELIPE ASBAHR 5343

(@) @reupe.aseann (B 48 99182-4433 @

~ CREPES
- DIVERTIDO
' Blarolaria ® 48 ¢ murm

R Gannanu Wﬂndhauaan 190 - loja 1 - Centro, Floriandpolis
Esquina com Beira Mar Shopping

d-nﬂﬂn.ﬂmmmlm'mt"

METODO
QUER APRENDER TAMBEM?

[&) @barbarahoffmannnn (5 (48) 9955-7838

= Capacitacao de Equipes Seu Tirﬂe
Seu melhor

Investimento

= Desenvolvimento Profissional L
» Formacdo de Lideres Exvelvn Chaves
» Planejamento Estratégico para empresas
= Praticas de Gastio de Passoas

= Treinamentos | Palestras | Cursos | Mentoria

Desemvobver sua

@11} oa728-6011 = cvelyn omchiavestigmal cov aevalyngmchaves

| 0S MELHORES SAPATOS
COM QUALIDADEE _
CONFORTO QUE VOCE
¥ SO ENCONTRA AQUI!

48 99932.3376

o
— - Ii; PAULINHASILVAELUZ@HOTHAIL.COM

ANA GARDENIA
LEITE PROPHIRD

Revendedora dos Produtos

|2
BURANA

HOME CARE

Meide diy pey

{©489.9151.6458 @gardenio.bhe

CONTRA TURNO ESCOLAR BASEADO
NO AMOR E RESPEITO MUTUD PARA
COM NOS505 JOVENS E CRIANCAS,
Educagio Positiva e Preventiva.

har

O amor estd agui

™ 5499134.9381
@'trllhar espacoeducativo

Jovardino Martins

0Neda In fantil

© 48 99166.4931

.....
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MFFFFFFFFFFFEFF

0 que vocé acha de acessar a abundancia financeira, ) W‘ osta Andr a de
melhorar sua comunicagdo, se fazer ouvida e ainda a

¥
(48] 9 9120-9207

poder encontrar equilibrio nos seus relacionamentos? ARRH.N]D & CESTAS

ICAMALISTAE E ALISTAEM AMALISE Vamos Agendar #
RTAMEMTAL EPOSS0 TE AJUDAR ATRAVES Urna Sessdo
4 R L Ty e Evolutiva?
. @mulh;e.r;m.umr; : '
Waltev Roduigo Rodugues De Oliveia A 4{}
cner 218 PERSONAL TRAINER E CONSULTORIA FITNESS AZORIAN
« TREINO PERSONALIZADO  + AVALIAGAO FISICA COMPLETA caas ¢ camisens =2 57 AZORIAN
= CONSULTORIA FITNESS = MASSAGEM DESPORTIVA 0 _ -
& 419.9842.7612 o) @walter_rodriguestrainer : () 4@ sEr481522 [ AZORIANSTORE

| REVILACAD IM SEGUNDOS

ACESSORIOS DIVIRTIDOS

ARTES PERSONALITADAS

+ DE 200 VIDAS
TRANSFORMADAS
4 MOR MEDD DO MEU TRABALHO
S ; * Numerologia Pessoal e Empresarial ! ]

| * Numerologia do seu Ano Pessoal J
' i -
- (@aeusmelhoresresultados ,r. I
Hi}\} @ Jilia Schultz [ s F

. .l Hﬁlc“ de Fates —r-mm
'lﬂ-muﬂsm "

9 A8 8.9 1056750 Numerdloga

& 48 pepep 5780 [ Srelitness B dseifiness

OLA, VENHA FAZER PARTE DO MEU TIME
PARA QUE VOCE POSSA EMPREENDER,
"' FAZENDO UM EXTRA NESSE FIM DE ANO!

E claroc ter um momento de beleza
unico para vocé!

TE AGUARDO!

PAOCLA PALONI
Diretora Mary Kay

TE‘,?S;SUF}?EEE Sempre preservando o seu cliente Uber

Carro Climatizado
Oferece Agua e Bala para o cliente
E da a o seu cliente uma orientagao turistica.

[C)Paola.palony 4B 99759653

@ Rua Frei Jacd Hoefflers, 101

e TR & Voleatim - 48 90187.5265 - 99126.0856 {©

SRA AVALIAGAO IMOBILIARIA point da maromba  omespeciauzaoa em
EMPRESA ESPECIALIZADA EM AVALIAGAD DE BENS E IMOVEIS 5up|ement05 alimentares SUPLEMENTOS ALIMENTARES
WWW.SRAAVALIACADIMOBILIARIA.COM 3 E ARTIGOS ESPORTIVOS
WHATSSAP - (48) 984342988 Rt
INSTAGRAM @SRA.AVALIACAO w’ LOJA 1: Av Madre Benvenuta 264 - Sala 01 - Trindade - Floriandpolis - SC. Fone 3338-1154
Rua Compolino Alves, 300 - Sala 205 - Copoeiros - Florianspolis - SC LOJA 2: Shopping Ideal - Loja 10/11 - Areias - Sao José - SC. Fone 3209-3309

R 05 NUMEROS
) FALAM! 4

& Consultor Financeiro & Instrutor
& Mentor @m Empreendedorismo &6‘ r&
E2E Consultores E2ZE sSC - o
End To End Consultores Assoclados LTDA E UT Los
9 Redovia Admar Gonzaga, 440 - 5ala 501 a 48 9.9623.5634

Bloco B - Edificio America Officenter ﬂlellﬂﬂ sultares
Itacorubi - Floriandpolis - 5C . @ to

-—‘\r\ ADESIVOS - BANNERS - FAINAS
BOX BANHEIRO - GELADEIRAS
ﬁ_, CARTAO VISITA - FLYERS - PANFLETOS
o 'h—‘u 9.8404-217172
El .8493-4780

SIMPLIFIN

Flana@amento Financeiro

g & (k»
e FUTUGEEI(

DANCA CIRCULAR - SIMPLES E ALEGRE
INCLUIDAS NAS PRATICAS INTEGRATIVAS (2017)

PROF® NICE - ESCOLA AUGUSTO ALTHOFF
CALDAS - SANTO AMARO DA IMPERATRIZ

/\NNIE M®R

O Poder do Cuidado Natural
o) Anniemor.cosmetics
Itapema/sSC

TODA SEXTA-FEIRA AS 17h - GRATUITO

H niceferreira @ (48) 9 8453.1030 & @niceferreira867

E UMA EMPRESA ESPECIALIZADA NA AREA DE DECORAGAD PARA TODDS 05 TIPOS DE E'H'ENE

@ 48 9.8426.1929 1 48 9.9933.8990 [E abcdecorococdefestosevento 48 98470 -448 5

DECORAGAD DE FESTAS E EVENTOS
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&
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CROCH I' MODERND

WhatsApp (48) 98450.2052 « Fone: (48) 98847-5606 «

Instagram Sjeamorim_croche

Comece hoje a mudar as suas
redes sociais a partir de

RS 14,99 por dia!

= CriogBo de Logo Marca
Identidade Visusl

Acompanhamento didrio do Instagram, Facebock o

PRECISK DA MINHA!

s . (48) 996951917
R ' Av. Josué Di Bemardi,
4 "85 - Sala 29

Criogho de arfes em gerais.
L'._ == Lq‘

Trifege Organica » Pags.

/"_ﬁ =2 = Tade o que vocé aaber
: 4 \\\\1\ 'f’jf,\ mmquﬂuammenmpmta!
@\ LarComeio

’ Workshop e Consultoria Individual!

ENTRE EM CONTATO!

48 9987144365 = 999759682
B 0 @/arcomefeito

%\ w I®
Q{CUMHILHG/
"

(48) 9 9860-1188
Instagram: @ clubedasluluzinhas.floripa

SUCATARIA COM_. E TRANSE._DE PLASTICOS

*"ﬁE[:lE:LA_G‘_EM’ GALEGA

-, - e
; - g 3N

sg43IHoOYON LD ©

FIQUE ESPERTO

Qutdoor tipo Led localizado no Melhor ponto de
880 José, na Rua. Vereador Arthur Manoel
Mariano, n® 542 no bairro de Forquilhinhas, nosso
ponto & estralégico com otima visibilidade, as
principais empresa da regido estao agui, anuncie

agnra mesmo seu produto marca ou empresal

48 3372.8882 + 98454.4 o

R. Ver. Arthur Manoel Mariano, 1617 - Sdo José - SC [

MASTER LED

PAITNEIS

EXCURSOES
PELO ESTADO
DE 5C

TRANSFER
PARA HOTEIS,
AEROPORTOS
E EVENTOS

NAO SABE COMO PARAR
DE SOFRER COM O QUE
NAO TE SERVE MAIS?

ELU MOSTRO AS VERDADES
QUE VAC TE LIBERTAR

www larissasacco.com

Q@ Avenida Pedra Elr'l.rw..'l 241 - Sala 308
Rua da Praga - Pedra Branca - Palhoga - 5C

1¢ce
‘

CATARINENSE DE
CONCIENTIZAGAD

@ 48 08461.5967

Fitas e Bottons Personalizados

Marcelo Giaretta
FOTOGRAFD DAS DEUSAS

5198028.4945

@mgiarettaphoto

a&ﬂ@" ® 48 99976.0455
Fi /planetamimosperscnalizados
¥ o= ] planetamimos@gmail.com

@ Rodovia Jogo Gualberto Soares, 5748
- & ¥ .
"'"--_-...._-'_ Rio Vermelho - Florandpolis - SC

Www.oceanic.com.br llﬂm-[]_ﬂ\_‘_AHt{_:

mrcorretor@hotmail.com | + 55 48 99169.9636

@ OI fo k i Eﬂ ggggg% - 98405.9673

A Alfakit @ destaque na venda e na fabricacia de equipamentos para andlises em todo o temilario nacional.
Desde 1989 no mercado, a Allakil & uma empresa calannenss especializada no desermvolvimento de kils e
equipamenios para andlises de Aguas, solos, efluenies @ biogds. Além de oberecer produtes de alla
qualidade, desenvolvidos por uma equipe especializada, a Alfakit di todo o suporie po pas-venda, com
o assisténcia otal para o cliente desfrutar o méximo os kits e equipamenios adguirides.

Materias Esnnlar e para Computacao
Uniformes Escolares

HIGIENIZACAD E IMPI EABILIZAC AD DE ESTOFADOS EM GERAL

RESIDEMCIAL: SOFA, COLCHAD, TAPETE, CADEIRINHA DE BEBE,
PERSIANA E ETC
—=,  AUTOMOTIVO: BANCOS, TETO, CARPETE, VITRIFICACAD EM COURO,
| REVITALIZACAO DE PAINEL E PARACHOQUE,
CRISTALIZACAD DE FAROL

= SUPER_LIMPO_JN
ACEITAMOS CARTOES DE & 48 9.9969.7462
CREDITO E DEBTO E PIX - .memumgmil,mm

@ loaguim Fernando da Silva Filho 54 - Rogado - 530 José - 5C

CoWorking
PedraBranca

POR GUE ESCOLHER O
Coworking Pedra Branca?

Aqui vocé encontra todas
as facilidades para Empreender e
focar apenas no core do seu negdcio

Conhec¢a os nossos Planos

@ 48 9.9137.1782 = contato@coworkingpedrabranca.com.br




CONSTRUGAD E REFORMA
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» INFORMATICA
+ SISTEMA PARA LOJAS
A I ecrim + AUTOMAGAO COMERCIAL
e . * REDES
« WIFI
' « TELEFONIA

Novos Enderecgos:

¥ R. Francisco Jacinto de Melo, 1334 | Areias
¥ R. Nossa Senhora Aparecida, 835 | Barreiros
@ R. Francisco Nappi, 269 | Ipiranga

@ﬂgm& gge&?‘ :'

mdveis e enxovais

brognolibebe
www.brognolibebe.com.br
@ 48 3028.0600 @ 48 99932.9112
contato@brognolibebe.com.br | EN

= P

i Azulejistas

99959.5020

n @ gﬁg:ﬁg%%: o 45 98863.6949 48 98434.6660 Sandro Colocagao de pisos, azulejos e porcelanatos

Orcamentos sem compromisso
IIIIIIIIIlIIIIIH

Higienizagao e
impermeabilizacdo de 1A Lh
(] plhe (LSl £ et ke
sofas, colchdes, cadeiras — = G000
e estofados em geral.

Se.-l:‘ sofa navas| | | AN
e novo: Oy |
L

SINGULAR

AMBIENTES PLANEJADOS

( 48 991212825
(@) singularambientesplanejados

FROJETOS SEM CUSTO - MOVEIS DE ALTA QUALIDADE
MOVEIS PROJETADOS, MODULADOS E S0B MEDIDA

COBRIMOS QUALQUER ORGCAMENTO
Agende uma visite: 48 98465 5853 | 08424 9959
Fuo Jovito Mosoel Gongalves, 414 | Ceaino Marting | 560 José | S( | Certo mossa Banpoge ¢ recebo promogbes semanais: () fmarcenariosanmaring

A partir de HS 1HD,I]EI Profefﬂs IDUX ﬂefSGnﬂﬁzﬂdﬂS

Como voce sempre sonhoul

,i RyE
w i (0 (47) 9 BR63 1834
TAL!TA MOTTA G arquiteturamottal

Arguitetura e Inferiores M arquiteturamodtta | (igmail.com

MARCENARIA
i S

98432:226]1
9991170159

= IMoveis{Planejados——

Samuel 48 98459.5593 | 99866.1112 Wolnei 48 99983.6411
Rua Santa Terasa, 268

5. + COZINHAS » QUARTOS » CLOSET » HOME » MESAS » ESCRITORIOS * BWG | Bairo Rio Grande - Palhioga marcenariasell@hotmail.com

Arquiteta e Urbanisto "'\
lanete Krueger, ‘
especialista em transformar

JANETE KRUEGER construgdes antigas

ARQUITETURA B DESIGHN Emespﬁ;ﬂslmlﬂdzrﬂﬂs
PR, e super valorizados.

/a\
JD Pinturas

Reforma Predial

Limpeza Pas Obras

[©) @janetekruegerarquitetura (i) 48 98841.0081

ESPECIALISTA EM OBRAS (DESDE A FUHDAI}".&.G ADQ ACABAMENTO), REFORMAS E REPARDS
Contamas com uma equipe experients ¢ preparada para te atender bem e com garantia em servigos de pintura, infiltragio,
reforma, ampliagio para sua casa ou estabelecimento comerdial. Clique abaixo @ weja tudo o que fazemes|

Rewestirmentos » Pinturas « Reformas e Ampliagdes » Fundagho » Construgio em Alenaria » Rebooo » Fossas e Sumidouros

rdramescanstrucoes.com.br
™ 48 99657.5288
& rd_ramos_construcoes

ClA ENGENHARIA

© Rua Benevenuta Bartlet James, 69 - Centro - Flotriandpolis - 5C ELETRICA [© ciaengenhariaeletrica

MGVEIS E DECORAGAD
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FIQUE ESPERTO

/e D
"; INSIGHT

AUTOMAGAD RESIDENCIAL

47 3.9638.336a

Solugdes completas e estratégias
para sua empresa. Departamento
contabil, fiscal, pessoal, societario,
consultoria  tributaria, financeira e
consultoria de processos internos,

B (4] 99616 -0295
(53) 2 9712-0744

inrovareconsultorincontabi®  [BF] contatogiesotancmeovare com b

ENERGIR
“SOLAR:,

€y

FEITA PARA O SEU BOLSO

L6

ﬂ eaTritoNCNNOvare. com. v

INNOVARE

SOLARLASER ENERGIA

(48) 9 9695-4614

Leonardo Quariniri

Representonts comernial
() |48196818-2976
scflorianopoliscentrofivedeeletricasolar,
Rade Eldtrica Solar

redesletricasolar

ARQUITETURA - CONSTRUCAO - LEGALIZACOES

CAU-BR AB208-2

48 3283.2387 |1 99171.2128 | 99123.8500

= Prajele arquiteldnica

Luciane Michelon
48 99c83-4743
Arguiteta e Urbanista

¥ Projata da Inbedicnes
para residéneia,
comdrcho & evanios

SERVIGOS

# Administracho
da obda

Marcos Lopes
Arguiteto e Urbanista

+ Elaboragho do

48 99687-0150

SERVIGOS ENGENHARIA
Demoligoes Geral ®
48 3094 1355

SUPORTE OMLINE: 12H POR DIA
DE SEGUNDA A SEGUNDA

Atendimento em todo Brasil

loripsx

#-8RAS E REFORMAS

@ 48 991391387 @ afloripx

Crgamento gratuito em até 24k

[ A
SLNTDS

Empreiteira de Mao de Dbra

45 99166.4254 S g
® 98460.4254 a i e

Empresa prosladora de mao de obra desde 2071,
visando sempre qualidade e salisfacaol

95% pE ECONOMIA

100% FINANCIADO

& 48 5.8841, 3680

9@ Floriandpolis SC

f Connect Floriandpolis

@ connectenergiasolarfloripa

o wwow.connectenergiasolar.com,br

O MELHOR PRECC
COM A MAIDR

CONNECT

energia solar

5 48 98410.9338
@ecodecorflorianopolis

Sacada

VERSATIL

camento sem roldanas

© 48 3348.9498 © sacadaversatil

Rua Heriberto Hulse, N° 3100 A - Jardim Sanfiago - Sao José - SC

EMERGIA SOLAR FOTOVOLTAICA

~(CIPRIANI

ENGENHARIA ELETRICAE SOLA

pagar a sua conta
de energia’

Terceirizagao de Mao de Obra
Cursos Profissionalizantes
11 Consulloria Empresarial

o Terraplanagem e Construgao Givil
- # Limpeza Pds Obra
ey u.!.g' Locagao de Veiculos e Maquinas

L]
FALE COM NOSSA EQUIPE

TEREA, ADUBOS, GRAMA, SERVICOS

WWWGARDENFENIX.COM.BR

MURDS E CERCAS PRE-FABRICADAS
ELEMENTOS VAZADOS MARCO DE CONCRETO
LADRILHO HIDRAULICD RODA PARA JARDIM

CERCA PALITO MEID FIO
CAIXA DE PASSAGEM ENTRE QUTROS

ARTEFATOS DE CIMENTO
DAMIL

De Segunda a Sexta, das Bh ks 120
& daz 14h a5 16h, Sabeda das Bh i 11

Qualidade e bom atendimento desde 1976
A loja canta com estacionamenio proprio @ ar-condi
Trabalhamos com bloquelo bancério & cheques.

48 3262120 « © 99495.0222 « www.arteavidros.com.br
Rua Nildo Neponoceno Fernandes, N° 579 « Ingleses « Floriandpolis « 5C

Vai construir fique atento as
mudangas do plano diretor!

% Projeta Estrutural, Arquiteténico
& Projeta Hidrossanitario, Elétrico
& Acompanhamento técnico
= Maquete eletrénica 30
g Rod. Francisco Ma "a‘ieira 1649 - Salag
Rio Tavares, Floriandpolis - 5C
www mgempreendimentossccombr
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= Papel de Parede
i Piso Vinilico

» Rodapés

& Painel Ripado

1S DE PAREDE " Tapetes e Quadros LA

(%) 48 9.9956.0769

(G) leomarpapeldeparede

ﬁ www.leomarpapeisdeparede.com.brisite

48 3034 0289 | 99915 2064 | 98405 5604

Rua 5do Ludgero, 1720 | Bameiros | Séo José | SC | chicomotos@hotmail.com.br  £8

" A MAIOR E
(nechmen IS B b
CONVERTEDORA DE GAS DE 5C
Mapeamento Digital | Injecio Eletrdnica | Suspensdo | Freios | Correia Dentada

Manutengdo e Conversho GNY | Mecinica Aulomotiva | Arrefecimenta
483242 3919  ©a/Mecinica Prex Gov € /Mecanica Prex

R. Clawdomire Pizzani, 30 | Ponte do Imaruim | Palhoga | 5C | prexgaviEholmail.com

Hodtos benaficiot foram crisdos com a finalidsde de
proporcionar sos nossos assoclados uma ampla
cobertura & assistdnsia b sbus viiculos & tua familia,
Contamos com mals de 10mil estabelecimentos
parceiros eém todo o Brasil proporcicnando economia
& profecio avood o sua familia.

4E 99874.7309 RuUA PRESIDENTE NEREU RAMOS. 1167 - CAMPINAS SAD0 JOSE - 5C

Consultora de Negocios (compra e venda de carros, imoveis, barcos, etc)
Assessoria em seguros, vistorias, placas, documentagoes, entre outros.

= cidacarros 9.9691.5072
E H I L H A K AH I ._S‘:’-'H (.’;:rrm fx?ayr? :’lll:’-' J‘;’?ﬂi-’# A

LATARIA E PINTURA o
Faga um Prée-Orgamento pelo Zap

48 98423.9917 @ Ed charles Oliveira

Rua Candido Ramos, 172, Capoeiras - Floriandpolis/SC

FIQUE ESPERTO

jornalfigueespertots@gmail.com

Jardinagem Terra Nova
Deus é fiel
Manutencao, Limpeza e Execugdo de Jardinagem §

(®©98479.7761 § §iande Floriandpoli

MECANICA EM GERAL
TROCA DE OLEO
SUSPENSAO E FREIO
MOTOR/CAMBIO
REVISAO PREVENTIVA
ELETRICA E ACESSORIOS
INJEGCAO ELETRONICA

7

ecanica

——— MU LTIAMARLDC AN

(D 4899120-2706 [@ @rpmecanicamultimarcas

IGUEL
CREMONESE
cOmIULTON B MIGGCIOY
MIGUEL ANGELO DIAS CREMOMESE

CONSULTOR COMERCIAL
(a8 891912686

Carros de som
e distribuicao
S de panfletos!
(© @Gedsonsomvolanteme

1 _ o
fﬁ@% e e (O (48) 99982 4930

contato@edsonsomvolante.com.br

48 3241.0884
48 3094.0883
® 99179.9989

Cabeloautopegas0i@hotmail.com
Rua Sdo Bento, 341

Capoeiras - Florianépolis - SC
Margem a Via Expressa

AUTO PECAS

Rodas | Pastilhas | Lubrificantes

Baterias e Troca de Olec Express e

48 3248.4488

venda@centraldospneus.com.br Avenida Atldntida, 412 | Jardim Atlantico | Floriandpalis | SC

PELICULAS DE CONTROLE SOLAR
AUTOMOTIVAS E REDIDENCIAIS

e, PensouPres
e

COLMEIAS NOVAS, LIMPEZA E CONSERTOS EM GERAL
| 3033.7675

48 3033.7672

iahnfilial@hotmail.com
Rua Jodo Paulo, s/n® | Marginal BR101 | KM213 | Jardim Eldorado | Palhoga | SC

AUTOMOTIVO
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INTEGRA GESTAO DE DADOS DE INFORMACOES

Empresdrio Henrique a frente da empresa e sua trajetoria de inovagdo
por JORNALISTA RONALDY LEMOS

APRESENTACAO

A INTEGRA Ges
tio de Dados ¢ Informa
coes surpiu quando  sew
fundador percebeu uma
dor, constante, quanto
i percepcio e alcance
dos dados e informacdes
envolvidos  ao  negdcio,
como também sua mani-
pulados ¢ uso. Buscando
demanda,
desenvolveu téenicas para

atender  esta
proporcionar um entendi-
mento ¢ reconhecimento
destes dados e informa-
coes para o refino ou de-
senvolvimento de proces-
sos. Revisio de amacoes
nas atvidades  existentes
com o objetivo de enalre-
cer e valomzar o autoco-
nhecimento das atividades
necessarias pam uma boa
conduciio e prosperidade
do negdcio em questio.

www.pintodaluzadvogados.com.br

Site: wwwintegragdi.info | Instagram: (@integra_gdi | Telefone: (48)99961-0102 | eMail: contatos@integragdiinfo

Pintoda Luz

CARLOS RODOLPHO GLAVAM PINTO DA LUZ
QAB/SC 14.335

Vocés conhecem os
Dados ¢ Informagdes que
transitam em seus nepd
cins? Que tal conhecé-los?

INTEGRA GESTAO
DE DADOS E
INFORMACOES

A INTEGRA Ges-
tio de Dados e Informa-
coes ou simplesmente 1N-
TEGRA-GIDI, nasceu em
2009 com outra roupagern,
com o objetivo de atuar no
regime de trabalho Pessoa

Juridica-PJ, somado as ex-

penéncias de seu fundador,
atuante na area da tecnolo-
g desde 2003, possibilitou
arender uma dor percebida
onde boa parte dos nego-
cios niio prosperam por
falta de percepgio dos
dados e informagdes que
circulam no proprio nego-
cio e 08 conhecendo é1ms-

sivel dimensionar a forca
e alcance que eles podem
PrOpORCionar i Proposta
almejada ¢ aos objetivos
tragados.

POR QUE
GERIR DADOS?

Um dtmo desafio é
sabermos o que ¢ quem
somos, de VIMOS,
como chegamos até aqui e
nossos objetivos!

Os  regstros
zenam estas informagdes

onde

ATTIEA-

em forma de dados e com
eles montamos estratégias
para impulsionar nossos
afazeres ¢ seus resultados.

INTEGRA

zestao de Dados e Informacoes

Para isto € necessirio pla-
Nejar o mantenmento e
CresCImento negocio
em questio. Isto necessi
ta ¢ possibilita a melhoria
dos conhecimentos daqui
lo que envolve o negdcio
como também o autoco

do

nhecimento,

Olhar para o futuro
Sem sentir o presente e
sem os ensinamentos do
passado, é pura demagogial

ATUACAO DA

INTEGRA-GDI
Aruando com consul-
torias para o entendimento
¢ analise das necessidades

do diente, as quais sio so
lucionadas com a Gestio
de Dados ¢ Informacdes
ou de Processos e Projetos,
na construcio de estrutu-
[iS € MEeCHniSmos para
manipulacio deste, sempre
buscando estratégia  para
alavancar ou estruturar o
NegoCio em guestio

PUBLICO ALVO

A INTEGRA-GDI
tem como pablico alvo
negocios de pequeno e
médio porte, de diferen-
nichos  de  ataciio,
que pretendem conhecer,
entender aprimorar
melhor seu desempenho,
alcance ¢ resultados atra-
vés do uso dos dados e
informagdes que por ele
trANSItAM  Ou  necessitem
de ajustes, renovacio ou

s

XL

aré mesmo A cnacio de

CONTATOS: LinkedIn: ]'||||‘.ns;:_f,a’u-v.x-u-.link.cdi|1.cnm,-“i:1_;’hr_*nriqur:-r:l("*.'-;(:3”-'11;"1'?:1-:1{--.1:5;“

Rua Emilio Blum, 131 | Sala 401 B

Centro | Florianopolis | SC

MARIA CRISTINA

12N

LOGA CRI

Psicoterapia

| ." :'—/

ca rluf.sﬂ'pintﬂdaqunduugadns.mm.ﬁr

Fone/Fax

48 3228.4205 1 9.9618.1284

processos paca um melhor
desempenho frente a drea
de atacio

LOGOMARCAS

Com o objervo de
representar a infegracio e
interacio entre o ser huma-
no, representado pela cor
vermelha, e a tecnologa,
representada pela cor cin-
#i, esta logo foi desenvol-
vida. O nome INTEGRA
nio possui grafia além
das letras possibilitando o
reconhecimento dos dois
abjetvos  homommo, re-
presentados assim:

A INTEGRA-GDI
arua na integracio dos da-
dos e informactes de seu
nepocio de forma integral

De forma integra
aruando na integracio de
dados e informacdes ao
sen negociol

SIDNEY LOURENCO

Martin Luther King

48 9.8815.5148
fsidneypalestrante

PALESTRA - Sidney Lourengo
www.sidneylourenco.com.br

sidney(@gesfinan.com.br

Grande Meatre na Comunicacao

Tadeu Soares

A Talgwisto Mudow Vocd fem a oporiunidace de falar d3 sue emprasa ou o sua Presiagdo
e Serwipo. Alrnveés o Sua endreniiln @ oialgue Sew negocio no Show dan Tarde ra Primer TV,
com gpresantiaoor Teder Soares @ sua Equape. Oforecemos fambém na Radio Mals Alegria,
Frogrimy oo apresentacor Tadey Soares & Show @ sud Equipe.

Wantagens o Joma coma Viscoly de Comuseicas, Fovior Respoaci’ ooy Soares Jomad Fague Fapevio

"~ Aconselhamento Psicologico

Alcanga quaiguer Sps de padben.

Laocafia & ransmads o pdbdicade
deficacio Bar prodklion o COMRMTY) £19 (Eral ASDGLn

Planejamento para Aposentadoria O BASS TN

Orientagio 1* Escolha Profissional
Re-Orientagio da Escolha Profissional
Orientagho e Planejamento de Careira

o Ao god div insenico, mockiicads,

Aol fOrt e Tronsiere. Muakdades ¢ permle annoias de aporfunedade

0 Jovvia eI0MT D CONTNTI & DN IVOCE DT Pere 3 inchiso gt [reaner LS © Msgonss

PR (e dmedats o 4

Paasibila maisr volome de informagdes

Pozma aanede de ko ook
adamat Epecaicot £olv e 55 Procvios O SEVWEOT A0S

L 48 3206.2027 [E) @pisco_mariacristina

E TRADA MAIS VISIBILIDADE

AH“HGIE Auu PAILA LA DMFRLEN

jornalfigueespertots@gmail.com

perlﬂ .

& 489.9972.4377
€ DOCE

[ Imarlacristinarath




