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Verdo chegando e os cuidados com a pele pedem reforco.
Com o aumento da exposicao solar, quem tem tendéncia ao
desenvolvimento de manchas precisa aumentar o cuidado com a pele.
0 consumo de alguns fitoterapicos (plantas medicinais) tem sido
eficazes na reducao e prevengao da incidéncia de manchas, também
conhecidas como melasma.

Alguns dleos essenciais (substancias presentes na planta) apresentam
atividade clareadora, podendo ser utilizado em formulas de cremes
clareadores para uso noturno, mesmo durante o verao.
0 uso do filtro solar € indispensavel para prevenir queimaduras na pele,
bem como o aparecimento de novas manchas.
0 verao € uma estacao linda, onde nos reaproximamos da natureza,
fazemos mais atividades ao ar livre e por isso a importancia de nos
cuidarmos. Afinal, temos que nos cuidar, pois Somos responsaveis em
manter nossa saude fisica e mental equilibradas.

Comece seu dia se cuidando!!
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Agora, além de vocé encomendar e saborear
essas delicias, também pode aprender.

DONANNA TEM NOVIDADES
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FACA SUA ENCOMENDA PARA EVENTOS E FESTAS

Donanna, cursos a domicilio,
para vocé que gosta de aprender,
doces e salgados.

Agende seu Horario.

* TRUFAS » TORTELETES
« DOCINHOS « MOUSSES

- SALGADOS (ASSADOS)
= E MUITO MAIS

© 48 9.8435.3588 KA /donannaencantos
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EXPEDIENTE

ATENDIMENTO AO ASSINANTE:
JORNALFIQUEESPERTOTS@GMAIL.COM

Assessor Juridico - Dr. Valdir Mendes
Tel.: 48 3222.5071

i itadeusoares
B4 anuncio.fiqueesperto@gmail.com

As matérias assinadas sdo de
responsabilidade de seus autores.

espetinho e lanches
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DE TERCA A SEXTA, KARAOKE, A PARTIR DAS 18H E
TODO SABADO, PAGODE AO VIVO, A PARTIR DAS 16H.

Temos pizza na chapa, fritas, espetinhos
e porgoes, além de cerveja bem gelada!

Venha conhecer esse novo espaco e divirta-se com nossas atracoes!

@ 48 3372.6940

Os sabonetes de ofa séo produzidos 100% artesanalmente.
Feitos a base de glicerina, esséncias, corantes, lauril liquido
e ervas naturais energizantes. Faz limpeza fisica e energética
combinada aos beneficios das ervas naturais, limpa também

© 48 98500.9260 a alma e a parte psiquica.
Avenida Santa Catarina n® 299 - Bela Vista - Sao José - SC @ofasaboariaartesanal & 48 2132.9358
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FRASES CURTAS

Voceé sabe qual a dife-
renca de um politico
ladrio para ervas dani-
nhas, é que os dois dio

Nunca vai existir pes-

soas que fazem tudo
certo, nem pessoas que

fazem tudo errado.
prejuizo.

Voce sabe qual o
segredo que a gente
faz para agradar todas
as pessoas, nao sabe?

Qual a diferenca de
um velhaco para um

TEMOS LANCHES FEITOS COM
HAMBURGUERS CASEIROS
E CACHORRO QUENTE

ladrio, é que o velhaco
rouba seu dinheiro e nem eu.

ndo vai preso. : T

Quem vive de ilusiao
Quando eu brigo sem tenho pena porque
ter razdo uma arma

que acalma o perdio.

maltrata a alma e o
COracio.

O mundo nio mudou,
quem mudou somos

A saudade € uma prova
viva que ja fomos
felizes de verdade. nos.
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LN SERledEde | TEMOS OPGOES VEGETARIANA

i T e COM HAMBURGUER CASEIRO DE SOJA!
I %fj 'ief—;

43 99801.2000 0

@i /Maranata burguers Barreiros
Rua do lano, 253 - Barreiros - Sao José - SC

AUTOR NELITO RAIMUNDO - COMPOSITOR E POETA
48 3241.4163 | nelitoraimundo-me@hotmail.com
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A SAUDE ENTRA PELA BOCA

por jornalista Ronaldy Lemos

O RENOMADO
DENTISTA THIAGO
ESCOBAR DA SUAS
DICAS AO PUBLICO
DO JORNAL FIQUE
ESPERTO E PRIMER
TV. CONSULTAS E
AGENDAMENTOS (64)
9.9901.0102 - RUA DOU-
TOR CARLOS COR-
REA, 141, 1° ANDAR,
AGRONOMICA - SC

Vocé sabe quais sio os
principais cuidados com os
dentes? Eles sio muito im-
portantes para que se possa
garantir uma boa satude bu-
cal. Desse modo, torna-se
possivel prevenir uma série
de doencas, como caries.
Portanto, é muito importan-
te desenvolver uma série de
habitos preventivos.

Em umsa ’{ll'l?:].lisc lr).l(_'lﬂ.l’
esses habitos podem parecer
trabalhosos, ainda mais em
um mundo tao corrido. No
entanto, eles sio fundamen-
IH.iS pﬂ.t‘a ﬂssegm."d.t’ umsa l]()?l
higiene bucal.

E importante destacar
que ha diversos cuidados
com os dentes que precisam
virar habito. Entre eles es-

tio a escovacio didria apos
as refeicoes, o uso do fio
dental, a realizacio de bo-
chechos, a escolha do creme
dental e a consulta regular
com o dentista.

Imagino que esteja in-
T.Ereﬁsﬂd[] em Saber em rela—
cio ao tema. Pensando nis-
so, neste post forneceremos
ﬂlgumﬂs d.iCH.S Clt-_‘ Cllid?]d()s
bucais que o ajudario a ter
dentes mais saudiveis. Con-

tinue com a gente!

1. ESCOVACAO
DIARIA APOS AS
REFEICOES

O primeiro cuidado

necessario com os dentes €
basico e nem ha muitos se-
gredc}s: é a escovacio didria
apos as refeicoes. E reco-
mendavel fazer a escovacio,
a0 menos, trés vezes ao dia.
N‘;l() del:\'ﬁ de CSCOVAr Os
seus dentes antes de dormir.

Agora, vocé deve es-
tar se Pergunlaﬂd{]: por

Data: 04/10/2022

ORDEM DOS 4p
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SANTA CATARINA
N° Protocolo/Ano: 98865/2022

Assunto: Quinto Constitucional
Atendente: Larissa - Conselho

Codigo - 897967

REFERIDO A:

CEP: 88101-091

DADOS CADASTRAIS
REQUERENTE: CARLOS RODOLPHO GLAVAM PINTO DALUZ

OAB/CPF: 14335/818.422.879-15
ENDEREGCO: Rua Adhemar da Silva, 826
BAIRRO: Kobrasol

CIDADE / ESTADO: Sao José/SC
TELEFONE: (48) 3249-6660 / (48) 3228-1284

OBSERVAGAO: Requer inscrigdo para o preenchimento de vaga
do Quinto Constitucional do Tribunal de Justica Estado de Santa
Catarina, conforme edital n. 08/2022 da AOB/SC, nos termos do
provimento n. 102/2004 do Conselho Federal da OAB e da
Resolugao n. 40/2020 do Conselho Pleno da OAB/SC. Os
documentos foram entregues na presente data, na Secretaria do
Conselho Pleno da OAB/SC.

;F

qual motivo é importante
escovar os dentes antes de
dormir? Durante o sono o
fluxo de saliva costuma di-
minuir. Desse modo, a boca
tende a se tornar um am-
biente favoravel para a agao
de bactérias causadoras de
caries e doencas que preju-
dicam a saude bucal.

Essa dica pode parecer
muito simples, no entanto, é
um dos habitos mais impor-
tantes para assegurar uma
boa satde bucal. Isso por-
que, sem a escovacio didria
aumentam-se os riscos da
ocorréncia de céries, placas

bacterianas, tartaros etc.

2. USO DE FIO
DENTAL E FACA
BOCHECHO

Onutra dica basica de
cuidado com os dentes é o
uso de fio dental. No entan-
to, essa pratica ainda enfren-
ta resisténcia por parte de
muitas pessoas. Assim como
4 escovacao, € necessario
f.-a.zer es852 pr{:l(_'.edirnent.l:l acy
menos trés vezes por dia.

Ao usar o fio dental to-
d()S 05 d.i?ls torna-se p()ssivel
pre’v’er].ir C';lr:.les, ln{]ma(_‘:(‘_)es
na gengiva, sangramentos
e doencas ocasionadas pelo
acumulo de placa bacteriana
entre os dentes.

A realizacio de boche-
Cl'l{], p[]dﬂlId() S5Cr COm ﬁgua
Ou mesmo Com um enxa-
guante bucal, evita o acimu-
lo de bactérias. Desse modo,
podemos dizer que essa
simples pratica € um dos
principais cuidados a serem

tomados com os dentes.

3. EVITAR EXAGERAR
NO ALCOOL
Por diversos motivos,
muitas pessoas tém o habi-
to de fazer o consumo de
bebidas alcéolicas frequen-
temente. Essa questio se di

por diferentes fatores. Entre

eles estao tirar o estresse no
final de semana, festas, feria-
dos etc.

No entanto, é impor-
tante ter atencao redobra-
da, pois as bebidas alcéoli-
cas, caso sejam consumidas
cm EXCESS(), desgast.em (a]
esmalte dos dentes, o que
pode ocasionar problemas
mais sérios.

Agendamento

4. ESCOLHA DO
CREME DENTAL
CERTO PARA SUA

NECESSIDADE

A escolha do creme
dental ideal é uma das ques-
toes mais importantes para
garantir a saude bucal. O
uso do creme dental deixa as
gengivas saudaveis, previne
s Slﬂa.lf! d?l geﬂgivﬂe [~ p()dt-_‘
fornecer também protecio
Além

disso, torna-se possivel dei-

contra as bactérias.

xar os dentes livres das ca-

ries, tartaro e mau halito.

5. EVITAR FUMAR E
CONSUMIR DOCES
EM EXCESSO

Realmente ¢ muito di-
ficil a resistir ao consumo de
d{]CeS, H.ﬁﬂ'r].l Cle contas (-:lt-_‘
sao muito saborosos e tém
muito acucar, Entre eles es-
tao bolo, churros, caramelo,
chocolate etc.

Ambas as guloseimas
tém bastante actcar. Nesse
contexto, em caso de con-
sumo exagerado pode acon-
tecer o ﬂCl:]mL'll() Cle pl?l(:?l
bacteriana entre os dentes
ao consumir os doces.

Vale destacar que uma
boa satde bucal precisa estar
aliada com uma dieta sauda-
vel. Por esse motivo, é mui-
to importante evitar esses
viloes ou mesmo reduzir o
consumo. E vilido também
trocar os alimentos indus-
trializados pelos naturais.

Além disso, nio é se-
gredo para ninguém que o
habito de fumar é prejudicial
para a saude de forma geral
e essa realidade nao é dife-
rente em relagi() aos dentes.
Isso porque, o produto tem
nicotina. FHssa substincia
fica acumulada nos dentes, o
que contribui para amarelar

Cen frm.]uecer CIES.

6. CUIDAR DA

SAUDE GERAL

Culda.t' dﬂ saf]de gerﬂ.l
é outro habito fundamental
para garantir a saude bucal
Isso porque hi doencas sis-
témicas que podem estar
correlacionadas com a sad-

de dentéria. Esse problema

pc)de acontecer por conta de
possiveis alteracdes hormo-
nais ou até mesmo o consu-
mo de reméd.i()s f{:lru:-_‘s.
Além disso, é impor-
tante evitar acidentes. Abrir
eml)ﬂ.lagens com oOs dt‘rlles,
p[}f exempl(), é umea Pf'f;.T.lC’{l
perigosa. Os dentes nio siao
ferramentas. Fazendo isso,
voce corre o risco de ingerir
virus e bactérias, sem falar
da possibilidade de quebrar,
trincar ou mesmo f{raturar

os dentes.

7. CONSULTA
REGULAR COM

O DENTISTA
Um dos
cuidados com os dentes a

principais

serem tomados ¢é fazer uma
C[]ﬂﬁullﬂ regul:u’ COm o del'1—
tista. Por meio dessa pr';lt_i(:ﬂ
é possivel prevenir uma série
de doencas bucais. Procure
visitar o profissional, pelo
menos, a cada seis meses ou
mesmo anualmente. Trata-
=-5C Cle umsa dﬂS melh()res d.i—
cas de prevencao para cuidar
do seu sorriso.

8. EVITE CONSUMIR
ALIMENTOS ACIDOS
EM EXCESSO

Sabemos que o limao,
o tomate e a laranja sao
deliciosos. No entanto, o
CONsSUIMo 21 ExXCess0 dCSSES
alimentos pode prejudicar
a satde bucal, pois a alta
acidez presente nesses pro-
dutos pode enfraquecer os
dentes, o que contribui para
danificar a estrutura.

Como vocé pode per-
ceber, existem alguns cuida-
dos com os dentes que sio
importantes para garantir
uma boa satde bucal. Ini-
Cialrnenle pl:)d(-: parccer qu(-:
ha diversos cuidados, no
entanto, considerando os
l)eneﬁci()s pﬂ)I}C]ﬂ:i()md[}S
por essas praticas vale muito
a pena implementi-los em
sua rotina didria.

Seguindo os cuidados
nas quais abordamos aqui,
fica mais facil desfrutar dos
aspectos positivos causados
por um lindo e saudavel
sorriso. Portanto, assegure
uma vida saudavel e se pre-
vina dos problemas dentais,
COMO a caries.

Em nosso contetdo,
voce viu que algumas dicas
de cuidados de dentes. As
inl—()rma(_‘:(‘)es f()l.'“m‘l l:lt.eis
para vocé? Hsperamos que
sim! Compartilhe o conte-
tdo para seus amigos nas
redes sociais e permita que
mais pessoas tenham conhe-

¢cam essas dicas!
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DR. CARLOS PINTO DA LUZ,
DESTAQUE NAADVOCACIA CATARINENSE

‘A Constitui¢ao
diz que além dos Ma-
gistrados de carreira,
eles autorizam a su-
bida de outros profis-
sionais, como forma
de oxigenacao, para
incorporar as outras
casas judiciarias, en-
tao por exemplo, os
tribunais de todo o
pais, de todos oa esta-
dos, existe uma vaga
da defesa, e uma vaga
do Ministério Pua-
blico, no caso agora
quem se aposentou
foi o Dr. Carioni, e
como ele era da Ad-
vocacia, essa vaga era
da Advocacia, entiao

eu coloco meu nome
em um pleito para
concorrer a essa vaga.

Entilo eu vou
participar de uma sa-
batiha do Conselho
da Ordem dos Advo-
gados do Brasil - Sec-
cional Santa Catarina,
onde temos por volta
de 42 titulares e 42
suplentes.

Destes 23 inscti-
tos para o Cargo, eles
vao eleger um total
de 12 membros, apos
a sabatina.

Destes 12, todos
os advogados ativos
de Santa Catarina vao
votar. Dessa votaciao

sairdo 6 advogados.
Os outros vao ficar
fora. Hsses 6 restan-
tes vao para o Tribu-
nal.

E os outros De-
sembargadores que
estao hoje no Tribu-
nal vao escolher 3,
destes 6.

No caso, o Go-
vernador que estiver
ali escolhera 1 dos 3
advogados que esti-
ver ali inscrito. Este é
o procedimento que
eu estou participando
para preencher a vaga
de Desembargador
do Tribunal de Justica
de Santa Catarina.

por jornalista Ronaldy Lemos

também
acontece nos Tribu-
nais Regionats Fe-
derais, Tribunal da
Primeira, Segunda e
Terceira Regiao.

Isso

Hoje fagco par-
te das comissoes de
Investigacao Defen-
stva, Direito Penal e
Processo Penal, de
Esportes e Tribunal
do Juri.

Dr. Carlos Pinto
da Luz
Rua Emilio Blum,

131, sala 401, Torre
B, Edificio Hantei
Office Building

A escolha e a identi-
ficacdo pela abordagem
junguiana entendo ter
sido um “chamado” um
“resgate” uma escuta da
minha prépria alma.

De acordo com Jung,
a natureza ¢ sibia e nos
oferece elementos que
possibilitam ampliar a re-
flexao sobre a dimensao
do ser humano integral
em busca da alteridade.

Sobre a integragao
entre o ser humano e o
ambiente, descreve Jung:

“Todos nds precisa-
mos de alimento para a
psique, ¢ impossivel en-
contrar este alimento nas
habita¢cdes urbanas, sem
uma unica mancha verde
ou arvore em flor. Neces-

PSICOLOGA
MARIA CRISTINA RATH BONAZINA

“Muito aprendi nessa caminbada chamada VIDA.

sitamos de um relaciona-
mento com a natureza,
precisamos projetar-nos
nas coisas que nos cer-
cam. O meu EU nio esta
confinado no corpo, es-
tende-se a todas as coisas
que fiz e todas as coisas a
minha volta. Nio seria eu
mesmo, niao seria um ser
humano. Tudo o que me
rodeia é parte de mim.”

Gosto de associar as
experiéncias de vida e
principalmente as suas
etapas, com os demais
ciclos da natureza, como
as estagdoes do ano, por
exemplo.

Todo esse simbolis-
mo nos oferece uma linda
compreensao.

As estagbes do ano

nos mostram que existe
tempo para tudo.”

PSICOLOGA MARIA
CRISTINA RATH
BONAZINA
AGENDAMENTOS:

48 9.9972.4377

* PSICOTERIA

* ACONSELHAMENTO
PSICOLOGICO

s PLANEJAMENTO
PARA
APOSENTADORIA

* ORIENTACAO
PRIMEIRA ESCOLHA
PROFISSIONAL

e RE-ORIENTACAO DA
PRIMEIRA ESCOLHA
PROFISSIONAL

* ORIENTACAO E
PLANEJAMENTO DE
CARREIRA

{
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POUSADA

ENCANTOS DA SERRA
Um recanto de aconchego e beleya!

'O DE
BELEZA EM MEIO
A'NATUREZA

@pousada_encantos_da_serra

@pousada_encantos_da_serra

Venha viver aqui...

o ,\1:-.-""7 R ‘ - Nosso pedécinhoi
e % ' s encantado!

———
LS

-

QO 48 3256.1260 (B 48 98495.0613 @pousada_encantos_da_serra @ ANITAPOLIS - SC
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jornalfiqueespertots@gmail.com EMPRESA!

o Reiki - Piscoterapia
® 48 9.9940.1782 8 = e o Constelagdo Familiar
. N p = [} 1 / o Barras de Accsses
elcimobiliaria , % ; o Alquimia da Consciéncia
© Massagem com Ventosas

s - T : & © Limpeza Cone Hindu
] .el bil | .b : . & e
AL UL R L : . (< ﬂg{é‘ © Leitura Cartas Terapéuticas

© Regressao - TVP
© Entre outros...

TERAPIAS INTEGRATIVAS

© (48) 98406-1835 el i,

Loteamento Parque Vale Verde
Bela Vista - Palhoga - SC

Avenida Paulo Roberto Vidal, 2051 l

NO CORRE E"l‘)ﬂ \ 'f: g Qfg;ﬁi@; :?_\

“QUE ' COISA
6 o builho ﬂ‘]ﬂﬂ “lﬁ& CE ; Sm
TRABALHO AUTORAL Q ]‘ue)mg,

Instagram:

489.9139.1144 ® | © @brilhonocorre | brilhonocorre@gmail.com

TTTTTTTITTITIS

0 que vocé acha de acessar a abundancia financeira,

melhorar sua comunicacdo, se fazer ouvida e ainda v EMAGRECIMENTO
LS e - 5
poder encontrar equilibrio nos seus relacionamentos? (48) 9 9120-9207 v HIPERTROFIA
SOU PSICANALISTA ESPECIALISTA EM ANALISE Vamos Agendar " d -
COMPORTAMENTALE POSSO TE AJUDAR ATRAVES Uma Sessdo \/SAUDE

DE FERRAMENTAS INTEGRATIVAS A FAZER UMA VIDA  Evolutiva?
MAIS ORGANIZADAE COM RESULTADOS POSITIVOS.
@mulherevolutiva

CURSO INEDITO DE NUTRIGAO BASICA |,
SOB A OTICA CRISTA

v 100% ONLINE
v CONTEUDO DE FACIL ENTENDIMENTO
nie v FACA NO SEU RITMO
E/f/cul/‘?f v APRENDA A GERENCIAR SUA SAUDE NUTRICIONAL

©nutri_suelenfagundes
8| AGENDE A SUA CONSULTA © 48 99656-4533

LA ROLARIA

R. Germano Wendhausen, 190 - loja 1 - Centro, Floriandpolis
Esquina com Beira Mar Shopping

Sousp,

ITIARTELII'IHI] OE OURD

. Cilios _
l (48) 99639.9092 © P Florianopolis @ 4B 99814.7309 RUA PRESIDENTE NEREU RAMAOS, 1167 - CAMPINAS SAD JOSE - SC

Terapias Holisticas

e Bioenergéticas
CRTH-BR 3520 ABRATH

Kelly Corréa

Sexodloga da boutique
' sensual Mala Secreta!

le

(48) 3348-553] om.
Ko]l)%rﬂ‘-a MALA new belle Rua Vereador Najib Jabor, 74 - Capoeiras - Floriandpolis - SC

OSA PEREIRA O 48 99965.0042
M%%Ewcmms SISTEMICAS B ietecpatandiiia




ASSISTENCIA TECNICA

CURSO E EDUCAGAO
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algados Florianépolis

f@ @minisalgadosfloriandpolis
n Mini Salgados Floriandpolis
(O (48) 98806.2826

POUSADA
ENCANTOS DA SERRA
Unm vecanto de aconchego e belega!

™ 48 9.8495.0613
@) @pousada_encantos_da_serra

POUSADA

ENCANTOS DA SERRA

M.S.Z.
/| ADVOGADOS
ASSOCIADOS

13094.7888 | 3094.8533

www.mszadvogados.adv.br

em embelezamento do olhar 48 984693766
Atendimentos - Cursos

[@)@rainhalux

TRABALHAMOS PARA UM MUNDO MAIS ACESSIVEL

SSCOLURA SEU FHEVADOR I | . SEMANAIS

RESIDENCIAL, PASSAGEIROS E PANORAMICOS MENSAIS
PLATAFORMAS DE ACESSIBILIDADE
CARGA E PROJETOS ESPECIAIS ELEVADORES

www.oamv.com.br * oamv@oamv.com.br

@ Rua Abelardo Luz, 280 - Balnedrio Estreito - Floriandpolis - SC @& pripetpri@gmail.com

% Vacinas %9 Ragdes para seu Cio e Gato

%% Consultas %9 Acessérios em geral

% Cirurgia em Geral % Banho e Tosa I 1 0 | g [ | ] 1

¥ Medicamentos Inclusive em Gatos B r .
anho e Tosa - Acessorios

&, 48 32095950 © 48 988632450
] bichofelizpets@gmail.com

» Creche
» Veterinario

o)\ Cuidados 24 para seu pel ficar feliz! v Hotel

=~ <
L ]
(© 48 99626.4953 imperiodosbichosresort  [El hotelimperiodosbichos % hotelimperiodoshichos@gmail.com = AT e ' ] ‘aw cil

Dra. Rita Maria
A b
ﬂa*ES *[Iiatlls 99999.1114

P A R K H 0 ‘|' E L cont_ato@c_aesegatosparkhotet.com_br

ritamariafontanella@gmail.com

™ CLINICA
VETERINARIA

M ed C éo 48 32. 80 - 99630.9656

Clinica Veterinaria Rua Capitdo Romualdo de Barros, 933 - Carvoeira - Florianopolis - SC

MARCA DESTINADA A
CACHORROS AVENTUREIROS!

\WETERINARIATIBANHG AQUARlSM . Il _ B e
EAVENDADEIRRODUTOSIANIMAIS] Y= B = /O Roupinhas com protegao solar =
- o para garantir brincadeiras ao ar livre gy

até nos dias mais quentes!

©489.9685.9771 © @aumasolar §

aumasolar@gmail.com * www.aumasolar.com.br

43247 5831 friim e bonise ™

Seg. a Sexta, das 9h as 12h e das 13h as 19h | Sab., das 9h as 12h

0 Centro de Educagéo Terezinha Krautz esta ha 22 anos atuando na 4rea da educagao. Iniciou CONTEUDO:

. como uma escola de sociedade familiar, hoje conta com diversos colaboradores e uma equipe de 0 Propésito da M
professores capacitada e dedicada para proporcionar uma educagao de qualidade. O CETK, opdsito da Mesa
oferece desde a Educagéo Infantil ao Ensino Médio. A estrutura da Instituigao é ampla, possui Enxoval de Mesa Posta

R e Juninha kit cameras de monitoramento, rampas de acesso, salas climatizadas e equipadas com lousa digital. Aula Pratica de Montagem de Mesa
Para 2018, o CETK contara com a parceria da Escola da Inteligéncia do Dr. Augusto Cury, um Dobras de Guardanapo
Co c programa educacional que objetiva desenvolver uma educagao socioemocional no ambiente Passo a Passo para Receber Bem
escolar e familiar. Investindo sempre no que hé de melhor no mercado educacional, para o Etiqueta Basica
by Pearson praximo ano letivo terd as aulas em 30, sendo até o momento a inica escola de Palhoga a utilizar
¥l desta tecnologia. 0 CETK utiliza desde a Educagdo Infantil ao Ensino Médio o Sistema de Ensino WORKSHOP PARA

COC reconhecido no pais inteiro pela qualidade fundamentado em conteddos e habilidades. Neste
ano de 2017 o Sistema COC de Ensino conferiu ao Centro de Educagdo Terezinha Krautz - CETK - 0

EVENTOS E EMPRESAS

S e g ol e No més da mulher,
Titulo de ESCOLA PREMIUM, em r a0 seu no decorrer da i
N ESCOLA avaliagao do PEX - Programa de Exceléncia em Educagéo onde mais de 600 escolas COC foram surpreenda suas clientes
§ 4/ PREMIUM avaliadas e o CETK ficou entre as 23 melhores do BRASIL. Para o CETK, o seu objetivo é
e proporcionar ao aluno diferentes formas de aprender, o aluno nao apenas conhece a realidade,
wf mas atua sobre ela, intervindo sobre o ambiente de forma fisica e mental.

OCM,

Lugar de Aprendlzagens

Bemro de Educacao Terezlnha Krautz L
Servidao Oscar martins, 55 - Aririii - Palhoca - SC - 48 3033.3099 | 99937.5255 00 +(©) @luga

ADVOCACIA

AGROPECUARIA



MUSICA E SHOW

CONTABILIDADE

B Outubro de 2022

FIQUE ESPERTO

CLASSIFIGADOS

4899631.7189. Leandroamorim974@gmail.com
Rua José Mathias Zimermma, 405 - Sertdo do Maruim - Sdo José - SC

DEUS SO LEVA PRO DESERTO QUANDO QUER EXALTAR NOS MONTES

— |
MUSICO - ADORADOR
© 48 99154.1490 - 98427.5774 - & Fahianawisheck@gmail.com + & Neto.lima_oficial « E Neto Lima

MAIS INFORMACOES NO SITE WWW.DINROSE.COM
OU PELO FONE 48 99111.4911®

@ 48 3248.2807

Q Rua Souza Dutra, 145
Sala 404 - Estreito
Floriandpolis - SC

Global Business

Assessoria Empresarial e Contabil

B fabiano@globalbusiness.cnt.br

Desde 1990 cuidando bem de seu patriménio

Jjv@jvcontabilidade.com.br

183242 1711 1 3242 7069 | 99943 4041

Avenida Barao do Rio Branco, 122 | Centro | Palhoga | SC

CONTABILIDADE

WWW JVCONTABILIDADE.COMBR

A ARMS Estética é um centro de Massagens e
Tratamentos Estéticos Faciais e Corporais que
propde oferecer um estilo de vida melhor,
ajudando pessoas a cuidarem de si. Buscamos
promover a beleza e o bem-estar para clientes
que procuram qualidade de vida através de
servigos diferenciados e de qualidade.

estetic?

48 3364.0418 « E1 armsestetica » contato@armsestetica.com.br
Rod. SC 403, 6.201 - Sala 205 - Edificio Ingleses Office Center - Ingleses - Floriandpolis - SC

EM ESMALTERIA

OFFICEGIRLSESMALTERIA

48 98429.9437
officegirlsesmalteriasc@gmail.com

Rua Intendente Jodo Nunes Vieira, 1367
Andar Superior - Ingleses - Florianépolis - SC

(Y |OFFICE] 2

DEPILADORA
ESPECIALISTA NO
METODO ESPANHOL

E LIMPEZA DE PELE

® 48 9.8404.0677 | © @ronunes_depil
) ronunesdepil@gmail.com

‘! ) . ASTROLOGIA
astrologia - alquimia - musicoterapia
e assim, ir mais longe,

mais sobre si

Conhecer o mapa astral significa

com propdsito, saudavel, alegre, com fluidez. b

A astrologia alquimica se dilerencia quando ralaclm os chakras ao corpo fisico e &s casas asiroldgicas, e associa . = o5

05 momentos de vida a dreas corr mapa gico, e por meio dele, leva ao individuo as respostas
de que necessita. Quando necessario, fabse usn dos florals all]ulmlcns que Ilmpam o corpo, estimulam novas

sinapses, melhoram o transito de informagdes da memaria para o corpo e vice-versa, renovando, e permitindo que a

vida possa ser vivida com vontade, realizagio, discernimento e fluidez, com a “drvore da vida” plena e equilibradal

CONTE COM A GENTE

Marcia Sebold Pioner
® +5548 9.9907-9679
<% marciasebold@yahoo.com.br
(@contare_gestao_contabilidade

CONTAR

« Design de Sobrancelhas
+ Extensao de Cilios

I ARDOSO

BEAUTY ARTIST

Q/ Aﬂ/ V7S [3 6&%/

ATENDIMENTO COM HORA MARCADA!

)t

O 48 9.8456.8331 © miichelebeauty

Tudo isso pensando
na praticidade e na
autoestima da mulher
moderna, que precisa

; : estar sempre linda, ou
S C e D G0 aquela que esta tao
: ) atarefada que ndo tem
) A g
’(u"dl‘a I ra(i( tempo para se cuidar.,

STUDIO & ACADEMY

® 48 9.9969.3479

@ /sandraprada.ciliosdesigner

~ Constelagdo

~ Limpeza Energética de memérias uterinas

~ Reiki sistémico

 Limpeza Energética Quantica em animais

- Hipnose

- limpeza Energética uterina

- Liberando e Ressignificando traumas e
Magoas da infancia

Eliane da Silua
Terapeuta Sistémica Integrativa

M Buscandosolucoes
& (48)99692.5897

Especialista em Mechés
Dicas - Auto Estima - Visagista

Manicura Russa
e Esmaltacao
em Gel

il

NATHALIA HAUSMANN
ACADEMY

p , ESPECIALISTA EM
s 4 EXTENSAO DE CILIOS E
t DESIGN DE SOBRANCELHAS
o
o . ® 48 9.8805.3907
- - -

Rua Tenente Silveira, 200
Edificio Atlas - 102 andar - Sala 1001
Centro - Floriandpolis - SC -

[E @studio.kayttewellen '-. P
[

ESTETICISTA E COSMETOLOGA,
SKINTHERAPY COSMETICIAN Fe ¥
4

%{(/QN}/(Z < ﬁ._@):

L'_‘j, . } Expert em Flacidez de Pele e Lipo de Papada

T Vascemento - Oferece tratamentos de estética avangada facial
'|I \l e corporal, para gordura localizada, flacidez de
Q_-‘_/ pele, estrias, rejuvenescimento, cicatrizes de acne.

UTILIZANDO AS TECNICAS: Lipo Enzimética de papada e corporal, bioestimulador de colageno,
microagulhamento, carboxiterapia, mesoterapia, luz intensa pulsada, entre outros. 3

@ nto | B @catari stetica
® 48 9.9678.8503 | § Rua Patricio Farias, 55 - Sala 601 - Itacorubi - Florianépolis - SC

V
ATENDIMENTO PERSONALIZADO!

AGENDE SUA AULA EXPERIMENTAL!

@ 48 9.8412.6313 o Rua Francolino José Leite, 50 - Sala 03 - Forquilhinhas absoluthe. pilates_fisioterapia

» PILATES

» FISIOTERAPIA

» TERAPIA MANUAL

» LIBERACAO
MIOFASCIAL

AMBIENTE AREJADO E CLIMATAIZADO!

ESTETICA E BELEZA



jornalfigueespertots@gmail.com

e
T § p—— Otica especializada
em forneceralém de
ICaleCnICa gt
B i o e com marcas conhecidas
\ 0 NOSSAESPECIA parato:os;stipose
= . y tamanhos de rostos!
I..__-g,l @oticatecnica Oculos espatificos para
 483112.1222 | ® 9.8839.5550 esportes e de protecio
= oticatecnicaparavoce@gmail.com mmcerﬂﬁ:adz:m
i seguranca e as melhores
©Q Rua Vereador Arthur Manoel Mariano, 767 it do motcadal

Sala 01 - Forquilhinhas - S3o Joseé - SC

Atendimento de Pés Operatério de Cirurgias
Plasticas, Remogéo de Micropigmentagio

_\i e Tatuagens, Drenagem para Gestantes.
(___.4 o B L \ Fisioterapeuta
W M Dermato Funcional

@ @c.b.a_beauty

© (.8 99629. 5220

Avenida Governador lvo Silveira 2445 ( Dentro Angeloni Capnei!as )

MAIO 48 3206.8171
48 9.9614.8664

rmnailsschool@gmail.com

Alongamento de
Fibra de Vidro  off

rmesmalteriaebeauty

0 sucesso nio tem
A ver com quanto vocd
ganha. Mas com a

diferenga que
vocé faz na vida _‘___,
das pessoas.

EdlCorpus U

stetica Funciona

ICOAMENTO
de BIII[IIJ por R$ 550,00
PARCELAMOS EM ATE 3X SEM JUROS

© 48 98871.4343
@ dhar.matattoo
Dharma Estlidio de Tatuagem

O 48 9.9119.0942
(©) Vanessa_Armani2021

©Q Rua Altamiro
Di Bernardi, =
N° 30 -Sala04 |
Sdo José - SC

\] g‘v’:/h |u“

Yo iy & Gt

V/ANESSA /ARMANI

Beauty

© @josidantonistudio
& 48 9.9998.7425

Josi Dantoni

Raiélica intedrativs
MICROPIGMENTAGAD - CILIOS - MAGUIAGEM Esictica integrativa

Rua Siena, 170
Pagani - Pa'lhoga

ESPECIALISTA EM MEGA HAIR

COMPRA E VENDA DE CABELOS

+ Cabeleireiros

+ Corte, Tintura e Pintura (Tingimento)
+ Alisamento

+ Tratamentos Capilares para Recuperagio
e Relaxamento dos Cabelos

+ Mascaras Revitalizadoras e Hidratagdes

Carol Sansi

Cabeleireiros
(@) carolsansimegahair
(L) 48 9.9965.2831
Centro Empresarial Orlando Odilio Koerich - Rua Victor Meirelles, 600 - Sala 1010 - 10° Andar - Campinas - S&o José - SC

Studio de Yoga

Terapias Naturais

Turmas Adulto e Infantil
Atendimentos terapéuticos
com Agendamento Prévio

Ummo

I DI O

JULIANA PRATS

PERMANENT MAKEUP

AULAS MANHA, TARDE E NOITE

Av. Marechal Castelo Branco, 65 - Torre B Sl 601 © 48.99156-0749 [© umma.studio

Ed. Kennedy Towers - Campinas - Sdo José - SC

ESTUDIO DE PILATES E FISIOESTETICA

e, I

=
® 489.9143.3488

Rua Cénego Bernardo, 57 - Edificio HS Executive - Sala 401 - Trindade - Florianépolis - SC

MADEIX

v' Barras de Access
v' Practitioner em Programacao neurolinguistica

Rua Jodo Pacheco, 117 - Vargem Grande - Florianépolis - SC

Apoliana Sumiya

MASSOTERAPEUTA

v’ Massagens Terapéuticas

Rua Dom Pedro Il, 802 - Campinas - Sdo José - SC

L) 48 98415.8553

Gustavo Avila
Produlos Haov

BELEZA, COSMETICOS E CUIDADOS PESSOAIS

4 Estética Facial e Corporal
4 Pés Operatério em Cirurgia Plastica
# Esteticista e Graduanda de Biomedicina

0996346066 ~ A

Rua Souza Dutra, 145 Sala 404 - Edificio Comercial Beira Mar Continental - Estreito

Sua melher
versao!

48 9.9909.8063

Procedimentos Focados na Beleza Natural.
Criadora da Técnica Invisible Brows®
Beauty Star 2019/ 2021

Palestrante Estética In Sul 2019
Biomedicina

© julianaprats © 48 9.9124.5124

a domicilio

Agende seu horario Atenderr

@ 48 9.9121.2861

MadeixasdeMarina
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@loirahair M 48 9.9126.8399 = Ioirahairheauly'@gmail.com

SALAO DE BELEZA

ALISAMENTOS - CORTE - LUZES E MECHAS - MANICURE - PENTEADOS |

48 3228.1995
48 9.8500.9022

salao_haircompany
salachaircompany

Rua Trajano,152 - Sala 501
Centro - Floriandpolis - SC

» SOBRANCELHAS
+ DEPILAGAO

% UNHAS

+ MICROPIGMENTAGAO
+% HYALURON PEN

% JATO DE PLASMA

+* MICROAGULHAMENTO
%+ OZONIOTERAPIA

oUnot&BIO

estética e sadde

©

DESIGNER HAIR
( CORTE, PENTEADO QUIMICA EM GERAL)
DESIGNER EM COLORAGAO

E CORTE PIVOT POINT

MAQUIADORA

EXTENSIONISTA DE CiLIOS

Tratamentos Estéticos Corporais
Massagens Terapéuticas
Indicacao de Florais de Bach

Tratamentos Terapéuticos com
Praticas Naturais

48 98463.5685

' Rua Jamily Elias, 20 - Rogado, Sao José

_ ‘\‘
: " Vanessa
4/ Romancini

D 489.9623.6493

& vanessaromancinighotmail.com
E @vanessaromancini

4% Vanessaromancini

)

naturologia e estética

@kysaz_naturologia

ESPECIALISTA
EM CiLIOS

CURSO COM
CERTIFICACAO
INTERNACIONAL

O PRIMEIRO
BRONZE HD
DO PAIS

TECNICA EXCLUSIVA
Produto 100% Vegetal
Suporte Dermatologico

-ﬂﬂ}l.l{}ﬁx

obronzefloripa
(© 489.8806.6614

Rua Dr. Agostinho Sielski, 67 - SI. 201 - Santa Ménica - FIoFaanolis -SC

Extensdo de Cilios | Brow Lamination | Lash Lifting
Depilagtio | Nano Pigmentagdo | Design de Sobrancelha

Moicotle Penidly P

STUDIO

BY LAIZ MONTICELLI

@monticellibeautystudio (©48. 9 8839-4475

filyandia

Instrutora Tecnica e Nail Desingner @ (48) 99119.6763 (@ palaciodasunhasct

Rua Padre Jodo Batista Reus, 2012 - Sala 3 - Caminho Novo - Palhoga - SC

- jculte
Podcure o PManic

48 9.9179.1252
nailsnascimentosuelen

Condominio Vitdria Ofice - Estreito

L/'off\g"-"’\a\_, v'Depilagdo v’ Cabeleireiro Unisex

EDNA SERAFIM v'Design de Sobrancelhas v Manicure

CENTRO DE ESTETICA

WM

[© centrodebelezaednaserafim
(48) 3065-5955 (O (48) 98436-7554
Trabalh difereciado do

com horari

TRANSFORME-SE!
PERMITA-SE!

E VENHA SER A MULHER
PERFEITA QUE ;
VOCE REALMENTE E!

BELEZA, COSMETICOS
E CUIDADOS PESSOAIS

® 48 9.8418.0350
@ santoluxchair@gmail.com

Q Travessa Duartina Silva Vieira, 12
Ingleses - Florianépolis - SC

ESPECIALIZACAO em| A
MICROBLADING

A pedidos, a especialista internacional
em micropigmentagao Siomara Guimaraes.

48 99640.6709 ®

f @siomaramicropigmentacao | ® @siomaramicropigmentacao

FPOR SIOMARA
GUIMARAES

 eDesignde
~ Sobrancelhas '
< ¢ Microj
CARLA'CASTRON & 48 99660.0642

BEAUTY - 2.2

48 9.8458.8400
@vilmasautiernails

Serv. das Caravelas, n® 41
Apto. 04 - Ingleses
Floripa - SC

489.9172.9411

@clinicadramirelahomem
Rua Elias Daux, n° 65
Ingleses - Floripa - SC

DRAMA
AS UNHAS.

) B .
© 489.9817.5196

L —

@ bialends06@gmail.com

@bialends_makes
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* Alongamento

o em fibra de vidro

* Esmaltacdo em gel

¢ Blindagem da
unha natural

© barbearia_bronx01 © 48 9.5858.5555

Av. Deputado Diomicio Freitas, 2535 - Sala 7 - Bairro Carianos - Floriandpolis - SC

¥ Micropigmentadora

v Designer Sobrancelha ' il ‘3&;%
v Cilios = : h
v Manicure !

v Cabeleireira -

Psicoterapeuta Cleusa Godoy
+ Psicdloga ¢ Coach de Vida
#FACILITADORA DE CURSOS DE AUTOCONHECIMENTO
¢ ESPECIALISTA EM PERFIL COMPORTAMENTAL.
[©cleusagodoypsicoterapeuta =7 cleu.godoy.correia@gmail.com

v Make

® 48 99101.7586 (0 @pri.dutraa () @studio_d.princess
=% dutrapriscila0307@gmail.com

v Escovas progressivas esp
v Coloragdo

r il Master Trainer | Cursos e Workshops
LE ROSA ¥ Tratamento capilar Especialista em Cilios
v Cortes

Beauty Hair v Botox capilar s . - ’a ‘"

v Exoplastia capilar 7 o

v Mechas e luzes ﬂ
© @lerosahair == |lelerc.1234@hotmail.com

Rua Koesa, 218 - Cimes Office T )
© 489.8821.9150 4 0sa © Rua Sdo Pedro, 1184 - Areias - Sao José - SC CL I 403 Kok fhsol 584 j.,:f, sc' " inafasolo (O (48) 99185-4867 @ www.socilios.com

SCOia e 10)a

VAN ESSA DE NTO Em’:‘,g?%ﬁi INSPIRAR www.prisciladamazio.com.br PRISCILA DAMAZIO
MULHERES ATRAVES DA BELEZA 48 988355541 O

CURSOS E PROCEDIMENTOS: v Design de sobrancelhas

v Micropigmentago / Microblading v~ Microdelineado olhos
" Micropigmentacdo labial v* Jato de plasma v* Remogao de sinais
v Pegling quimico +* Microagulhamento v Indutor de Colageno

P " studio de beleza

Mechas * Cortes * Penteados * Progressiva
Alongamentos de unhas * Pedicure e Manicure
Micropgmentagdo = entre oufros

J Av. Elza Lucchi, n° 1208 - Palhoca prisciladamazioo
HOGAR 350 - AV. BARAO DO RIO BRANCO - SALA 503 - CENTRO - PALHOCA - SC
ESP(](;O Izabel M(quues _ Procedimentos Consultoria para Profissionais
' p m Tenha um resultado mais
= P N ki bonito!
DEPILAGCAO FEMININA E MASCULINA = 5 AR Etensaode G , ' ,
Lash Lifting « Design (Mapeamento facial)

@"’W /[ﬁ’wyﬂ > Depilacio . Henna‘(n.pﬁcal;io e acabamento)
(48) 98813-1672 @ESPACOIZAMARQUES g Design de Sobrancelbas  LashLifting (Curvatura e

Henna alinhamento)

Rua Nicolau Diconsili, 53 - Praia Comprida, Sao Jose

Rua Pedro Theisen Jinior, n°245 - Sala 003 - Aririd, Palhoga (® (48)99613-1799 [f] @brualmeida sobrancelhas

. T @
Magquiagem Social v Corte Unissex v Aplicacao de Henna ¢

MAR'A PRUDENCIO para casamento, formatura, 15 anos e eventos em geral . 7 Progresswas 7 Micropigmemagéo

Maquiagem e Beleza . : atiar 7 3 ; :

Maquiagem Artistica S v Plastica de Fios v" Mega Hair
Magie Island, Hall 1 e festa a fantasi e v Depilagaa

Entre em contato comigo Curso de iy
pelas redes sociais AutoMaquiagem 48 3244.5281/99122.1572 v Designer de Sombrancelha
[®)48) 98831-5024
@@marlaprudenciomakeupp Atendimento nas regides da Palhoga e Sao José/SC Rua José de Abreu, 455 - Canto - Ffarjangpgjfs -8C

« MICROPIGMENTACAO
(MICROBLADING)

« DESIGN DE SOBRANCELHAS
« MANICURE E PEDICURE

« CABELEIREIRO

« DEPILACAO

ATENDIMENTO COM
HORARIO AGENDADO

© 48 9.9848.4932

LISASERIKA | = s soata

= etikad984849@gmail.com
ESPECIALISTAEM ALISAMENTOS

CHAMPIONS
'BARBERS

-

» Manicure < Depiladora

HOSCEORMAS

isson.ods e e
hampionsbarbers21 SC - 405, | 788 Aoriandpolis, Rio Tavares @ (48) 9 9966-2725

v MICROPIGMENTACAO
DE SOBRANCELHAS
¥ MICROPGMENTACAO LABIAL
¥ CONTORNO E DELINEADO
DOS OLHOS
Apresenta loda a sua identidade com base no estilo africano, com muita originalidade e o 5] v REMOCAO A LASER
estampas que resgatam todo o conceito de uma cultura cheia de vitalidade  encartos. GISELE SILVERIO = bk rarruacess e
MICROPIGMENTACAO E ESTETICA DE SOBRANCELHAS

D 48 999452364 @@microsclagi QR. Marcolino Duarte, 243 - Sl & - Anexo ao Macris - Centro - Sio Jodo Batista

= bafricanidades@gmail.com
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INArt

LASHE'S & BROWS
47 99777.1024

Rua Bruno Silva, 62 - Pioneiros - Balnedrio Camborit - SC * B olhart_

+ Corte masculino

* Barba a navalha e toalhas quentes

* Espaco dedicado ao publico masculino
* Fliperama

* Cerveja gelada

* Sinuca

« Wifi

* Ambiente climatizado
* Som e videos

+ Estacionamento

@) Office Barber Shop & 3207 8897

Rua Intendente Jodo Nunes Vieira - Ingléses - Florianépolis - Santa Catarina

_A § Aae or
: ffﬂ” ()fN“W/” JJ*‘%L 0L ® 489.9681.1197
/ A \ O passo a passo bdsico de cuidados didrios sdo: . .
@ - 1. Higienizar 2. Tonificar 3. Hidratar 4. Proteger ana_quevedo_esteticista
e + Drenagem Linfatica * Alivia hematomas e inchagos ana_quevedo_eg:etidgta
‘c-'/ * Desintoxica o organismo apds cirurgias plasticas
il = Elimina liguidos acumulados = Auxilia no tratamento da celulite o Rua Bocaiuva, 1913

Centro Executivo llhéus
Floriandpolis - SC

no organismo
= Ativa o sisterna imunolégico
» Atua como analgésico

MOBlLfE - == ===

R. Osni Jodo Vieira, 307 | Sala 02 | Campinas | Sdo José | SC

HORARIO

/" Gorte de cabelo unisex
Pinturas e mechas

v ESCovas progressiva
Tratamentos Capilar

v Penteados & maguiagens
Limpeza de pele

Pedicure e manicur
Drenagem Linfitica estética,
1/ westantes ou pds operatirio
Pacote especial para noivas

+ Botdx capilar

* Atendimento domiciliar

f [Mobilité

Cum AZD6-5313
I+ B FDEB-GBTO
7 en B BOOD-2403

YADLUX"®

PROFESSIONAL COSMETICS

Rua Eding Schutz, 115 - Sala 01 - Centro - Palhoca - SC

[© espagodabeleza_bruna_ramos

Servigos completos de

salao e tratamento capilar © 48 996057514

Estudio de Beleza 48 32865313 - 99958.6520©

MARQUE UMA AVALIAGAD GRATUITA!

l|,IS‘{‘II}II

> R. Valdir Jodo Ferreira
Aririii - Palhoga - SC

Av. Trompowsky, 354
Centro Executivo Ferreira Lima

48 3225.1053
48 98443.4006

Débora Giacomelli
Odontologia e Saiide

“Entiio conhegamos, e prossigamos em conhecer ao SENHOR"
(Oséias 6:3a)

Trabalho com método TopCorpus.
A massagem manual que reduz
medidas, drena, modela e relaxa o

corpo e a mente. Alcanca resultados
imediatos pois segue a fisiologia do
corpo respeitando cada biétipo
Massagem totalmente indolor e sem
desconforto. Elimina toxinas e ativa
remédios naturais no corpo

JANAH LIMA

MASSOTERAPIA E RENOVAGCAD PODAL

® 48 9.9612.0364
@espacojanahlima [ Espago Janah Lima
& espacojanahlima@gmail.com

@ Rua Indcio Paulo Dalri, 125 - Pacheco - Palhoga - SC

Habilitada no método TopCorpus.

v Design de Sombrancelhas
v" Limpeza de Pele

v Técnica Dermaplaning

v Peeling 3D

v Remogao de tatuagem

AGENDE SEU HORARIO!
® 48 9.99150.1375
B @carolmelostudio
©Q Sdo José - Palhoca

© mirianhairstudio (©48 9.9115.0733
Rua Vereador Arthur Manoel Mariano, 930 - 10 - Forquilhinhas - Sto José - SC

S

Curso Iniciante

+ Fio a fio * Volume brasileiro

* Volume W + Aplicacdo em modelo
+ Certificado = Apostila

Alongamento de cilios | | har” S
* Fio a fio * Volume brasileiro Realcando a beleza do seu olhar. = pramm—
Micropigmentagdo Fio a Fio 48 9.9182.2337 (O) spabeauty_the T
- ™, :.“\_

Nail Designer ' :

e Lash Designer r B

Fibra de Vidro y

e Cilios Fio a Fio

@ tathi_.marques

N 3 4399165.8084 /
']

Rua Jodo Manoel
de Jesus, n° 21
Nova Palhoca - SC !

Curso: Motonauta
(Para Pilotar Jet Skis).
Duragao: 03 (Trés Horas).
Valor: 500,00 Reais.

Curso: Arrais Amador
(Para pilotar enbarcagoes).

Valor: 500,00 Reais.

Rua Saldanha Marinho n*374 Sala 701 - Centro - Fi

0 48 3206.2027
® 489.9972.4377
(© @pisco_mariacristina

MA RI A C RI S T IN A (f) Imariacristinarath

PSICOLOGA CRP: 12/17542

OFERECE: PROFISSIONALIZACAO NA AREA DO CUIDADO
+ Curso de Cuidador de Idosos 160 horas - Curso de Cuidador Internacional
- Curso de Acompanhante de ldosos em Viagens Internacionais
- Curso de Marketing Pessoal e Iniciag3o Digital para o Cuidador de Idosos

INSTITUTO

SONIA=SILVA

UIDADOS

« Curso de Estimulagdo Cognitiva

- Curso de Administracio de medicamentos

- Curso de Precificacio e Cilculos de plantdes
- Cursos de Patologias

M 48996939509 (O) @eu_cuidadora @ institutosoniadasilva.combr <% midado;mmcum@gnsail.com

MONICA

TR Espago semente
Nutricionista o ST

8 99135-0384 utrimonicasantos_
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\ ATENDIVENTO (8 ' I |
EM DE'XAR - PRESENCIAL r ) . ) F M
BE COMER 'b? E ON-LINE ' Mancia Weingelo Konden » - / A
O QUE GOSTA! ..;_..'\. AR ' Terapeuta oy v

NUTRICIONISTA CLINICA HUMANIZADA Qﬂ'

Emagrecimento, Equilibrio e Bem Estar % . e L%.

(® 48 9.8442.0918 (C) @nutri.elcionematiei Nutlcionista _
@ Avenida Leoberto Leal, 1235 - Edificio Canaa - 2° Andar - Sala 213 - Barreiros - Sao José - SC == nutri.elcionemattei@gmail.com

Servigo de satde
alternativo e holistico
Te auxilionacurae

transmutagao,

para que vocé
sinta toda a leveza

e abundancia
que VOCE MERECE.

Jessica Effiting de Souza
TERAPEUTA HOLISTICA

L
Milena Kuhnen
Psicologa Clinica
Atendimento on-line para adolescentes, adultos e idosos.

L) (48) 99836 1500
@pSi'milenakUhnen Aponte a camera do seu celular
para esse QR code @ me

J/L\M W‘“" acompanhe no instagram!

(9 48 9.9610.2815
(O] efftingjesterapeuta
i efftingje@gmail.com

Massoterapia Clinica Especializada, Acupuntura, Liberagéo Miofascial
Ventosaterapia, Agulhamento Seco/ Dry Needling

Leslie Ortiz

Psicologia Transpessoal- Astréloga

Ajudo pessoas no seu autoconhecimento e
no protagonismo de sua prépria vida!

Astrologa, Numeréloga,
@ 48.98847-2833 Horéscopo Celta, Escritora

rafaelberger @ gy santa Luzia, 100 - Sala 203 - Trindade - Florianopolis - SC
(©) 48 9.91451736  © Rua Waldemar Ouriques, 276 - Capoeiras - Florianépolis - SC 4

MASSAGEM TERAPEUTICA/LINFATICA
Te ajudo na busca do bem-estar e salde fisica
\ e mental, através da experiéncia de massagem

™ 48 9.8851.8592 Q Florianopolis
Q Joinville

fa r m a Cl a fisiojheneferaguiar Q Guaratuba
S|ane JHENEFER AGUIAR
g5 ‘.\{_/;i(-r’_-v"z\_.- e Qf 12

Fabio Lima de Souza
: TERAPIAS HOLISTICAS

/ Terapeuta Qudntico:
*'"‘-, Terapias de Trabalho: Reike Xamanico Niveis 1,2 e 3
- Barras de Access, Facelift Energético de Access,
Processos Corporais de Access
e Mesa Radionica Akashica.

COM DESCOI:ITO

@ Te ajudo a emagrecer e ficar poderosa!
& Estética e beleza através dos alimentos

& PES - Programa de Emagrecimento Saudével \
@ Presencial/on-line
-

® 48 9.8834.5317 Aﬂdr@@ F|Of€5 O“\/@i(@ _

@ andreaflores.nutri
andreaflores.nutri@gmail.com

| y b
1

Um tinico

| s,
Pode salvar a FE
de|

Fabiana Rocha

Psicéloga
CRP 12/04478

Psicoterapia e Hipnose Clinica
(48) 99816-8468 ©fabianarocha_psi

Q Atendimentos em Santo Amaro da Imperatriz, Florianopolis e Tubardo SC

ICAMENTOS D
CONTINU

Romalino Francisco
de Oliveira (Roma)

Laura Guimariez VeSS OFnEIE R tER L lslo)s
versdo. Posso te ajudar!

Rua Vereador Arthur Manoel Mariano,
48 3357.1904 N2 888 - Forquilhinhas - Sao José - SC

:9 (48) 9.9146.7300 @ @soulauraguimaraez

SAUDE E BEM ESTAR
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@% %W frara a gzmmf Zf@ ;’_-:_n X

RESIDENCIAL GERIATRICO

Quartos individuais e duplos | Banheiros adaptados | Sula de Jnnfur | Sala de l\' | Enfermagem 24h : L d
Servigo de cozinha | Acesso a Intemet | Cdmeras 24h | Fi: | F i > ~ ...[
Terapia ocupacional | Encontros Religi | Posto de Enf | Avaliages médicas semanais », i

48 3375.7237 | 996007577 | jucemartins@outlook.com | Rua Claudio Antdnio Souza, 21 | Rogado | Sio José | SC

Baare
A ; - h / 4
g/wf_,ﬂ/ Lo )\ ot
PERSONAL TRAINER
« AULAS PRESENCIAIS * LPO - NIVEL | - DRAGOS
g e 2 = N + CONSULTOR/AULAS ON LINE * SANTOS (SP) / SAO JOSE (SC)
= <o § « BACHAREL (2008) CREF 18316G/SC  FACA SUA AVALIAGAO

“-

9 48 9.9175. 6988 » © Gielendenadai » *= gielendenadai@gmail.com

* Apometria * Barras de Access * Reiki
* Constelagdo Familiar Individual e Grupos

[BARRAS '
DE ACCESS

VOCE SABIA?

Que a Barra de Access é
uma terapia de expansao
da consciéncial
E que uma sessao de Barra
de Access equivale a 2 horas
de meditacdo profundal

BARRAS DE
ACCESS

Florianépolis

TERAPIAS NATURAIS CONJUNTAS
A0S TRATAMENTOS ESTETICOS

v" Massagens Terapéuticas e Energéticas
v Limpeza de Pele com Cromoterapia
v" Tratamento Corporais

v Lipo Enzimatica ™ 48 9.8407.2026

v Terapias Holisticas g e sal o
ACEITAMOS CONVENIOS Ocag,pig;ggns;o s o%lf_etls,[; - Sala

+" Reiki +  Barras de Access
+ Mesa Radionica + Terapia Floral
+' Cromoterapia +' Reflexologia
+! Baralho Cigano / Oraculos

ATENDIMENTO ON-LINE E PRESENCIAL.

AGENDE'SUA"SESSAD:

Thamires Backes ® 48 9.9114.9705

Tes Apiog (({rlgrr('e)

(©) thamiresbackesterapeuta
= thterapiaholistica@gmail.com

Arvore da Vida
Terapias Bioenergéticas
« Florais de Bach

* Circulo de Vida
« Constelagao Familiar

+ Radiestesia Radionica
+ Terapia Subpersonalidades
+ Regresséo

* Impulsoterapia
+ Gromoterapia
« Cristalterapia

* Reiki Usui
« Apometria

Divina Esséncia

vocé encontra tudo em um sé lugar

Massagem relaxante * Reiki
Massagem modeladora * Estética
Drenagem Linfatica  * Jogosde tard

Bambuterapia « Manicure Dirina Esséneia
Vinhoterapia * Pedicure
+ Oleos essenciais DoTERRA
@Msmsoom [G)@divina_essenciastore

_,{,/ @ ) o= \Q
CONHEGA NOSSOS SERVICOS: o MINHAS REDES SOCIAIS:
D o MASSAGENS CORPORAIS E e RO
ﬁ FACIALS . ESTAMOS LOCALIZADAS: t
» g'm:mm ,& RUA MARING JORGE DOS SANTOS, 126 - (O 1aser 663

U R

Treinamentos, consultorias e palestras para empresas.

©

Francielle Rampelolli

NUTRICIONISTA

Acompanhamento nutricional presencial ou on-line
exclusivo para mulheres:

* Nutrigao Clinica
+ Emagrecimento
* Reeducacdo alimentar

@ @nutrifran.rampelotti .
ACesSsSe O lll\fﬂgf.\l" ¢ baixe seu

(48) 98412-1833

didrio alimentar grdtis!

- Reforgo Escolar W 9%

- Apoio Pedagégico

- Cursos Educacionais
- Intervengao Psicopedagégica
- Orientagao familiar e escolar

ESPACO

vidasou
N

Aprenda mais sobre bem-estar e qualidade de vida
Tenha uma vida mais saudavel
Melhore sua disposigédo

ESPACO Ml NLéNES

TERAPEUTA ENERGETICA
TERAPEUTA ESPIRITUAL
CONSTELAGCAO FAMILIAR
NUMEROLOGIA
REGRESSAO

dve| coNTROLE

L HERBALIFE

48 984195872 /espagominunes

TERAPEUTA MI NUNES

funcional
espaco de fisioterapia

Pilates, Treinamento Funcional, RPG, Fisioterapia, Hidroterapia
Quiropraxia, Acupuntura, Ventosaterapia, Liberagdo Miofascial,
Pés Operatdrio de Cirurgias Pldsticas, Vasculares e Oncoldgicas,
Estética Facial e Corporal e Nutrig@o.

v’ ACUPUNTURA ESTETICA
v’ ACUPUNTURA
. v REIKI
| v MASSOTERAPIA
v' REFLEXOLOGIA
v/ TUI-NA
v’ PINDAS ORIENTAIS

® 48 98828.0107

H StudioCorpoeHarmonia
- studiocorpoeharmonia@gmail.com
Q Barreiros - Sdo José - SC

STUDIO

Compe o Famania

Delosrantor ;100300

associados - consultoria hospitalar

Adm. José Luiz Oliveira de Los Santos | CONSULTOR HOSPITALAR - GRA/SC 2575

© 229.9898.3996
{ [© medinaterapeuta
&2 medinaterapeuta.com.br
= contato@medinaterapeuta.com.br

RODRIGO
MEDINA

—=2- TERAPIAS -&=

REIKI | CHI NEI TSANG | THAI YOGA MASSAGE
PSICOTERAPIA CORPORAL REICHIANA | CONSTELACAO FAMILIAR

Priscila Caldatto
Atendimento a domicilio

a8 99182 9286

E e ey
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AGENDE SUA AULA @ AshtangaYoga

EXPERIMENTAL ® HathaYoga

® CAR's - Mobilidade Ativa

GRATUITA

SatYoEa

O seu espago no
Continente

IG: satyoga.floripa ® Movimento Corporal Progressivo

www.satyoga.com.br

® Movimento Funcional para Idosos
Whats: (48) 99946-6962

F ESp

C‘&;ﬁﬁi

FONE: (48) 3355.3388
FAX: (48) 3355.3447
CELULAR: (48) 99845.1338

Claudio Rogério Previartt

TERAPEUTA

OMEOPATA + PF

% Neusa Vitoria Benetti - DPS-437
& 48 9.9180.2000

©Q Rua Walter da Silva Koerich, 179 - Sala 2
Kobrasol - Sdo José - SC

NEUSd

MJSSOTER3PEUT 9

DPS-437

O Constelagao Familiar e Empresarial
© Conterido Sistémico
O Clientes em mais de 7 paises
O Presencial e On-line

s
"4

‘Estela Olivo Savi

Constelacao Sistémica | Familiar & Organizacional
Espaco do Servir

Estela Olivo Savi
TERAPEUTA FAMILIAR

®489.8822.7760 |
[©) constelacaofloripa f’ |

Psicéloga
especializada em
Psicologia Comportamental.
Aplico oo Neurociéncia
para trabalhar as
emogdes (na gestao
de negécios e familia).

@® tspsicologats

(48) 98441 8913

Av. Leoberto Leal,
- Edificio Canaa, 1235
« sala 108 - Sao José/SC

TATIANA SILVA

PSICOLOGA

Consultério Odontoldgico \ )

0 Gristfna do (f’arme Dutra \ég“\

Clinica Geral | Estética | Implantes Dentérios
Rua Adhemar da Silva, 826 | Edificio Quéops | SI. 606 | Kobrasol | Sao José | SC

Andreia Lima

02 NEUROPSICOPEDAGOGA
g EDUCADORA SOCIAL
A MISSIONARIA

O 48 9.8474.2129

48 3035.4600 | 99967 6300 ©

LEVANDO A
PALAVRADE D €US

Convido vocé a tomar suas decisdes
estando cada vez mais consciente das
consequéncias que elas vio lhe trazer,

Terapias Holisticas

Servigo de salide alternativo e holistico.
Para vocé que deseja uma vida menos
ansiosa e mais feliz. Equilibre de forma
sauddvel seu corpo, mente e espirito.

AGENDE SUA SESSAO: 48 9.9995.9160  »

0 para que possa concentrar sua
energia naquilo que te alimenta.

Franciélle Bez Back - Terapeuta Holistico

[franbez.terapeuta

Psicanalista Clinicq e
Terapeuta Integrativa

ATENDIMENTOS PRESENCIAIS E ONLINE
@ 48 9.9664.9394 (G) @Clau_terapias

* Massagem Terapéutica / Relaxante / Desportiva [ Estética
Reflexologia Tailand ia # Siléncio Neural
<~*

Wm Ny,

. gl * Qui p
* Dor M| ial » Espondilo pia (coluna) # Reiki

* Entorses (tornozelo, joelho, mao) » Tratamento Faciais
* Drenagem Linfatica Integrativa * Vacum Laserterapia

* ILIB Laserterapia

A Formada em 1999 &, 5
701, € RGS 1920/RS - Reg. 136/SMS/POA  #fygy; ot

&

® 489.8858.4436 f(© elifenske.infinityterapias

Nivia de Azevedo

Terapeuta Naturopata

Atendimentos: Terapias Naturais/Vibracionais | Mandalas Terapéuticas
Psicoterapia Reencarnacionista com Regressao Terapéutica | Terapia de Vidas Passadas

Curso: Reiki | Flor de Létus | Radiestesia | Cristais | Mandalas Quanticas | Entre Outros

48 9.9994.2398 @ | niviaaa@gmail.com | [ @terapiasecursosniviadeazevedo

Casa de Repouso

Localizada no Centro da Palhoga, aqui vocé conta Leonice, enfermeira formada
especializada em cuidados da terceira idade, oferendo o melhor. Com visitas periddicas
de clinico geral, conta também com nutricionista, fisioterapeuta e tudo que é necessério
para o bem estar dos idosos. Florence Casa Geriatrica oferece: * Enfermagem 24hs
* Fisioterapia * Nutricionista » Adaptagao com base nas necessidades dos idosos

48 99919. 0225 | |

chaymoraesterapeuta@ gmail.com |

Terapias - Cursos - Workshops

Atendimento em Psicoterapia Sistémica,
Psicoterapia Holistica, Terapias Integrativas,
Psicopedagogia Clinica e Pedagogia Sistémica
Formacao profissional de Terapeutas Holisticos

WHATSAPP: 48 98819-1805
Instagram: @marciaoliveira.lifestyle
Florianépolis - SC

Whircia Cridlina Pliveira

CharFles Borges
ISioterapeuta

* Especialista em Ortopedia
Traumatologia e Desportiva

* Mestre Ciéncias do Movimento

* Formacdo
Humano UDESC/CEFID

Francesa Busquet

TERAPEUTA SISTEMICA
ENERGETICA

ATENDIMENTO ON-LINE
48 9.9136.4338 ®
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Mesa Quéntica Estelar - Curso e Atendimento Dl‘lerente para voceé se sentir diferente!
Radiestesia Estelar  Barras de Access® _ Fi '-'ja das academias tradicionais e
; ‘conecte corpo e mente da melhor forma'

Limpeza Energética * Cone Hindu * Reiki

o ATENDIMENTOS PRESENCIAL E ON-LINE . " v Ww v Osteopatia
ATM Studio HIIT v Elastic Training v Yoga v Fit Dance
m ®48 9.9900.2989 | @ @dijanterapias | www.dijanterapias.com o o v m Manuais v Nutricionista
TERAPIAS HOLISTICAS @ Rua Conego Rodolfo Machado, 1098 e r:;'amento \f co
Ed. Biguacu Towers - Sala 02 - Torre A - Rio Caveiras - Biguacu - SC Qualidade de Vida © 48 99914.2737 @Sﬂ.ldiuaﬁvil!ademunitural!a @& thata.personal@gmail.com

Terapeuta Tantrico

Massagens Relaxante I "\ % ()‘

. ¥ Infectologia
3 v
Home Care & Coworking Terapéutica £ ) INGLESES ESTETICA r Wm,,m ¥ Psicologia

. Desportiva . K ; i ‘
98458 - 5644 = ST e CLINICA MEDICA

Bbetomassage INGLESES

No Beto Massage e Projetos vocé paga como desejar.
Cartéo, Pix ou em Dinheiro com 10% de desconto. 1 3269.3479 - 3269.1818 9 Rua das Gaivotas 209 - Praia dos Ingleses - Floriandpols - SC
& adm@clinicamedicaingleses.com K3 /ClinicaMedicalngleses @ www.clinicamedicaingleses.com

@® Consultoria de Marketing
@® Analise de Mercado

Marketing Digital
Humanizacao, Respeito e solidariedade e

na arte de cuidar ha 19 anos. @ 48 99926 9211

business

48 3245 6011 / 3245 1587 / www.larsauframiwudeaséis.wm.hr / mpw:n‘nlulm.m:-mu‘\;;wn:

larsaofrancisco@terra.com.br f /Centro Geriatrico S3o Francisco de Assis Santo Amaro da Imperalriz - SC

48 3222.7062

bolosdoces_mk
© 48 9.9811.3191

Rua Joéao Fransisco
Barcelos Junior Casa,
N° 1362 - Bela Vista
Palhoga - SC

alvanirleite@yahoo.com.br

Dr. Alvcmir Leite Rua Koesa, 218 - Sala 202

| TOW
Cirurgiao Dentita - CRO 2269 GIMES OFFIGE TOWER

sy g ; Kobrasol - Sdo José - SC
Especialista em Prétese e Implantes Dentdrios

W i 489.8443.0013
E : .J& .E:_,_-.“

com @ me/éoy

.’?‘

DOCES GOURMET :iﬂ

-

OVOS DE PASCOA

SOPARIA

Chama a Mide

FACA SUA ENCOMENDA
® 489.8453.9230

© @Flairdoces

QUER COMPLETAR A SUA

MARMITA

DE UMA MANEIRA

SAUDAVEL?
NOS TEMOS A

D-ﬂ SOLUCAQ!

snsmm BELLER " 48 98801 5530

‘I-'ranquam ow Carb

V.'emos para enpanrar Apresentando este anincio,
todas as ocasides: e OC€ ganha 5% de desconto
Casamentos, Aniversarios bra de qualquer buque de

g : morango banhado no chogolate,
e Datas Comemorativas Valido até o dia 11/06/2021

48 9.8404.5794 @ - (9) @sharlottebuquesdechocolate

Alimentacdo Com Intengdo! Respeito, Amor e Gratidao.
Mercearia Gourmet - Cafeteria

Mercearia Gourmet
Cafeteria

CONSULTA PRESENCIAL E ONLINE AGENDE SUA CONSULTA

©

GASTRONOMIA
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Pratos tipicos da culindria mexicana tradicional que tem
como base a tortilha, que pode ser tanto de trigo quanto de
milho. Sao pratos que diferenciam na forma de preparo e
recheio e caracterizam-se por nao necessitar de talheres.

48 3364%.1586  Ed/puertoescondidokioske [

www.puertoescondidokioske.com.br |
Rua Bento Gdia, 102 | Floriandpolis | SC

PUERTO ESCONDIDO
~ Kioske Mexicano

APRESENTANDO ESTE ANUNCIO, VOCE GANHARA
20% DE DESCONTO NO VALOR DA SUA COMPRA.

48 9.9988.3439

doleidamassas@outlook.com

ACEITAMOS ENCOMENDAS
Espaguete - Talharim -~ Penne
Cabelo de Anjo  Nhoque
Agnoline e Ravioli Frango ou Came
Moalhos especiais

doleidomassas

Rua Mura, 428 - Loja 05
Barreiros - Sao José - SC

‘ NOSSA M!SSF\O E TRANSMITIR AFETO E GERAR
4 W FELICIDADE AS PESSOAS, ATRAVES DE BRIGADEIROS
¢ 6 20 GOURMET EXCLUSIVOS E PERSONALIZADOS.

: RCHIRE © 48 9.9191.0228
¥ © @brendabrigadeiros BESASEMISS

+= brendabrigadeiros@hotmail.com

* Deficuu& da D&.} *

Floripa

\6\3 Q/‘) / = i /deliciasdadayfloripa

™48 9.9661.3955 = gomesdayanneribeiro5@gmail.com

TIPOS DE

BEIRUTES:

ESCOLHA 0 SEU
v CAMPECHE PHEFEHH?}Q
v FALAFEL

CONTAMOSA

48 30309310 ©
48 9.9128.2845 &
zaharaarabianfood [

zaharaarabianfood@gmail.com &
zahara-arabian-food business.site

O, 0 doce pragen de comen sauddivell Q

Trabalhamos com doces saudaveis, artesanais, fresquinhos
feito sem conservantes e com muito amor e sabor.

NATURALMENTE LIVRE DE GLUTEN, SEM LACTOSE,
SEM REFINADOS, SEM CONSERVANTES

ALERGICOS: CONTEM GLUTEN
(9 @amoremdocesaudavel

/AMOR EM DOCE\

<% gabriela.oliveira22017@gmail.com
™ 48 9.8853.4513 @ Rua Manoel Loureiro, 431 - Barreiros - S30 José - SC

O salior tradicienal com um
tegue especial e ainda melfior
- SALGADOS FRITOS - VITAMINAS

A PARTIR DE RS 1,00 REAL

.ASSADOS - REFRI, CERVEJA, AGUA
RURACACIORETZZS0  (48) 998027745

JOTAH511@GMAIL.COM

USALGADDS

Salgados de dtima qualidad
L4 T
e prege supex especial!l!

RS 29,00 a cente

Satgades para festas

Tudo para sua fedta e evenlos
48 98433.9950® @ Jiliode Oiveira, 210

Comida saudavel
Opgdes de combos  *u

Entrega @ Domicilio

©489.9664.6288

@ divina.marmitas

Rua Adriano de Farias, 41
Forquilhinha - Sto José - SC

CARNE DE

QUALIDADE
QUEM CONHECE,

CONFIA!

@ 48 9.8500.9902
= acouguedomelk@gmail.com
acouguedomelk

©Q Rua Benjamin Gerlach, 388
Fazenda Santo Antonio - Sdo José

ACOUGUE DO MELK

QUEM CONHECE CONFIA!

DOCERIA -‘ |
ARTESANAL

(©) doceriacarolineprim

©489.9169.7048

DOCES = TORTAS = MIMOS

4899925.3050
Rua Armando Zacchi - Pa

Bolos

Pipoca Gourmet

Suspires e muito mais...
Encomendas para festas |

e eventos pelo WhatsApp \

+OLOS E DOCES GOURMIT »
@& @mundo.doce3

3 (48) 991407006
® 48 991407006 (@) @mundo.doce3

DOCES
& BOLOS

K Rozidocesebolos 48 9.8429.2059 ¥ rozilenemachadofarias@gmail.com Q Palhoca - SC

N TRABALHAMOS APENAS
A COM ENCOMENDAS!

' ' ' Bolos Pm,swrenusas Fatias de Bolo,
Dressed Cake, Naked Cake
Lidiani Maria
I, — (% 48 99637.8565 [U] @lidianimconfeitaria

Rua José Victor da Rosa, 31 - Bareiros
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v" Bolos
v Tortas,

v" Doces,
v Bombons,
v" Ovos de Pdscoa.

(©48.99951-5904
Rua Mathias Schell 132 - Sertdo do Maruim - SC

Veganas e sem
Aditivos Quimicos

Viva com saude,
Sabor e Granola

© 48 9.9990.7177

PATISSERIE

[ paviclamatospatisserie
() (48) 99828-7880

ot oo Experimente nosso Picaddo

popinG,
prasunlo, calabress o coragho

$ Chanrers s coaaes Ligue ou chame

| (48) 99188-8769

Aberto das 19 as 1h

Bairro: Potecas/Sio José —
Consultar taxas para entrega =9

TIPOS DE MARMITEX:
V' Normal v Kids
v Vegetariana e Vegana

Q%W Q 48 3018.0385 O 48 9.8426.2272

9 SERVIDAO FRANCISCO CANDIDO XAVIER, 935 - CAMPECHE - FLORIANOPOLIS - SC

o melhor acai
o melhor custo
o melhor delivery

Das 14 as 23 Horas, peca ja!
48 98859.7688

Uma doce experiéncia a poucos cliques de vocé!

W FLORIPASORVETES.COM.ER

FLORIPA

SORVETES

48 3034 3100

Av. Marinheiro Max
schramm, 3249

(entre Marinha e Angelong) ..‘

Festas na Caixa
Combos para festas
Bolos, Pdes e

™ 98418.0762 Rua da Areias, 130 - Ao lado da sorveteria

Tapera - Floriandpolis - SC

@ f.debolos

Salgados Caseiros = °

VadlE

Q www.phamiliap.com.br () (48) 99722649 |

ALL. .

05 melhores e mais especias doces
para a sua fesla e evento

© 48 98440.5717

ROSI ROHR @ rosilenerohr@hotmail.com

Farinha é a nossa tela em branco para criar infinitas possibilidades
em forma de pies artesanais de longa fermentagéo.

o

48 99188-4774 trblend

Sobremesas Fit
A (Sem Agucar)
Bombom Fit Morango
Bombom Fit Uva
Bananaffit

® 4899158.2586

@donnafit.semculpa  Tortinha Fit Maracuja Trufado |

Tortinha Fit Lim3o Proteica

Rua Vereador Arthur
Manoel Mariano, 1308
Forquilhinhas

: ' - dri.buter@egmail.com
/ Casamento g

15 anos
Formaturas
7 Corporativos

Av. das Tipuanas, 681
Ed. Santos - Madri
Palhoga - SC

©499.9149.1414

< 49 9.9133.5298

E massasvovivi

@ massasvovivi.bitrix24.site

Fﬁﬁhsﬁéﬁimadoceria“
& adrienymatos@hotmail.com

PECA JA 0 SEU!

® 48 9.9906.1210
bolosanapaulaprazeres
‘ f bolosanapaulaprazeres

: = ana.p.aula99@outiook.com

©Q Rua Pintor Eduardo Dias,
n° 749 - Jardim Atlantico
S@o José - SC

Fazemos a diferenga, com loda delicadeza
dos nossos bolos e doces artesanais,
priorizando em primeiro lugar os nossos
clientes e a qualidade de nossos produtos.




ROUPAS E ACESSORIOS

Outubro de 2022 F I Q u E Es PE HTU jornalfiqueespertots@gmail.com

7 MONTAGEM
4 DE EVENTOS

(G B | 0eAGOES E VENDA

DE MATERIAL

48 3272.0505 marcelidecoracoes@hotmail.com
#98482.2121  Canio- Amono Caios

O crime é vocé nao experimentar!
Whatsapp: /48 99670-4218

ARTESANATO EM GERAL

*Dﬁando com Amor!

-BURGUER- B e
8 = © 4598409.6046 - =%

BISCOITOS ARTESANAIS DECORADOS - Gy s W Todos os Raviolis sdo feitos com ingredientes
SOB ENCOMENDA PARA SUA DATA ESPECIAL. & ® B selecionados, ovos de galinhas felizes,

“ » sem gliten e ha vdrias opgdes
sem lactose. Consulte-nos.

© 48 9.8805.6776
& raviolissdadrih@gmail .com

48 99155.9224 - | ) @raviolissdadrih

CRISTOPHER TERRA |RED | 7 P
® 539.9924.8763 Cheff Gourmet Internacional | S y 1 7 N Ei'g;MAOUSX Q%UF; VOCE

CARN_E s N OBRE s NA BRAS_A, E - - § | - I. . . Faga a diferenga na sua salude
SALMAO NA GRELHA E CAMARAD. -~ 3 : ;

RESERVE SUAS MARMITAS
Ed Maranata Food Truck 0 - =

= fernandezcristopher705@gmail.com

Que delicia, funcionamos de Um Buffet especial, sobremesas 05 tipos,

segunda a segunda-feira, fri_ante saladas 11 tipos, pratos quentes mais de 20. A PROMO;bES *de tert;a £ domlngo
para o mar, espeto corrido, Prego especial de segunda a sexta-feira 4 TODODIA [ clet 18:00 as 23:45
carnes nobres, picanha, contra ao meio dia, apenas R$ 22,00

filé, acatara, maminha, cordeiro,  Funcionamos Sexta e sabado, sendo musica

costela, picanha suinaetc. a0 vivo a noite somente na sexta e sabado normal.

Também | Sabado e domingo o espeto corrido é R$ 28,90 D e ]. ].V e I'y
ambém locamos espago
com estrutura para e\.rentgos. Buffet especlalIvre apenas R$ 14,50 | ] tapera e arre dores

(48) 3204-8834

- JForno « Fogdo

48 3258 4721 BR 101 | KM 200 | Anexo Posto Becker | Serraria | So José | SC

48 9.8495.655ﬂ
LANCHONETE:
® 48 99999 1091 Rua Jodo Grumiche, 2169
® 43 98421.8598 5 “"DE:::T 4

Rua Célio Veiga, 2443
Jardim Cidade de Florianopo
S&o José - SC
Femandaw ewzdow : Altelie - Aites da C; |

Ed /artesanatosartesdasi
MODAS - Produtos com qualidade e prego justo, vocé encontra aqui.
Pecas feitas artesanalmente, com muito carinho e cuidado. @ artesdasi.contato@gmail.com

Trabalhamos também com pecas permmizadas com bordados.
48 9.8803.5955

E : @ www.artesdasi.com.br

- _.- 1 P s v — : N

5 @) ray - @ Estreito - Floriandpolis - SC
euﬂ o0 |G = p

N~ : By 2 vegiduarcograf : ’1
s Pitufos & Pitufas; I s
BOUTIQUE * BRECHO INFANTIL * PONTA DE ESTOQUE W M |

Rua Eugénio portela, 58 - Barreiros 48 3091.5910 -
$é0 José - SC - Esquina com a Leoberto Leal © 99988.6673 48 98417.5081 » orcamentovirginiaduarte@gmail.com * www. mrglmadnarle com.br

=
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girasssis

|store

Q'

L Estibo € urma For
o 4 Estilo umr.md‘
direr quem voct é sem
ter g falar mada!

ATELIE ESPECIALIZADO
EM TRAJES DE FESTA
SOB MEDIDA!

Designer de moda
Vestudrio sob medida
Apenas encomendas

489.9648.3921 ®

CRIS
% OLIVER
FASHION

Mulher Com Autoestima
Elevada E Mais Feliz!

<2 |ucineiafaganelii@gmail.com @lucineiafaganelli

= Looks diferenciados

= Atendimento Personalizado
= Solugdes exclusivas!

= Pagamento facilitado!

(O 48 9.9145.4648

© cris.oliver.fashion

SEMPRE GATA LINGERIE

ROUPAS INTIMAS DE LUXO E OTIMOS PREGOS!

@ @sem}:renclclingerie - hlmmﬁdine.o@hﬂmuil.um
& http:// pregatalingerie.bagy.app/ % Entrega para todo Brasil

Comece hoje a mudar as suas
redes sociais a partir de

RS 14,99 por dia!

Criag&io de Logo Marca
+ Identidade Visual
» Acompanhamento diario do Instagram, Facebook e

PRECISA DA MINHAL

(48) 9.9695-1917

Av. Josué Di Bernardi,
- Sala 29

Google.
» Criagdo de artes em gerais.
« Trafego Organico e Pago.

. |
A

Moda e acessorios

D 48 9.9697.5695
5] BEMMEQUERMODAEACESSORIOS
3 Bem-me-quer moda e acessorios

Oferecemos roupas para

l } a mulher empoderada dos
l \ { dias de hoje, conta com
ﬂ}' 6[{ \ Y modelos casuais, classicos

e contemporineos com muita
sofisticacdo e qualidade.

- agathaboutiguefloripa@gmail.com = Karenilha24@gmail.com

Rua Desembargador Arno Hoeschel, 301 - Loja 2 - Floriandpolis - SC

Ghinclo, _#ff

/paty_chinelos_decorados

© 4899680.2376

Aceitamos encomendas

PLUS SIZE

SIMPLIFIN

Planejamento Financeiro

."_} Luig Alexandne Savolds

Treinos De Musculagdao
Hipertrofia

Emagrecimento
Corrida

CONSULTORIAS ONLINE 46 9.9981.3405 @LUIZSAVOLDI FLORIANOPOLIS - SC

Consultoria e
Planejamento

Everton
Lourenco

www.evertonlourenco.com.br

(O 48 9.9188.3366

Financeiro
Pessoal e Familiar

@emdlourenco

NADA VEM FACIL,

ﬁﬁ ENTAO TRABALHE
[ /'-" % MUITO COM
= 'W' DISCIPLINA E FOCO
8 2 QUE TERAS

RESULTADOS

"-*.um“- ncuvels!

aromasdamo
X
. Palhoga - SC Q

Y
-

48 9.9211.1882 (®

% Jornalista Acryano

*»* Empreendedor Social
+» Amazonia

++ Povos Indigenas

+» Meio Ambiente

© 68 99238-7872

Quando corre as suas Barras vocé da voz a sabedoria Universal
AGENDE SEU HORARIO E DESCUBRA A POTENCIA QUE E SER VOCE!

(O) @barrasdeaccess.graziardohain (W 48 9.9130.4338

DIVERS0S
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SUA LIBERDADE FINA’NCEIRA COMECA AQUI!
d W= SAQUE FGTS E CREDITO CONSIGNADO
| F 1

TENHA ATE v 100% Digital
7 0 0/ I ' E I 5 v’ Sem Parcelas
0 v Sem Burocracia
DO SEUrunoo oe caranma 0o eveo oe seavicn + Liberagdo Répida

Seja um[TZMIe] da FK
& 48 9.9929.0968 @fk_consultoriafinanceira @ fkconsultoriafinanceira.com

CONSULTORIA
FINANCEIRA

\

Francine Schemes Kaminski

-

( fyﬁfﬁ(/ * Tarot aZh
« Cartas ciganas : EDITORA
+ Reiki Xamanico 71 OSAFRANCESA
. VENHA ETERNIZAR SUA HISTORIA!

Cartas Xaméanicas

)
- Tio
buca e (® 48984324698

+ Edigdo e publicagio de livros
* Marketing em Midia Social
+ Arte Grifica

AGENDE SEU HORARIO
ATENDIMENTO PRESENCIAL
E ONLINE

D 48996273708

[@J ciganaro.terapeuta

Leandro Weber

Corretor de Iméveis

Perito Avaliador de Imoveis
Compra - Venda - Avaliagdes

Prazer em atender vocé!

lweberimoveis ©48 98814.1527

Mislene, do Uy
setifisting

® 48 9.8464.5851 = mislenesch@gmail.com

=
[
. |

FOTOS EXCLUSIVAS
PARA EMPREENDEDORES

NAO
QUEREM

NO MUNDO DIGITAL!

* Desde 2020

® 48 9.9107.9915

© deborahpersonalorganizer
@ Florianopolis SC | Brasil

PERSONAL TRAINER E CONSULTORIA FITNESS

» TREINO PERSONALIZADO
* CONSULTORIA FITNESS

© 419.9842.7612

= AVALIAGAO FISICA COMPLETA
» MASSAGEM DESPORTIVA

() @walter_rodriguestrainer

48 9.9656.8384 &
@vitoria_kids_moda_infantil (]
venida Paulo Roberto Vidal, 51 ©
Sala 7 - Bela Vista - Palhoga - SC

‘—‘-\\
)
A

~ —

issoé Vocé sabia que impearmebilizar
0 Eue nés

o tempo faz isso
ndo evita acumulagéo de fungos ??

com seu

Atendimento personalizado,
Profissionais qualificados,
“Produtos Premium Quality,
PNao precisa de sol para
ecagem rapida,
Custo beneficio.

BRILHA ESTOFADO SO

" JIRTIN'S

HIGIENIZAGOES

CONTATOS: Orgamentos

CARTOGRAFA
DE ALMA

Uma Viajem Astrologica
pelo seu Mapa da Alma -
by: @poeta_a_bruxa
Astrologia Ancestral

%{ﬂﬂ/ﬁ/@ﬁﬁf/@'@

Como a Energia Sexual
Ativa o Seu Poder -
Assuma sua energia e
revolucione sua vida.

348 9.8404.4155 () @liliamschveitzer

© 48 99166.4931

Shine Kids Moda Infantil

Av. Pref. Waldemar Vieira, 327 - Florianpolis
ao lado do Direto do Campo do Saco dos Limdes

ANA GARDENIA
LEITE PROPHIRO

Revendedora dos Produtos

%

BURANA

HOME CARE

ABERTO AO PUBLICO COM
12 AULA EXPERIMENTAL

® 48 9.8447.5129
© @hallisoraya

AULAS PARA ;'NIC{ANTES, INTERMEDIARIOS E AVANCADOS.
ANOS DE EXPERIENCIA ENSINANDO A DANCADO VENTRE.
PODE-MOS TREINAR VOCE EM QUALQUER RITMO DE DANCA.

| o Trinta e Um de Margo, s/n - CCPI | o Rua Domingos Pedro Hermes, 1645

o Avenida dos Cisnes, 249
Ponte do Imaruim - Palhoga - SC Cidade Jardim Florianépolis - S3o José - SC

Cidade Universitdria - Palhoga - SC

Jomades 46 Tiansformagio para I ullieres
JULIA S0UZA DA SILVA

. Constebadbria Familiak
9?‘mf Jlia
(43) 99654-7305

+ Capacitacdo de Equipes Seu Time %
Seu melhor 5

Investimento

= Desenvolvimento Profissional .
+ Formacao de Lideres l".\'t‘|_\'11 Chaves

* Planejamento Estrategico para empresas

Desenvolver sua
* Praticas de Gestao de Pessoas Equipe traz
. : Resultados
* Treinamentos | Palestras | Cursos | Mentoria
l I l Surpreendentes

para seus Clientes!

CROCHE MODERNO

Je

WhatsApp (48) 98459-2052 « Fone: (48) 98847-5606 * Instagram @jeamorim_croche
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A atuagéo com dinamismo e profissionalismo na prestagédo

de servigos, faz da Gisella Iméveis uma das empresas
mais eficientes no mercado imobiliario regional.

O sonho da casa propria mais perto de vocé
Especialista em financiamentos

ngE[&I ImQE% Casas, Sobrados e Aptos na Grande Florianépolis

@ (48) 98415-7990 | Avenida Brasil - Sala 2 - Bela Vista - Sdo José — CEP 88110-500

¢ Desapegos
Novos ou
Seminovos!

< Adulto e Infantil

< Acessorios

Escola de Astrologia
Formagdes e Workshops

Criada para propiciar o ~r11ro de diversos

sabere
decadas

&www.casadosolastrologia.com
©489.9631.9336 ©@casadosolastrologia

€ UMA EMPRESA ESPECIALIZADA NA AREA DE nEconncAo PARA TODOS 0S TIPOS DE EVENTOS
\’ 48 9.9933.8990

[©) abcdecoracaodefestasevento

TRANSPORTE

EXECUTIVO Sempre preservando o seu cliente

Carro Climatizado
Oferece Agua e Bala para o cliente
E da a o seu cliente uma orientacao turistica.

Valentim - 48 99187.5265 - 99126.0856 @

APRENDA DE FORMA
SIMPLES O SEGREDO DE QUEM
RECEBE E NAO PAGA JUROS

v Ana Oliveira

v Karen Schafer

= APRENDA A GASTAR BEM
v Leticia Lucca O StULINERG

v Paulo Pimont APRENDA COMO FAZER O SEU

DINHEIRO TRABALHAR PRA VOCE

4899153.9225
4899105.3914

PRS-
5

edasuace il.com

RODOVIA JOAD PAULO, 2285 - JOAO PAULO - FLORIANGPOLIS - SC

VOCE SONHA,

CONSORCIO | VIAGEM

PRIVASUL REALIZA!

CORRETORA DE SEGUROS

www.privasul.com.br | 483246.0153 | mauricio@privasul.com.br | Av. Brasilia, n® 50 - Bela Vista Il - 530 José - SC

A moda passa,
o estilo jamais.

o k I! /AF!? f'r

AO
L\QU|DACA
AZORIAN

etas sociais 2 partir de

AZORIAN

O TENENTE SILVEIRA, 236

cal;as e camise!

Q)
Q R$79C

Ei Azorian

(O 48 99148.1522 AZORIANSTORE

RONDOURA

COMUNICAC:\O VISUAL
© (48) 99692.1355

@rondouracomunicacaovisual

point da maromba
suplementos alimentares

LOJA ESPECIALIZADA EM
SUPLEMENTOS ALIMENTARES
E ARTIGOS ESPORTIVOS

LOJA 1: Av Madre Benvenuta 264 - Sala 01 - Trindade - Floriandpolis - SC. Fone 3338-1154
L0JA 2: Shopping Ideal - Loja 10/11 - Areias - Sao José - SC. Fone 3209-3309

GISELE PASCOALI

Personal Organizer
(48)99953-9567
€060

FORMAGHO EM
PERSONAL ORGANIZER

Cursos - Organizacao - Workshops §~ GISELE y

0S MELHORES SAPATOS
COM QUALIDADE E
5 CONFORTO QUE VOCE
¥ SO ENCONTRA AQUI!

" 1899932.3376

b PAULINHASILVAELUZ@HOTMAIL.COM B
Outdoor tipo Led localizado no Melhor ponto de

Séo Joseé, na Rua. Vereador Arthur Manoel
PAINEILS

Mariano, n° 542 no bairro de Forquilhinhas, nosso
ponto € estratégico com dtima visibilidade, as
48 3372.8882 - 98454.4100
R. Ver. Arthur Manoel Mariano, 1617 - Sao José - SC [SS

principais empresa da regido estao aqui, anuncie
agnra mesmo seu produto marca ou empresal
-

-

Meunds- dss, pey

0 PROJETO MULHERES GUERREIRAS
TEM COMO OBJETIVO APOIAR MULHERES
QUE TEM CANCER DE MAMA E QUTROS
PROBLEMAS RELACIONADOS A MULHERES.

(©) mulheresguerreiras.sj

COORDENADORAS:
* Marciana Silva

PARCERIA:
« Jocimara Dias '

Fitas e Bottons Personalizados : p Y s-i

™ 48 9.8475.6804 /May-Cristovao @ www.fitasdamay.com.br &= mayalaﬁtas@gmall.com
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PERSONAL TREINER

CONSULTORIA ONLINE!

Utilizo as melhores estratégias A mais de 10 anos
para conquistar seu objetivol transformando vidas!

219.6410.3358
valmirdutraa@gmail.com « Palhoga

SERVICOS: TREINAMENTOS:
3 Google e FACEBOOK ADS 3 ABC Digital p/Iniciantes
3 Instagram p/Negoécios 3 Mentoria p/Mkt Digital
u Digital p/Equipes
s Venda sem Vender

u Sites Otimizados

PROS PE (;T;[% 3 Estratégias Digitais

CONSULTORIA

& www.prospectaconsultoria.com.br

™ 48 9.9108.1549 ([© @consultoriaprospecta @ F!onanopolls SC

NETODO
QUER. APRENDER TAMBEM?

(O) @barbarahoffmannnn  (® (48) 9955-7838

SRA AVALIAGAO IMOBILIARIA

EMPRESA ESPECIALIZADA EM AVALIAGAO DE BENS E IMOVEIS

WWW.SRAAVALIACAOIMOBILIARIA.COM
WHATSSAP - (48) 984342988
INSTAGRAM @SRA.AVALIACAO

HIGIENIZACAO E IMPERMEABILIZACAO DE ESTOFADOS EM GERAL

RESIDENCIAL: SOFA, COLCHAO, TAPETE, CADEIRINHA DE BEBE,
PERSIANA E ETC

\ AUTOMOTIVO: BANCOS, TETO, CARPETE, VITRIFICAGAO EM COURO,
\ REVITALIZACAO DE PAINEL E PARACHOQUE,

CRISTALIZAGAO DE FAROL
48 9.9969.7462

ACEITAMOS CARTOES DE
CREDITO E DEBTO E PIX
<& Anselmonoemy84@gmail.com

Q Joaquim Fernando da Silva Filho 54 - Rogado - S30 José - SC

SUPER_LIMPO_JN

Tudo o que vocé saber
\ aobre euqueta @ mesa e mesa poata!
LarComEfeito!
¢ ‘|," Lb { Workshop e Consultoria Individual!

._.‘-\\ . ).'-"‘
: \ ARCOMEFEITO, / {

N ENTRE EM CONTATO!

S 48 998144365 + 999759682
WA @larcomefeito

Oleos Terapéuticos/dofTERRA!

Oleos essenciais cuidadosamente destilados de
plantas devidamente colhidas no momento perfeito,
por produtores experientes de todo o mundo, para a
criagao de extratos com eficacia terapéutica e
composicao ideais.

4 Danga Oriental Arabe
4 Tribal Fusion Bellydance
4 Educacéo Fisica UFSC

4 Believe Fitness Center
% Estidio La Lune Noire

ALIIJE:P
Bellydance

IRES

(O 48 99613-3671 @ww.alinapimsbetlydanca.oom @alinapiresbellydance :

CLICIA TELLES OORGANIZER

Organizando & Transformando

Residéncia | Mudanca Pés-Niipcia | Pés-Luto | Recomego | Idosos

©48 99847-1359 © cliciatelles_organizer

Solu;oes
personalizadas
em designer de
interiores

® 48 9.9857.0188

m queila.rubiaya@outlook.com
9 Grande Florianopolis

designer de interiores ;=

CARTAO VISITA - HYEIIS PANFLETOS

\;—- ®9.8404-2712
0 m"" B ®9'8493-4780

COMECE HOJE UMA MUDANCA
NA SUA SAUDE E BEM ESTAR COM

doTERRA

CONQUISTE SAUDE FISICA, EMOCIONAL E FINANCEIRA

Nossos produtos ddo suporte a: Depressdo, Ansiedade,
Insdnia, Problemas Respiratdrios, Problemas Digestivos,
Circulagio Sanguinea, Beleza, Emagrecimento e Antiviral.

@48 9.8467.7981 (G @vivaoseupropasitoo
www.mydoterra.com/saudenaturaloe

Miguel Camachu e
Hevellyn Cristine Aromaterapeutas ,

SAUDE, ’“" Am@w,% aﬁodz S‘wao&
AT TIENTO ¢ . MENTORA E COACH DE
VIDA SAUDAVEL TRANSFORMAGAO CORPORAL
AR O QUE NAO TE DESAFIA
¥z «  NAO TE TRANSFORMA!

RPED st

- andrielledosa "W tlook.com

SUCATARIA COM. E TRANSP.DE PLASTICOS

_“RECICLAGEM GALEGA

i matechiquebr =¥ matechique@matechique.com.br
Q Rua Pedro Alvares Cabral, 244 - Forquilhinhas - Sao José - SC

ESPECIALISTA EM QUALIDADE DE VIDA

48) 99175-1685

(@)personalzemack

RECREACAO EM
FESTAS INFANTIS

©equipepintandoafesta | '

Chama no ZAP i

) ®459.9949.4049 |




T ot FIQUE ESPERT0  CLASSIFICADOS

@ 48 3029.2300

EJ Q I 'FQ k © 15 98803.5534 - 98405.9673

A Alfakit é destague na venda e na fabricacao de equipamentos para andlises em todo o territdrio nacional.
Desde 1989 no mercado, a Alfakit € uma empresa catarinense especializada no desenvolvimento de kits e
equipamentos para analises de aguas, solos, efluentes e biogas. Além de oferecer produtos de alta
qualidade, desenvolvidos por uma equipe especializada, a Alfakit da todo o suporte no pés-venda, com
assisténcia total para o cliente desfrutar o méaximo os kits e equipamentos adquiridos.

ﬁh
» 8

@ Rua Joao Sampaio da Silva, 128 - Capoeiras - Florianopolis - SC =4 comercial@alfakit.com.br

Marcelo Thume

Palestrante
Especialista em Vendas
Inteligéncia emocional

Leader Coach

Master trainer

f DIGGO UADRO DECORATIVOS fﬁ}}w‘%ﬁ
-y msin MERCOJQURTQUER
e ] PO Eiﬁfr@ﬂﬁﬂ

Fotos pessoais também!
D 48 9.9866.9348

Diggodecorativo

48 3375.4827 » 99855.3580 » deividngrs@gmail.com . ”
Avenida Lédio Jodo Martins, 1299 - 5§o José - 5C

= 48 33410.202
® 48 9.9826.2367

bemmequer_cestass
@& Anddybomsenhor@email.com

Diggo-Quadros-Decorativos

J _E ASSIM QUE
® VOCE SE SENTE
30 . £3) QUANDO PENSA

o) > NOSEUTCC? rerhEm
\ I @katia.bunn.tce

T \ faw . — o
LLLIGARPS 1 ’Haua Bunn & kotio bunn@gmail.com
Assessoria Académica - Graduagao; Pos-graduagao; Mestrado e Doutorado.
Escolha do tema; Prospeccao da bibliografia e Coaching para apresentagao.

Revisdo ortogrifica/Formatagao nas normas da ABNT e VANCOUVER.

1cC

ICC- INSTITUTO
CATARINENSE DE
CONCIENTIZACAO

® 48 98461.5967

Quer emagrecer sem fazer dicta?

EU POSSO TE AJUDAR.

Baby "@
E

SAquile tudo fmto comimuito cﬂmor e Carmho
paralvocelelseulJZebe.

[L)(48)]991535265

‘J@ @lovebabysquadrospersonalizados

BRINDES PERSONALIZADOS

« CAMISETAS  COPOS |
« CANECAS * SQUEEZES | @ E

SUBLIMACOES SAUIM

* CAPAS PARA ALMOFADAS P 32X e
* SANDALIAS  EMUITOMAIS v W
)

FACA SEU PEDIDO ©4899909.8243 & subhmusahm@gmml com

TERAPEUTA HOLiSTICA ‘? I <) AROMATERAPIA
-1 I- HOLISTICA

-n\-

ju\\l

DEBORA DE MIRANDA

ArgmAmer

(G)aromamoressencial

4899947-0518

(@) mirandadeborade

LS
)( ;:%s/

3¢ FOREVER LIVING

'..)/’" Trabalhamos com toda linha
Pronta Entrega.
BUSCAMOS REPRESENTANTES

| @ (48) 99623-8085/ 99684-9844 |

R © 48 99976.0455

Ed /planetamimospersonalizados

o Planeta ¥ & planetamimos@gmail.com
4/’;\‘_—%—\\5 @ Rodovia Jodo Gualberto Soares, 5748
e N Rio Vermelho - Florianopolis - SC

Formas Plastificadas
18 mm com 13,

v 11 ou 9 laminas

FDI'matECSUI Crentral de Atendimento
distribuidora 48 3236 0807

www.formatec.com.br

Materias Escolar e para Computacao
Uniformes Escolares

v v v

' 0 () Siemesintt - € 4598863.6949

T B @ F 8 F s F

i | SE INSCREVA NO CANAL!

e p//( o
onhnenie Azul
Arte e C v lit-uvira
@ (51)99686-2685 / (48)99140-7780
0 /continenteazul
@continenteazul

O Serv. Nabigo Ambrdsio Marques, 200, Ingleses Nor
Fleriandpolis - SC

0800-0CEANIC

623 2642

MARCI0O RAMOS

‘mrcorretor@hotmail.com | + 55 48 99169.9636




REFRIGERAGAD

MOVEIS E DECORACAD

Outubro de 2022 F I u “ E E s PE HTU jornalfigueespertots@gmail.com E

i Cola Pau

SEGUNDO DOMINGO DO MES,
Roberto Luis Casarin

DAS 11H AS 17H, na sede da AMORA.
Estrada Intendente Antonio Damasco, 3790
Ratones - Floriandpolis - SC

© 48 984185415 & ericaxvoliveira@hotmail.com

P
5/ ’?’; 4k )

® 48 99122.8540 # bitacasarin@gmail.com © arfecatapau ' Ratones sFloripaeBrasil

. / ALARME
D CAMERA

v INTERFONE
. VIDEO PORTEIRO

SISTEMA  SEGURANCA =~ <+ ELETRICA

PORTAO ELETRONICO

® 48 9.9631.3736

PROJETO LEVANDO PAQ E PALAVRA tem como objetivo principal levar a palavra de Deus e
conforme pode ajudar os necessitados. Estamos a seis anos com o projeto onde hoje trabalhamos nas
seguintes funcdes: Projeto de recuperacao de dependentes quimicos com o proposito de toma-los
agentes voluntarios para o projeto voluntarios do Reino. Trabalho de evangelismo para criangas. Com o
propdsito de através do evangelho prevenir conira as drogas e outros. Temos trabalho de amecadacio e
distribuico de alimentos roupas e material domésticos para pessoas necessitadas da comunidade.
Todo este projeto érealizado através de doagdes e ajuda financeira de pessoas voluntérias.

ACESSORIOS E PECAS DE MONTAGEM

48 3086.0885

Comunidade Brejaru - Palhoga - SC

. - | e Revendedoras dos

suPERGAsBRAs (P = W M T GELLATOTT

'AS 21H30MIN
Novos Enderecos: _ | 5
@ R. Francisco Jacinto de Melo, 1334 | Areias — ' 48 99622.1931
@ R. Nossa Senhora Aparecida, 835 | Barreiros e .

@ R. Francisco Nappi, 269 | Ipiranga " = A ! 48 99151.3253

£3 /PLANTAO GRITTI NOS Z0I0

Terapia Floral e equilibrio

O Corpo e mente!
} Personalithem Formulas Florais

homo enim es

A linha de Terapia Floral Personalithem foi criada para trabalhar
emocdes especificas ou um conjunto de caracteristicas ligadas ao Padrao
de Perfil Compor tamental.

Podemos buscar & ajuda da Linha Personalithem para aprender a lidar

com sentimentos em conflito, padroes que negamos ou que desejamos CONTATO:
ajustar, potencializar nossos pontos fortes e também aprender a lidar com ® 45 9.9918.7863
situagoes como inseguranca, incer teza, raiva, medo, frustragdes, efc. 48;6 5 5
r . Entendendo nossos padroes de comportamento € 0S nossos TAMBEM PARA ATENDIMENTO
AIUgGmOS Moveis e sabotadores, vamos também aprender como valoriza-los, potencializa- PERSONALIZADO EM TERAPIA FLORAL
Objetos de DECOI'GQ(EO los e também como podemos negociar com nosso lado sombra. @ personalithem.com.br
A Terapia Energética e Vibracional na Linha Personalithem foi @personalithem
. ‘ produzida especialmente para que vocé seja A Pessoa que Vocé E,
© 48 99991.9111 K /comoantigamente & comoantigamente@outiook.com Valorizando seus pontos fortes. COMPRAS FEITAS PELO SITE

~ Ve 0U LOJA DO INSTAGRAM.

©, © Ry
98475.:3257; ' 99957.4750 . : N\ v Instalagdo
E T R R 99644.4861) | 98426.1845 . - 2 v Manutencao

Odinei Orli

o " ‘ —. v/ Limpeza e higienizagdo
uANUTENGAO EISTAAGHO _~ag Renovar ‘i

DE AR CONDICIONADO | f < el Instalacao e Manutengao

E SERVICO DE

PROJETOS SEM CUSTO - MOVEIS DE ALTA QUALIDADE
MOVEIS PROJETADOS, MODULADOS E SOB MEDIDA

COBRIMOS QUALQUER ORCAMENTO

a — =20 : ; Agende uma visita: 48 98465 5853 | 98424 9959 _
FABRICAMOS: « COZINHAS * QUARTOS * CLOSET * HOME  MESAS * ESCRITORIOS « BWG [ Rua Jovito Manoel Gongalves, 414 | Ceniro Martins | Sao José | SC | Curta nossa fanpage e receba promogdes semanais: @ /marcenariasanmarino
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CLASSIFIGADOS

™ .
eCorc
House

‘"’Adesivos de

H‘

parede’’

N Decore House Adesivos de Parede

V48 99821-9925

M expression.cv@gmail.com

gil.— _

Azulejistas

$99959.5020

4

CONSTRUGAO E REFORMA

98434.6660 *"""°

CADAS EM lul.*‘-‘f—— :

RVICOS EM GERAL

Colocacao de pisos, azulejos e porcelanatos
Orcamentos sem compromisso

SERVICOS:

+ Montagem e Desmontagem
de Méveis Pequenos

* Pequenos Reparos em Geral

+ Troca de Chuveiro Elétricos

= Torneiras

* Troca de Tomadas e
Interruptores

* Fixagao de Quadros
e Espelhos
* Instalagao de Portas
e Fechaduras
* Instalagdo de Suportes
* Lavagao de Telhados
* Limpeza de Caixa D'agua
* Limpeza de Vidros

Acerramos
CARTOES DE
CrEDITO

" TuDo 0 QUE VOCE PRECISA

.‘I'_l-énll_los_ﬁ —

" RancHo QuEim.

Luciane Michelon
48 99683-4743
Arquiteta e Urbanista

Marcos Lopes
Arquiteto e Urbanista
48 99687-0150

JHONATTA \
ANTUNES |

EFEITOS DECORATIVOS J

SANTOS

Empreiteira de Mao de Obra

48 99166.4254
® 98460.4254

ARQUITETURA - CONSTRUGCAO - LEGALIZAGOES

CAU-BR A8208-2

¥ sonhos

B rodrigo.dsantos@hotmail.com

@ Rua Jaime Silveira de Souza, 200
Sao Sebastiao - Palhoga - SC

¥ Projeto arquitetonico

+ Projeto de Interiores
para residéncia,
comércio ¢ eventos

SERVICOS

¥ Administragic
de obra

FLUA

Solugoes Construtivas

¥ Elaboragio de
orgamentos

708 DE
Eﬁ'ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ, MARMORATO

MENTO QUEIMADO
j EEIITGS COM CIMENTO COLA

v Reformas

v Construgao

v Pinturas

v Pavimentagdo

v' Impermeabilizagdo

v Lavagao

Empresa prestadora de mao de obra desde 2011,
visando sempre qualidade e satisfagao!

48 3283.2387 | 99171.2128 | 99123.8500

MARCENARIAISELL
—— oV PR —

Samuel 48 98459.5593/|99866.1112 Wolnei 48 99983.6411
marcenariasell@hotmail.com

HORIZJ)NTJ\L « VERTICAL  ROLO + ROMANA « PAINEL 1 PERSIANA EXTERNA « CONSERTO E LAVAGAO

ke Laes.

jacsoncenter@gmail.com

dh A Levando vocé
= ALPES . ohhor

zf%.%“l’;_&w I’ (i:.\?:nz-,&‘.m

i
1

(@alpes.arqeng  ® www.alpesargeng.com.br © 4898406.2444

Terceirizagao de Mao de Obra
Cursos Profissionalizantes
Consultoria Empresarial
Terraplanagem e Construgao Civil
Limpeza Pds Obra

Locagao de Veiculos e Maquinas

T

CRUPO CLOBAL s 3286.4981|99840.59959|9963li.(]ﬂ¢09

v Aplicagao de Massa Corrida + Acrilico Acetinado

v Semi-Brilho 4
v ColocagaoydesGesso
v Pedreiro.s

~ Encanador

(W] (48) 99904-336

MUROS E CERCAS PRE-FABRICADAS
ELEMENTOS VAZADOS = MARCO DE CONCRETO
LADRILHO HIDRAULICO - RODA PARA JARDIM

CERCA PALITO - MEIO FIO
CAIXA DE PASSAGEM - ENTRE OUTROS

v Texturas

v Esmalte Sintético

v Pintura de Deck

v Lavacao de Fachada
Prédio/Casa

CERANEC

pinturas e reformas

ARTEFATOS DE Cl MlENTD

De Segunda a Sexta, das 8h as 12h
e das 14h as 18h. Sabado das 8h as 11h.

R. Paulino Pedro Hermes, 2427 | Nsa. Senhora do Rosario | Sao José | artef.damil@hotmail.com | 48 3246.1758 | 99986.2445

Qualidade e bom atendimento desde 1976. /
A loja conta com estacionamento proprio e ar-condicionado. &
Trabalhamos com bloqueto bancario e cheques.

_Paisagismo Podas
Manutengdo de Gramado [Eiet

REFORTIME £ ;
5

JD Pinturas

Reforma Predial

Limpeza Pos Obras



AUTOMOTIVO
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FIQUE ESPERTO

jornalfigueespertots@gmail.com

TECDRILL

SERVIGOS ENGENHARIA

Demoligoes Geral ©®

48 3094 1355
98465 2374

MI'EANDRG

VIDRAGARIA E ESQUADRIAS DE ALUMINIO
®

vidracarialeandro2009@hotmail.com

48 3034 0289 | 99915 2064 | 98405 5604

Rua Sao Ludgero, 1720 | Barreiros | Sdo José | SC | chicomotos@hotmail.com.br

TV

() 4899831.6716
@TMESTETICAAUTOMOTIVA

ESTETICA
AUTOMOTIVA

48 3241.0884
48 3094.0883
©99179.9989

Cabeloautopegas01@hotmail.com
Rua Séo Bento, 341

Capoeiras - Florianépolis - SC
Margem a Via Expressa

AUTO PECAS

l:ul:.:..‘_
| ; EEE S S

| !
[ '-'ﬁ
L) . =

TR, l Al

®oovzor [TEEIIE <HAGEE> Weem |z
Rodas | Pastilhas | Lubrificantes
Baterias e Troca de Oleo Express

48 3248.4488

- INVICTA

venda@centraldospneus.com.br Avenida Atléntida, 412 | Jardim Atlantico | Florianépolis | SC

PELICULAS DE CONTROLE SOLAR
AUTOMOTIVAS E REDIDENCIAIS

COLMEIAS NOVAS, LIMPEZA E CONSERTOS EM GERAL
a8 3033.7672 | 3033.7675

iahnfilial@hotmail.com
Rua Jodo Paulo, s/n® | Marginal BR101 | KM213 | Jardim Eldorado | Palhoga | SC

Jardinagem Terra Nova -
Deus é fiel | “sw—wmy.

Manutengzo, Limpeza e Execugo de Jardinagem &

3#98479.7761 @ Srande Floriandoalis

/-KOOL

The Best Window Film in The Word

© 48 98838.2165

& vendas@efeitto.com

Gabriel
Oliveira

ALTOPE(SAH EQPLLIALMADL\
s IMPORTADAS

G

OTOR
tt*i *

Concessiondria de automdveis
Encontre aqui Seminovos com precos justos

.GOWERTH!DBADEGASDE SC
I | Injegdo Eletronica | mmn | Freios | Correia Dentada
Manutengao e Conversao GNV | Mecanica Automotiva | Arrefecimento

48 3242 3919

R. Claudomiro Pizzani, 30 | Ponte do Imaruim | Palhoga | SC | prexgnv@hotmail.com

K /Mecanica Prex Gnv Ed/Mecanica Prex

DETALHAMENTO E ESTETICA
AUTOMOTIVA DE ALTA PERFORMANCE

dln‘a*scarscOgmall ‘com
Au Elza Lucchl 7901| Ponte do Imarmm | Palh'

48 3033.1100
48 3035.3133
48 3033.5129

TINTAS
Automotivas e Imobiliarias

BRILHAK AR S Cowo Voo ds Voo

LATARIA E PINTURA

Faca um Pré-Orgamento pelo Zap

48 98423.9917 @ Charles Oliveira

Rua Candido Ramos, 172, Capoeiras - Florianépolis/SC
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jornalfiqueespertots@gmail.com

MARIA CRISTINA |

PSICOLOGA CRP: 12/17542

f
7 Psicoterapia "/ ’Aconselhamento Psicologico
“7 Planejamento para Aposentadoria
Orientagdo 1* Escolha Profissional
Re-Orientagdo da Escolha Profissional

Orientagéo e Planejamento de Careira

Q' 483206.2027
™ 489.9972.4377

©) @pisco_mariacristina

(® Imariacristinarath

Dv Renw Gowlad Jv.

CIRURGIAO PLASTICO ReLlBIIIAN IR

Membro Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica

p— Membro Internacional ASPS | ISAPS | IPRAS

Sua Saude

b anosia

DR OGARI I A S
‘ﬁ @ g @ @ Responsabilidade.

Praia

Oferecemos medicamentos éticos, genéricos, similares e correlatos.

48 3342.8131 - 9.9177.4873
ha : Elida Moraes X9
Produtos de higiene pessoal e dermocosmeticos. CRE/SC 13668 * FARMACEUTICA
PRESTAMOS SERVICOS FARMACEUTICOS: :

» Exames Laboratoriais Hilab (Gravidez, Glicemia, Colesterol, Hipotiroidismo, Vitamina D, PSA, Sifilis, Dengue,
Zica Virus, Hepatites, COVID-19) « Imunizagao (Vacinas) « Aplicagao de Injetaveis em Geral
* Colocacao de Brinco (Lobulo) « Servigos Farmacéutico a Domicilio » Trabalhamos com Fitoterapia e Floralterapia

g

CARLOS RODOLPHO GLAVAM PINTO DA LUz
0AB/SC 14.335 //

www.pintodaluzadvogados.com.br carlos@pintodaluzadvogados.com.br

Rua Emilio Blum, 131 | Sala 401 B

Fone/Fax
48 3228.4205 1 9.9618.1284

Centro | Floriandpolis | SC

Somos uma empresa
estruturada para
proporcionar ao nosso
cliente todo o suporte
necessario na realizacao
do seu evento.

Glenda Soliman

ASSESSORIA & CERIMONIAL

4898425.1145 ®

= FisicToledo
»n @

IFlSlOTEﬁAblA ) ?f
N EU ROLOG ICA ggtjg; Carneiro Costa

Fisoterapeuta
CREFITO 10/21299-F

| ORTOPEDICA'
IRPG "/

| DESPORTIVA
| GERIATRICA

© (48) 99965-8580

& (48) 98817-9641

&1 instituto.toledocosta@gmail.com
© @fisioterapiatoledo

© Rua Patricio Farias, 55 * sala 108
Itacorubi * Florianépolis-SC » 88034-132

_-1.;,

' Martin Luther King

48 9.8815.5148
/sidneypalestrante
- PALESTRA - Sidney Lourenco

www.sidneylourenco.com.br

sidney@gesfinan.com.br




